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Foreword

*O� �����NZ� GJSTU� EPDVNFOUBSZ� GJMN� 9JBPEJ� EJSFDUFE�CZ�(BP�(VP� BOE�NF�
XBT�QSFTFOUFE� UP� BVEJFODFT� BU� UIF�#FJKJOH� -PWF�2VFFS�$JOFNB�8FFL�� 5IF�
GJMN�EFQJDUT� B� USBOTHFOEFS� HJSM�XIP�XBT� LJEOBQQFE�CZ�IFS�QBSFOUT�PO�IFS�
��UI�CJSUIEBZ�BOE�TFOU� UP�B�睐DPOWFSTJPO� UIFSBQZ皵� GBDJMJUZ��5IF� TUPSZ�PG�IFS�
SFTJMJFODF�BOE�DPVSBHF� UP�FTDBQF�IBT�NPWFE� UIF�BVEJFODF�� *O� UIF� GJMN� UIF�
NBJO�DIBSBDUFS�9JBPEJ�MBNFOUT�皴*�SFHSFU�UIBU�*�XBTUFE�NZ����ZFBST�JO�皵QSJTPO皵��
���JT�UIF�CFTU�ZFBS�UIF�CFTU�BHF��.Z����ZFBST�XFSF�FSBTFE�皴

9JBPEJ� JT� KVTU�POF�PG� UIF�NBOZ�TVSWJWPST�PG� 皵DPOWFSTJPO�UIFSBQZ皵��'PS�UPP� MPOH�
PVS�-(#5�DPNNVOJUZ�IBWF�CFFO�UBVHIU� UIBU�CFDBVTF�XF�BSF�皴TJDL皴�皴FWJM皴�PS�
TPNFIPX�皴BCOPSNBM皴�XF�OFFE� TPNF�LJOE�PG� 皴USFBUNFOU皴�PS� 皴UIFSBQZ皴��8F�
OFFE� TPNF�LJOE�PG� 皴DVSF皴�PS� 皴GJY皴��.BOZ�PG�VT� MFBSO� GSPN�BO�FBSMZ�BHF�IPX�
UP� SFQSFTT�EJTHVJTF�BOE�FWFO�DPSSFDU�PVS� USVF� TFMWFT��5IF� UFSN� 皵DPOWFSTJPO�
UIFSBQZ皵� SFGFST� UP� B�XJEF� SBOHF� PG� 皵USFBUNFOUT皵 � BOE� QSBDUJDFT� BJNFE� BU�
TVQQSFTTJOH�PS� DIBOHJOH�B�QFSTPO皵T� TFYVBM�PSJFOUBUJPO� HFOEFS� JEFOUJUZ�PS�
HFOEFS� FYQSFTTJPO�� "T�NPSF� BOE�NPSF� TVSWJWPST� PG� 皵DPOWFSTJPO� UIFSBQZ皵�
TQFBL� PVU � UIF� WJPMFODF� BOE� IBSN� QFSQFUSBUFE� JO� UIF� OBNF� PG� TDJFODF�
USBEJUJPO� SFMJHJPO� GBNJMZ� IPOPVS� FUD�� JT� CFJOH� FYQPTFE�BOE�CSPVHIU� JOUP�
GPDVT�� "� HSPXJOH� OVNCFS� PG� TUVEJFT� IBWF� TIPXO� UIF� JOFGGFDUJWFOFTT� BOE�
IBSNGVMOFTT�PG� 皴DPOWFSTJPO� UIFSBQZ皴�BOE� UIF�8)0�BOE� JOUFSOBUJPOBM�IVNBO�
SJHIUT�PSHBOJTBUJPOT�IBWF� JTTVFE�TUBUFNFOUT�BOE� SFQPSUT� DBMMJOH� GPS�BO�FOE�
UP� UIF�QSBDUJDF� PG� 皴DPOWFSTJPO� UIFSBQZ皴�� $IJOB皵T� SFQSFTFOUBUJWF�.JOJTUFS�
+JBOH�%VBO�NBEF� B� DPNNJUNFOU� BU� UIF� ��UI� 3FHVMBS� 4FTTJPO� PG� UIF�6/�
)VNBO�3JHIUT�$PVODJM� UIBU� 皴$IJOB�PQQPTFT�BMM� GPSNT�PG�EJTDSJNJOBUJPO�BOE�
WJPMFODF� JODMVEJOH�EJTDSJNJOBUJPO�WJPMFODF�BOE� JOUPMFSBODF�CBTFE�PO�TFYVBM�
PSJFOUBUJPO皴�

5IJT�NBOVBM� JT� EJWJEFE� JOUP� UXP�QBSUT�� *O� UIF� GJSTU� QBSU�XF� JOUSPEVDF� UIF�
DPODFQU� IJTUPSJDBM� PSJHJO� TUBUVT� RVP� JOWFTUJHBUJPO� GPSNT� PG� DPOWFSTJPO�
UIFSBQZ�  � DBTF� TUVEZ� BOE� TDJFOUJG JD � DPHOJUJPO� PG � 皴DPOWFSTJPO� UIFSBQZ皴�



TZTUFNBUJDBMMZ� BOE�DPNQSFIFOTJWFMZ� DPNCJOJOH�FYJTUJOH� SFTFBSDI� SFQPSUT�
BOE�NBUFSJBMT�� *O� UIF�TFDPOE�QBSU�XF�QSPWJEF� SFBEFST�XJUI�TVHHFTUJPOT�BOE�
UPPMT� GPS� QSFWFOUJOH� BOE� DPQJOH�XJUI� 皴DPOWFSTJPO� UIFSBQZ皴� CBTFE�PO� UIF�
FYQFSJFODF�PG� GSPOU�MJOF�BOUJ�EPNFTUJD� WJPMFODF� TFSWJDFT� JO� TFYVBM�NJOPSJUZ�
DPNNVOJUJFT�BOE�DVSSFOU� MBXT� JO�$IJOB�� *U� JODMVEFT� JEFOUJGZJOH� UIF� SJTLT�PG�
皴DPOWFSTJPO� UIFSBQZ皴� DPQJOH�XJUI� UIF�NFOUBMJUZ� BOE�CBTJD� QSJODJQMFT� PG�
GPSDFE�皴DPOWFSTJPO� UIFSBQZ皴�DPQJOH�XJUI� UIF�EJGGFSFOU�TUBHFT�PG� 皴DPOWFSTJPO�
UIFSBQZ皴� BDUJPO� TVHHFTUJPOT�XIP� UP� UVSO� UP� BOE�XIBU� UP� MPPL�PVU� GPS�� *O�
BEEJUJPO�XF�PGGFS�TVHHFTUJPOT� GPS� SFBEFST�XIP�TFFL�皴DPOWFSTJPO� UIFSBQZ皴� UP�
IFMQ�UIFN�CFUUFS�VOEFSTUBOE�UIFNTFMWFT�CFGPSF�UBLJOH�BDUJPO��5IFSF�BSF�BMTP�
SFTPVSDFT�B�TFSJFT�PG�TDBMFT�B� UFNQMBUF� GPS� MFHBM�EPDVNFOUT�BOE�B� MJCSBSZ�PG�
DBTF�TUVEJFT�JO�UIF�BQQFOEJDFT�GPS�ZPVS�SFBEJOH�QMFBTVSF�

(JWFO�PVS� MJNJUBUJPOT�XF�XPVME�CF� HSBUFGVM� JG� FYQFSUT� BOE� SFBEFST� DPVME�
DPNNFOU�PO�BOZ�CJBTFT�PS�PNJTTJPOT�JO�UIF�NBOVBM�

$IFO�+VONJ
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（二）相关概念辨析
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（一）“扭转治疗”的医学起源
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（二）性 / 别少数社群的“去病理化”进程
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忌⢐僂䵢䧉⽩⾹≌槾䪈䏄掱⠒琳厓⬀僂䵢✿⽩⌝㬃勌⊑ ���� ㉷䷿橮⊉睒⠐㐫㑏㨳僂䵢䧂䧉睓

䪈忒㦱琳㉹徬∻㐫⑁⠕䪈㤽⟜㨳∎⟳唂䪈琳⠐㐫㑏㨳⊽偿㽦㈻㐫屑∻䪈∁擲☊ѭ�� 㽧⠒琳∼䅅

✿⽩䥐㌃ⷎ⟑睒㙱捴䂿䦛睓琳憒㭨憒ⴝ䪈䰘乺≡屭㨒睒㙱捴䂿䦛睓㨳椣忷Ѭ㧤㥌Ѭ㬌⾶䪈ѭ

二 、 " 扭 转 治 疗 ” 的 起 源 与 发 展

���(5,1�%/$.(025(83'$7('��*D\�&RQYHUVLRQ�7KHUDS\
V�'LVWXUELQJ� ��WK�&HQWXU\�2ULJLQV>(%�2/@�� ������������
KWWSV���ZZZ�KLVWRU\�FRP�QHZV�JD\�FRQYHUVLRQ�WKHUDS\�RULJLQV���WK�FHQWXU\�
���)UHXG��6LJPXQG��2Q�6H[XDOLW\��9ROXPH��>0@��/RQGRQ��3HQJXLQ�%RRNV��������,6%1���������������
���%D\HU��5RQDOG��+RPRVH[XDOLW\� DQG�$PHULFDQ�3V\FKLDWU\��7KH�3ROLWLFV� RI�'LDJQRVLV>0@��3ULQFHWRQ��3ULQFHWRQ�8QLYHUVLW\�
3UHVV��������,6%1���������������



7

���� ㉷ � 㬋 �� 㧩琳∗䥐❯䤣勈勋琯8PSME�)FBMUI�0SHBOJ[BUJPO琳8)0琰㙽◊⊉ѵ⬀橏䧂

䧉☊偿Ѷ琯*OUFSOBUJPOBM�$MBTTJGJDBUJPO�PG�%JTFBTFT琳*$%琰䪈估❅㼤⏱循琳╺∎░〉⠐㐫

㑏☛∻僂䵢䧂䧉ѭ㽧⠒琳忭㧩岰呙⠌⬀⾝∻睒⬀橏∎░㑔⠐㧩睓琯*OUFSOBUJPOBM�%BZ�"HBJOTU�

)PNPQIPCJB琰ѭ䔺向琳⏱循⠒䪈☊偿⋐⬫睒∏㐫⟕咷⢐㐫⑁⠕㬌╷䪈㏇䠊⟎屑∻檦䲑睓∮⏠

䥝⊉忒㦱匚䰅睒嗯㘕∎⢐怘䪈㐫⑁⠕睓琳⍉㨳㽧ⴇ䪈㐫⑁⠕✉㛰㌅㐫㑏Ѭ⠐㐫㑏⢐⟐㐫㑏琳㌽

怋䪈㨳∫⊽嗯抳㐫⑁⠕䪈∎徬⠐⟎䫼╷㏇䠊⢐屑∻檦䲑琳向睒㐫⑁⠕㬯抳∎唂岰巍∻∁䷑檦

䲑睓琳睒⠐㐫㑏㬯抳ㇵ∎░✉㛰⬫䧂䧉☊偿∮睓ѭ�� ∎揑琳揣⋐岰巍∻∻睒㙱捴䂿䦛睓䪈⽛⬫

㟔⎞⊉⠌䠊㐫ѭ

���� ㉷琳ѵ⬀橏䧂䧉☊偿Ѷ⬫╺估 �� 㼤⏱循∮㍿㊘☤橮⊉∏㐫⑁⠕䫼╷䪈忒㦱匚䰅ѭ∏㽧⠐

㧺琳䆍⟎懰㐫☯吊䪈睒㐫☯徬⠐檦䲑睓琯(FOEFS� *EFOUJUZ�%JTPSEFS琰岰旗㦴⾝≊∻睒㐫☯∎

∁嗹睓琯(FOEFS�*ODPOHSVFODF琰琳㉹〉╺⋑僂䵢䧂䧉䫼╷䪈☊偿䷿嗸∏㐫⑨㊺䫼╷䪈㦴俋令琳

揥向㈱⚭懰㐫☯吊唂ⴢ垼㎛╺㙄權䪈✿䦛㬐⚥ѭ20 嗸㽧琳⠐㐫㑏Ѭ懰㐫☯位䫼╷㶅㏹⭊⬫∼䅅

✿⽩ぅ歬⾡䞴➿䧉䠊✚琳䫼╷睒㙱捴䂿䦛睓≡⫤向ⴴ╺㽦㍗㐫琳∎░╻㬌䷕⽩⎠㝲ѭ

（三）基于宗教团体的“扭转治疗”新路径

檙䭄∼䅅✿⽩䥐嗯 �� ∗劮 �� ㉷⋦慿揦搚䈔䶿睒㙱捴䂿䦛睓⾡懽琳⾚㥝⫦⍖琯∼嶈㨳⯽䭧㎖琳

⍉≡✉㛰䚽ⴭ㥝㎖⢐乊㦳㮚位琰㘔∻⊉檙⠒䪈◤❅㉷旖㞬⚬睒㙱捴䂿䦛睓䪈∼嶈⛃⚟琳㬌勈勋Ѭ

㘔巋㸤䪈睒㙱捴䂿䦛睓⫦⍖≡㌃ⷎ䆐䞴琳ⶅ睒◾⯆⟎徸⬀橏睓琯&YPEVT� *OUFSOBUJPOBM琰位ѭ

忭偿⫦⍖䪈∼嶈㘔⡜ⴝ∻⾦䷴嗯ㇴㇵ岰㘔⚣睒㙱捴睓䪈睒唶䶿⠐㐫㑏吊睓琯FY�HBZ琰琳∕

ⴝ⯽⊑⾚㥝㥝≊向徬∻㐫 � ☯〔㥴厩⍖睒㬌卯睓㘚權嶈岰㤽⟜琳╺旑⟚䪈睒㙱捴䂿䦛睓㦽㌒≡

∏⠈偿⾚㥝䄿⚬䫼╷琳ⶅ∿屑⾚㥝⋭㌒Ѭ僂䵢䂿䦛Ѭ湺潞Ѭ䵌䵻Ѭ䶅注Ѭ䶅㼵Ѭ❃⠑⊕⚭位ѭ

檙䭄✿⽩䰘乺䪈揥㽨∏㐫 � ☯〔㥴䵂厩㉶㭆揚⚬䪈壱⛇⟕じ琳㽧偿睒㙱捴䂿䦛睓䪈怖师岰搚䈔

岰㟱亃琳䫼╷⫦⍖≡劻劻⾦㈆巫㥧ѭ21 ∎揑琳㤳㜅睒㙱捴䂿䦛睓䪈⛃⚟㉹㬭⾏╬搊匭琳╺⟌〉

旗䒽捴䷿☴∻播⊞⫤㐫 � ☯〔㥴抳⌀向⫳㙴⢐䧟囫䪈⊽㟔⎞㉵沍琳ⶅ嶈䁆╺➏㚕㐫㼵琳揑䛰抳

䤣䄿琳⋑向睒⤨斜睓╺沃㐫☯ � ㌅㐫㑏抳⌀琳揥向垼㎛䵂⌝䪈徬⟳ѭ22

（四）小结

睒㙱捴䂿䦛睓㉹歨⋈⋈㨳∁∫䷕⽩槸没琳⾚㥝Ѭ〈䠊⋨⟎䙽⾝⬳✾䪈➊⟶㦋✚位琳⭊⌝㍵⣑⊽

���䇷⧧㬐㣞䊬Ⱀ᱃㬐㣞㡑䅆᷉6WRQHZDOO�XSULVLQJ᷊᱃㬐㣞ⳕ㋚᷉6WRQHZDOO� UHEHOOLRQ᷊⭩᷍㬨䐙 ���� 㛋 � 䊣 �� 㦶㒉⧠ⳃ
㪛䊻㗡⺛㝇䊝㬱ⷒ㑷㛂䐯⫆᱑㬐㣞㈧➪᱒᷉⧄䇱㾵 � ⢑㩺㭞㦛㳆䊻⪬㈼ゐ᷊⭥䄜㑍⪏䓵ⳃ㾵⡊㑇㬟㶟⨆㵜᱄㈐⥍ⰵⶤ
㈧➪⭥㑺㬒ネ⥊䐒ㅴ⭝䐣㑬⨆㵜⭥ⳃ㪛᱄㬐㣞⡊Ⱀ⧄⡜㦰㬨㗡⺛㬘㩰㾵 � ⢑㩺㭞㪈㦛㬸⪯ⳕ㋚䎟ⶏ㠩⼇⭥㬖㏞᷍䅁⡜
㦰㸋㬨㗡⺛ゑ㦌㤓㾵 � ⢑㩺㭞㦉㏜䊬Ⱀⳃや⭥ポ㬣ミ᱄
���5REHUW�6SLW]HU��$�SURSRVDO� DERXW�KRPRVH[XDOLW\�DQG� WKH�$3$�QRPHQFODWXUH��+RPRVH[XDOLW\�DV�DQ� LUUHJXODU� IRUP�RI� VH[XDO�
EHKDYLRU�DQG�VH[XDO�RULHQWDWLRQ�GLVWXUEDQFH�DV�D�SV\FKLDWULF�GLVRUGHU>-@���������$PHULFDQ�-RXUQDO�RI�3V\FKLDWU\�����������������
���6HH�:+2��7KH�,&'����&ODVVLILFDWLRQ�RI�0HQWDO�DQG�%HKDYLRXUDO�'LVRUGHUV�&OLQLFDO�GHVFULSWLRQV�DQG�GLDJQRVWLF�JXLGHOLQHV�
���5(('�*�0��'LVRUGHUV� UHODWHG� WR� VH[XDOLW\� DQG�JHQGHU� LGHQWLW\� LQ� WKH� ,&'����� UHYLVLQJ� WKH� ,&'����FODVVLILFDWLRQ�EDVHG�RQ�
FXUUHQW�VFLHQWLILF�HYLGHQFH��EHVW�FOLQLFDO�SUDFWLFHV��DQG�KXPDQ�ULJKWV�FRQVLGHUDWLRQV>-@��:RUOG�3V\FKLDWU\�������������������
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⋯⊑睒㙱捴䂿䦛睓䪈徬䯩ѭ向㬯愰∋琳㬌╷睒㙱捴䂿䦛睓䪈徬䯩㰼㴐⊑㬌╷ 40(*& 䪈徬䯩ѭ

㍗♑琳檙䭄䷕⽩䪈揥㽨⢐╰⌚╷⊑ 40(*& 徶没徬䯩䪈㟔❋琳睒㙱捴䂿䦛睓ㇵ∎░岰∼䅅✿⽩

䥐㙄徬⟳琳⍉㬌╷㐫 � ☯〔㥴䵂厩䪈巈Ѭ㽪巍∏䁥⠑⎠䔺∻⠈䷑㍦㌒䪈睒㙱捴䂿䦛睓⏠䥝⊉

乾槾琳㉹㘔∻∗䥐圈⫷≌▉揵⾶㐫 � ☯〔㥴䵂厩䪈∼嶈槸没≌∁ѭ

���᱑⨗➄ゑエ⺛カ᱒㬨䄜⳨䇐㏜⭥᱃㌈ㅭ㝪⭥᱑㵲㏌㵍㾵㑖䎀᱒᷉H[�JD\᷍ゕ㿜⧧䓵゛䋙㈎㬨㵍㾵㑖䎀ⱙ㻷䊻䄲⤜
㬨⭥㦬᷊䔊⧪⭥〚Ⱎㅭ㩂㬞䔊䐐᷍䐝䊻㑋㕈ⷘ㏁᱑⟐䑛㳆㻿䐧㵍㾵䈜㶜᱒⭥䔊䐐᱄㡅⧪㑃䇻 �����㛋᷍㬨᱑㝅䓋䐯㑧᱒
⭥䐈⧷䎀᷍䋙䊻㗡⺛⼮ゴ㚤⫔䇖䇱⧍⺞ ��� ⭹Ⳟ⤠᷍䊻㡅㰝 �� ⺛コ䇖䇱⧍⺞ ��� ⤠᱄���� 㛋᷍㬒㦯᱑⨗➄
ゑエ⺛カ᱒䑘㻐➍㔸᱅㣏⤏㯚��$ODQ�&KDPEHUV��⳦㡛㑬᱑㝅䓋䐯㑧᱒᷍⧧㡅㸿㾈㣳䇱⼇᱄⪯㛋᷍㣏⤏㯚⡶㑬ⶤ䔊䐐᷍
⤃㸋 WD 㗨⭥㼏㚠⤯䈌䎀㰚㈎㏛⭥᱑㵕㌁⼮㩬⼇᱒⭡㣙᱄⤜⺞᷍㚠㣑㬡ㆈⳗ㸈䐏㚻㦵䇱⤠᱑⨗➄ゑエ⺛カ᱒⭥⤠
䊻䄵Ⱑ㑃〓⼰䔘⭥㾯㬞䊬䔘᱄⤯ボᷛ6QRZ��-XVWLQ��-XQH�������������
([�JD\
�PLQLVWU\�DSRORJL]HV�WR�/*%7�FRPPXQLW\��VKXWV�
GRZQ���0HWUR�:HHNO\��$UFKLYHG�IURP�WKH�RULJLQDO�RQ�-XQH�����������5HWULHYHG�-XQH���������ᷜ.DOHHP��-DZHHG��6KDSLUR��/LVD�
����-XQH���������([�*D\�&KULVWLDQ�*URXSV�:LOO�&RQWLQXH�$IWHU�([RGXV�$V�5HOLJLRXV�/*%7�6XSSRUW�*URZV���7KH�+XIILQJWRQ�
3RVW��5HWULHYHG����'HFHPEHU������
���6DUDK�3LOOLDP�%DLOH\��*D\��&KULVWLDQ�� DQG� FHOLEDWH�� WKH� FKDQJLQJ� IDFH�RI� WKH�KRPRVH[XDOLW\�GHEDWH��7KH�:DVKLQJWRQ�3RVW�
�$XJXVW� ��� ������� KWWSV���ZZZ��ZDVKLQJWRQSRVW�FRP�QDWLRQDO�UHOLJLRQ�JD\�FKULVWLDQ�DQG��FHOLEDWH�WKH�FKDQJLQJ�IDFH�RI�
WKHKRPRVH[XDOLW\�GHEDWH��������������D��G�F�F�D���H���E�F���H��FEH��D�BVWRU\��KWPO"XWPBWHUP ���HGF��E�H��
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⬫∗䥐圈⫷≌▉琳㬌╷睒㙱捴䂿䦛睓䪈䫼╷怋㯨㚩⡎⢐勣復㥴㝲掋∻欀㥧琳∕㉹∎䈉㩳琳⍉ㇵ

㬌䪈䫼╷怋㯨㩂䴾琳㐫 � ☯〔㥴䵂厩歬∵睒㙱捴䂿䦛睓䪈Ⲇ▹㨳∦ヾ䪈ѭ

（一）美国

㰼㝲厓⬀⚤㇡⽩䄟㭌䯺☊㰤⸄㋌ⷉ㦳䰘乺㙄琯UIF�6$-"�8JMMJBNT�*OTUJUVUF琰����㉷䪈䰘乺琳

⬫厓⬀琳努 ������ ⠑㘔㉷㐫 � ☯〔㥴∫⍖摷⟛揑∎⠐㍦㌒䪈睒㙱捴䂿䦛睓琳╺∮憍❎㥴琯努

������ ⊽琰吊摷⟛睒㙱捴䂿䦛睓㧺〝㬭㘔㉷ѭ��

（二）英国

囶⬀㥃㊟∼䪈ѵ╬⬀ -(#5 怋㯨琯����琰Ѷ琯/BUJPOBM�-(#5�4VSWFZ琰㜋◾琳㞩⟛睒㙱捴䂿䦛睓

䪈⊽∮㬌換⊗☊≌∁琯���琰㨳搤揑⑨㊺侥䠊⢐✿䦛㬽㮇㟔⎞䪈琳��� 㨳⬫䘺㿑Ѭ䫕㚨⊽㘚⾹

㊰㘔⡜䪈嶈䁆∌揥屑䪈ѭ⠐㧺琳憍揑❎㥴琯���琰⟛⾶吊㞩⟛䪈睒㙱捴䂿䦛睓㨳䤵⾚㥝⫦⍖∼

䪈ѭ���

（三）南非

⬫❛歨琳㰼㝲嶅䄏㕌⦈琯"UMBOUJD�1IJMBOUISPQJFT琰╷⊑斁╂歜㉷䪈∁沂䰘乺琳努㬌�

������ ⠑ �� や⋨∌䪈㐫 � ☯〔㥴歜㉷歬∵䭄∁僿☛㜕㘜琳✉㛰滢ⴴ∛䞋Ѭ⽩㰤㼽◐Ѭ⾹㊰

㛖勡㞩劷⢐㪷⚟ѭ侥❛歨㬌䫼╷䪈⟑㽪巍䃙⢐⹝ⷾ㉶位䃙琳⍉⏠⾋䪈⯽⊑⾚㥝⏤⋳䪈揚⚬⋨

⟎㩱摗⽛⬫䪈䵂⌝㽪巍⋐䔺∻睒㙱捴䂿䦛睓☟搪⊉㘔䖣䪈䞳Ⲇѭ∏㢖⣌㛍⋨❛歨䄶䪈╺⋙⬀

⾹⢐⬳✾∁㰺琳⊗㧰嚇㥝䅂琯1FOUFDPTUBM�$IVSDIFT琰⋨⟎⯽䭧㥝歨䄶䛰仏㥝䅂琯$ISJTUJBO�

"GSJDBO�*OEFQFOEFOU�$IVSDIFT琰䪈㍵⣑⚟憒㭨憒琳╺〉⠐㐫㑏巍∻權嶈睒䂿㔌睓䪈ѭ向睒䯯

㽦㐫㌽睓琯睒$PSSFDUJWF�3BQF睓琰⬫❛歨⟎忭⬳✾䪈╺⾆⬀⾹㨳⌚㙄⡬䯩䪈䞴恩琳㍗⬳徬

∻㌽揵㐫屑∻⌝徱權嶈睒㙱捴睓䪈∫⍖琯搤㈻㨳⠐㐫㑏吊琳⍉≡✉㛰懰㐫☯吊⢐䤻⠐㐫㑏吊琰

㨒䪁ⶅ⍘摿⾋䪈㐫☯巋圈琳向揣䷑㪷⚟㎄㎄䤵⾹㊰㘔⡜Ѭ䖣⊽㘚橖䤣⊽⾡㧁ѭ���

三 、 有 关 “ 扭 转 治 疗 ” 的 现 状 调 查

与 相 关 数 据

���7KH�:LOOLDPV� ,QVWLWXWH��8&/$�6FKRRO� RI�/DZ�� ��������&RQYHUVLRQ�7KHUDS\� DQG�/*%7�<RXWK�� /RV�$QJHOHV��&$��7KH�
:LOOLDPV�,QVWLWXWH��KWWSV���ZLOOLDPVLQVWLWXWH�ODZ�XFOD�HGX�SXEOLFDWLRQV�FRQYHUVLRQ�WKHUDS\�DQG�OJEW�\RXWK�᱄
���6WRQHZDOO��(YHU\WKLQJ� \RX�QHHG� WR�NQRZ�DERXW� FRQYHUVLRQ� WKHUDS\>(%�2/@��KWWSV���ZZZ�VWRQHZDOO�RUJ�XN�HYHU\WKLQJ�
\RX�QHHG�NQRZ�DERXW�FRQYHUVLRQ�WKHUDS\�ZKDWLV�
��� �0DULDQ�1HOO� DQG� -DQHW� 6KDSLUR��2XW� RI� WKH� ER[��4XHHU� \RXWK� LQ� 6RXWK�$IULFD� WRGD\��&RPPLVVLRQHG� E\� WKH�$WODQWLF�
3KLODQWKURSLHV���-XO\��������
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（四）伊朗

侥⟳忉⾡䪈㥴㝲㎌〔琳⍉㬌◤⌀㚩⡎屭㨒琳睒㙱捴䂿䦛睓⬫⌍㬚䪈✿䦛⏠⑨擲槲㎛☴⊉㞬㊂ѭ

⬀橏仏❷屑⚬勈勋琯0VU3JHIU�"DUJPO�*OUFSOBUJPOBM琰㽧♑⌍㬚⠐㐫㑏吊䪈怋㯨屭㨒琳✿

䦛∔∛⊽⡜㋽徶⋯⎂䤬椌旛ち位睒僂䵢坴䙭睓琳㘚吊揥屑㐫☯即㝦㙏㬲㭨睒䂿㔌睓⋯䪈睒⠐

㐫㑏䧟囫睓ѭ������ ㉷ � 㬋琳呙⠌⬀╂仩㭆☭⡜⌝⌍㬚睒∻睐䂿㔌睑㐫 � ☯〔㥴╂仩向旑

⟚䪈䤹◿Ѭ䏄儤⢐㌽㥌僂䵢坴䙭位㞮㧁睓屭䴾㛉㏫ѭ�� 向⬫ ���� ㉷䪈∁沂怋㯨∮琳憍揑 ���

䪈⟛忇吊琯��� ⊽琰屭䴾琳㏇䠊⑨㊺㬐⚥吊⌝∻ UB ⋯㟔⎞㤽⟜㐫⑁⠕㘚㐫☯徬⠐䪈䂿䦛ѭ��

（五）俄罗斯

侥⏇卜㦳⬫ ���� ㉷〉⠐㐫㑏⋑╺╰徬䪈僂䵢䧂䧉⠑❙∮☤橮琳⍉㥃㊟榉㬢忭⬀䪈㐫 � ☯

〔㥴䵂厩揥屑楑➏琯ⶅ◾⟴睒⟑⠐㐫㑏⾦⌣䃙睓位琰琳⚤♫⊉䵂⌝⊑㐫 � ☯〔㥴䵂厩䪈㽪巍ѭ

㬌㚩摝䷴琳⏇⬀䪈睒㙱捴䂿䦛睓㨳䤵⾚㥝⊽ⳮ⢐∗⏚∔∛⊽ⳮ╵⠐㞬⚬䪈琳㞮㧁✉㛰⒯䬤Ѭ

僂䵢☊㮓位㦽䃙盛向∁⊞摷摑睒㙱捴䂿䦛睓䪈╂仩⌝岰揧哑㔓㕃⬳㈩☴㥝Ⰵ琳㞩⟛⬦䀸睒䄛

䵀睓㘚㳐㳕㾸㙗琳⠐㧺⌝㬌㧅⊽䵌䵻ѭ������ ㉷ �� 㬋琳✛滢⚤儦斁╂㐫琯2VFFS�8PNFO�

/PSUI�$BVDBTVT琳28/$琰⟕㈆⊉∁⌀㚩⡎琳忮勊⋎勑⊉据嗨Ѭ揈⠍㦳⭩Ѭ❴⟨⋃⢐✛

ⱡ㲲䪈 �� ⠑斁╂㐫䪈旑忇勗㮟琳㚩⡎㩂䴾揣⊞㐫㬁摷⟛㾸㙗Ѭ㌽⢐㌽揵⹝ⷾ位睒㙱捴

䂿䦛睓琳╺∮ � ⠑㐫ⳳ䷴嗯ㇴ抳揃◾䞴揑斁╂㐫⫤睒䆍⻏⎱掹⾹㊰睓向岰䤻㐫⾹㊰㘔⡜怓

㭃䪈㓉▹ѭ��

（六）中国

���� ㉷琳✛⊯⠐㏛∮㏇呙⠌∮⬀䷕⽩橬㏇䠊䰘乺㙄㞬◾ѵ∮⬀⠐㏛㏇䠊⑨㊺怋䰘㚩⡎Ѷѭ㰼

㝲怋㯨琳⬫ ���� ⌀㬌㥌㰺㬯∮琳����� 䪈∫⍖㬁合婖揑揥屑睒㙱捴䂿䦛睓琳╺∮琳㞩⟛睒㙱

捴䂿䦛睓䪈涟嶈➣⫤㨳睒∻⊉䘺㿑睓琯������琰琳╺㼤㨳睒沃㊗䵂⌝揑㽦㈻䤣䄿睓琯������琰琳

⟪㬌睒抳∻⠐㏛䪈➏⚟⢐䧟囫睓琯������琰琳睒∻⊉勗⹝ � 䤣⽓睓琯�����琰琳睒∎徬⠐嗯

ㇴ䪈㐫⑁⠕睓琯�����琰位ѭ⠐㧺琳㬌睒㙱捴䂿䦛睓㔓⠕䪈㐫 � ☯〔㥴䵂厩䪈㚕擋泗橳㫷滢琳

∕嗯㘕㥌唂㫷⍑ѭ向⋑睒䂿䦛睓䪈勗㮟㭨䬏琳䂥㬌∁⍐⟛怋㯨吊㨒䱲屭䴾嗯ㇴ岰睒㙱捴睓㘔⚣ѭ
�� ⠐㧺琳ѵ���� ∮⬀懰㐫☯厩⍖䤣⽛䞴䚺怋䰘㚩⡎Ѷ㩂䴾琳∮⬀懰㐫☯厩⍖摷摑ⶅ睒㌽☺揥

屑㙱捴䂿䦛睓琯�����琰位㪷⚟䪈㿘⎎琳◤≏㨳╺ UB 㐫 � ☯〔㥴厩⍖䪈∥␐琯����琰ѭ��

���2XW5LJKW�$FWLRQ� ,QWHUQDWLRQDO�� ��������+XPDQ�5LJKWV�5HSRUW��%HLQJ�/HVELDQ� LQ� ,UDQ�� KWWSV���ZZZ�RXWULJKWLQWHUQDWLRQDO��
RUJ�VLWHV�GHIDXOW�ILOHV�2XW5LJKW/HVELDQ5HSRUW�SGI�
���&RQFOXGLQJ�REVHUYDWLRQ�RQ�WKH�FRPELQHG�WKLUG�DQG�IRXUWK�SHULRGLF�UHSRUWV�RI�WKH�,VODPLF�5HSXEOLF�RI�,UDQ��&5&�&��,51�
&2�������DW�SDUD����
���6PDOO�0HGLD� �������%UHDNLQJ� WKH� VLOHQFH��GLJLWDO�PHGLD� DQG� WKH� VWUXJJOH� IRU�/*%74�ULJKWV� LQ� ,UDQ��KWWSV���VPDOOPHGLD�RUJ�
XN�PHGLD�SURMHFWV�ILOHV�%UHDNLQJ7KH6LOHQFHB�����SGI
���$QDVWDVLD�*ROXEHYD��+\SQRVLV�DQG�KRO\�ZDWHU��5XVVLDQ�᱑FXUHV᱒�IRU�JD\�SHRSOH��%%&�1HZV����0D\�������
���*OREDO�9RLFHV��4XHHU�ZRPHQ� LQ�5XVVLD᱐V�1RUWK�&DXFDVXV�᱑IDFH�VH[XDO�YLROHQFH�� IRUFHG��DQG�PXUGHU᱒�� ���0DUFK��������
2XW5LJKW�ZHEVLWH�FLWLQJ�4XHHU�:RPHQ�1RUWK�&DXFDVXV��4:1&��
���⡒㈊㵍䐟䐱㾥᷍䐱⺛㋧䁈䊛㾥㏎䁱㈠㰚 ��䐱⺛㵍䐟㾥㏎ㅂ㋖⮘䁱⡉᷉����᷊��KWWSV���SDQ�EDLGX�FRP�V��PLD�LW8�
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㽧ⴙ琳➣⠐㏛㉶位㭆䫎⏆揥⌝㬁揑䪈∁沂∔没怋㯨勗㮟㩂䴾琳⬫檙㬽怋㯨䪈╬⬀ �� ∫䬅⌀

䪈 ��� ⾹㏇䠊⢬忪㘚䫼╷✿䦛㬽㮇∮琳㟔⎞㙱捴䂿䦛䪈㬽㮇㬌 ��� ⾹琳❤ ������琳╺∮╰⚢

✿橬 �� ⾹琳䷅⊽㏇䠊忒㙄 �� ⾹ѭ⬫㟔⎞㙱捴䂿䦛䪈㬽㮇∮琳旑䤬䪈䂿䦛㦽䃙✉㛰䤹◿位➐㑺

䦛䃙琳∦旗⎸䚳岰䂿䦛吊⊽㭆琳㝣⾶⠒㮟∦旗ѭ

（七）《关于“扭转治疗”性质和范围的全球调查结果》33 

����㉷琳⬀橏仏❷屑⚬勈勋⬫╬䠇圈⫷▉㌃じ⊉∁沂㬌╷睒㙱捴䂿䦛睓䪈怋㯨琳㬌╷∔⾹⢐睒㙱

捴䂿䦛睓䪈㉻⽛吊揥屑⊉䇵㊩旑忇琳㬌㥌㰺㬯∻㭨嗯╬䠇��∫⬀⾹䪈���⠑⟛忇吊琳㉹㍦㘔ѵ╷

⊑睒㙱捴䂿䦛睓㐫愰⢐圈⫷䪈╬䠇怋㯨勗㮟Ѷ琯4VSWFZ�3FTVMUT�PO� UIF�/BUVSF�BOE�&YUFOU�

PG�睒$POWFSTJPO�5IFSBQZ睓�(MPCBMMZ琰琳⋨∌㨳怋㯨䪈∼嶈勗㮟盚

琯�琰⬫㙄㬌⟛忇吊∮琳��� ⊽琯���琰徬∻睒㙱捴䂿䦛睓�睒歨㈻㈻巈睓㘚睒㬌⊞㈻巈睓琳�╺

㚩⡎吊∼嶈㭨嗯⊝䄶Ѭ歨䄶⢐㛍∂厓䄶ѭ

琯�琰睒㙱捴䂿䦛睓⊪䤣䪈➣⫤ⴝ㰺琳㐿⍖向师琳睒⏠㚨⾹㊰坨庑睓琯���琰⢐睒㦋✚➣⫤睓

琯���琰㨳⊝䄶⬳✾睒㙱捴䂿䦛睓⊪䤣䪈∼嶈➣⫤盛向⬫歨䄶⬳✾琳睒⾚㥝➣⫤睓琯���琰Ѭ

睒⏠㚨⾹㧓坨庑睓琯���琰Ѭ睒㦋✚➣⫤睓琯���琰∻∼嶈➣⫤琳㛍∂厓䄶≡∏╺䫼⌿琯☊☯

∻ ���Ѭ���Ѭ���琰ѭ

琯�琰⬫歨䄶琳睒㙱捴䂿䦛睓∼嶈䤵⾚㥝⫦⍖琯���琰⢐⾹㊰㘔⡜琯���琰␤琳㉹∼嶈䤵⾚

㥝⫦⍖琯���琰⾡㧁盛㛍∂厓䄶∏╺䫼⌿琳⍉⾚㥝⫦⍖琯���琰⢐⾹㊰㘔⡜琯���琰䪈␤㿘

⎎㫷滢琳╺∼嶈⾡㧁吊≡㨳⾚㥝⫦⍖琯���琰ѭ向⬫⊝䄶琳⾹㊰㘔⡜琯���琰Ѭ䷅㬌✿䦛㟔⎞

吊琯���琰∏⌣勣✿䦛㬽㮇琯���琰㘔∻睒㙱捴䂿䦛睓䪈∼嶈␤吊琳向䷅㬌✿䦛㟔⎞吊琯���琰Ѭ

䷅㬌㏇䠊⑨㊺㬐⚥吊琯���琰⋨⟎⌣勣✿䦛㬽㮇琯���琰㘔∻⊉睒㙱捴䂿䦛睓䪈∼嶈⾡㧁吊ѭ

琯�琰怋㯨⟕䞴琳╬䠇圈⫷▉搤揑⾛㦽㥃佚◓〔㘚⾏╬䶅㽥睒㙱捴䂿䦛睓䪈〠忝⌿≏㎌〔琳㘚

嗸〔㎌櫈∻⊽㙄䯩ѭ⠐㧺琳㬌㎌∁擲☊⟛忇吊∎䯩摝╺㙄⬫⬀⾹㨳⠪㽦⬫怼愫㘚䶅㽥睒㙱捴

䂿䦛睓琳揣屭㨒䫼╷╰╵徰忂歨㈻㬌橚ѭ㥸⍖∋琳睒㙱捴䂿䦛睓䪈⽛⬫㌽✚⊉㐫 � ☯〔㥴䵂

厩䪈巈Ѭ㽪巍∏⌧⾶琳揥向⟑⍟䤬⊑睒㙱捴䂿䦛睓⬫∫⊽Ѭ⾹㊰Ѭ䵂⌝位ぅ歬䪈權䁆旙䪈ⲡ⚤ѭ

���⡒㈊㵍䐟䐱㾥 ������ 䐱⺛㌈㾵⢑㦛㳆㪛⫇㻷䓕⮘⥊⡉ >(%�2/@��KWWSV���FQOJEWGDWD�FRP�ÁOHV�XSORDGV�������������B
䐱⺛㌈㾵⢑㦛㳆㪛⫇㻷䓕⮘䁱⡉ � ㋪㬴⿐ �SGI
���2XWULJKW�� 7+(�*/2%$/�5($&+�2)� 62�&$//('�&219(56,21�7+(5$3<>(%�2/@�� �������������� KWWSV���
RXWULJKWLQWHUQDWLRQDO�RUJ�UHSRUWV�JOREDO�UHDFK�VR�FDOOHG�FRQYHUVLRQ�WKHUDS\�
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∁嘱向师琳⋾⍘⊑∫⊽㐫⑁⠕Ѭ㐫☯徬⠐Ѭ㐫☯屭揈䪈歨㏉嶈㉵沍琳攇⟳巍∻睒㙱捴䂿䦛睓ѭ

⯽⊑㽧䫲䪈琳睒㙱捴䂿䦛睓⽛⬫⠈䷑⠈㰺䪈㍦㌒琳≡⌝岰▤⋨⠈䷑⠈㰺䪈䷴⢀琳䤞嗸揢㬌⠈䷑

⠈㰺䪈睒➣䠊睓⢐睒⎠㝲睓㟔⎞㤳㢕琳⍉∎忂ⶅ⍘琳╺⌧⾶⢐㪷⚟䪈㬯愰攇㨳∎⟜䪈ѭ

（一）心理咨询 / 精神分析

㏇䠊⢬忪⢐僂䵢☊㮓㨳掋㧭岰徸㍙䪈睒㙱捴䂿䦛睓㦽㌒琳╺䊔⊑㧭㬢✿⽩䥐徬∻ⴝ╇㐫 � ☯㨳

∁䷑睒⟑㈻睓䪈㏇䠊㘚僂䵢䚺㐅琳⫤向權嶈㽧䷑㦽㌒㭨㌽✚嗯抳沃㐫☯Ѭ㌅㐫㑏䪈徬⠐琳㉹

䫼⏤㔓㏛⚟憒⭝⾝琳岰睒䂿㔌睓䪈◤䞋憒滢ѭ�� 揣䷑睒䂿䦛睓㈻⋨怐忥㘚⒯䬤㦽㌒揥屑琳⾡㧁

吊⌝㌘岰睒䂿䦛睓吊➐㑺Ѭ㚹㚛▉㏇䪈㐫 � ☯徬⠐琳忼㬐╺䫼⏤嗯ㇴ䪈䚺㐅⬫摝㎻⢐僂䵢∋

㨳睒椣忷䪈睓琳㬢槾⟳唂⌷檙师念厣掹Ѭ㑔⠗⋨⤨慿岰睒䂿䦛睓吊䪈▉䦞⢐㑔㓫㔣揥向㞫☺╺

㓷䃙㘚㌽揵╺㤽⟜㐡勸㸤㌒琳㬌㧺≡⌝掍⋨╺⾆睒㙱捴䂿䦛睓㞮㧁琯ⶅ䤹◿位琰ѭ㽧偿睒㙱捴

䂿䦛睓㞮㧁㬃∻㈻巈琳槲㷞≡掋⍑琳⍉⾡㧁吊∎≐∔∛✿䦛㬽㮇䪈⊽⡜⢐㬌慌愰䪈∔∛✿䤣位ѭ

（二）厌恶疗法

➐㑺䦛䃙≡㨳㈻岰䤬⊑睒㙱捴䂿䦛睓∮䪈㦽㌒ѭ╺㬽☺㨳琳⬫∫⍖⊪䤣㯓䷑㓷䃙㘚屑∻㧺琳

╺㔣⾛揥屑⠐㽨☾䏄琳⎂╺⊪䤣櫈⟛Ѭ䧟囫㘚╺⾆愧歬㔣巐琳㉹搤揑ⴝ㼤䪈旗ⴐ琳⎂∫⍖嗯巐

⬳◓〔㯓䷑㓷䃙㘚屑∻ѭ➐㑺䦛䃙㬯愰∋㨳☭䤬⊽⍖䪈㭤⋹⟑〇㬽☺琳〉∫⍖䪈愧歬㔣巐∏䙽

⾝㓷䃙㘚屑∻動⾝琳⎂╺⬫⊪䤣忭㓷䃙㘚屑∻㧺嗯䔺⬳㔣☴䧟囫琳揥向揵⎂╺㽥忭㓷䃙㘚屑

∻ѭ⊎⾡∋琳➐㑺䦛䃙∎⋈岰䤬⊑睒䂿䦛睓ⴝ╇㐫 � ☯琳╺≡㈻巈⊑⧠䓣Ѭ敡敜Ѭ㌽揵䧋位

㘔䩂屑∻䪈㉵沍ѭ嗯∋∗劮∊❅㉷⋦⋨㭨琳⋨➐㑺䦛䃙㭨睒䂿䦛睓⠐㐫㑏Ѭ㌅峊吊䪈㱋⎎∎㦱

䆐䞴琳╺╻⍖㞮㧁✉㛰䤹◿ ��Ѭ㹤䪲住㌼◿ ��Ѭ䃬〇㘚㬐䤬㌘⟕⡙⠔䪈✚⽩䙭愰 �� 位ѭ䔺向琳

⠒㬢䷕⽩忉⾡琳揣⊞睒䂿䦛睓歨⍉∎㘔⚣琳∕⌝勝∫⍖搪㘔抳⍖⢐僂䵢⌧⾶琳✉㛰䔪婖Ѭ㚕擋

⢐☟⌧⠒㊗䏄檦䲑位琳Ⱝ㿘睒斁☕睓ѭ��

㼁➙㏞㼁➙㏞

���� 㛋 � 䊣᷍㚱㵍㾵㑖䎀㾂䎒᷉⿐㘜᷊㠩䇻コ㦬䁚㑇᷍⭞䐹㤍᱑㾥䈐㠏㼄㾥㏎䓪䁐䐱㾥᱒ㅴ㬽

᱑㵍㾵㑖ㅤ䎞䐯㑧᱒᷍㡅᱑䐯㑧᱒Ⳟ㬞⟝㎉⫀㘀䈌⮈〘᱄㠻ヅ᷍㾂䎒⤜㋑㦭㬽⮈〘⭥㵕㌁ⱙ䄋

㤔㵄䐚᱑䐯㑧᱒᷍⤃䊻㬣⽔ㅌⶤ〛⹚㩰ⳉ㵆᱄���� 㛋 �� 䊣 �� 㦶᷍⡒㈊㬱⼄⮎㤙㦬㘒ⳉ䊛㝱

㉗䐹㤍᱑㾥䈐㠏㼄㾥㏎䓪䁐䐱㾥᱒㼓㾂䎒⭡㣙⤃㞃⧆㈌㪒㰑㬈����䊋 ⤃᷍㝱㉗㭊䐱㘘㦘⢎㬟᱑㵍

四 、 “ 扭 转 治 疗 ” 的 形 式 及 其 “ 依 据 ”

���9HUQRQ�$��5RVDULR��+RPRVH[XDOLW\�DQG�6FLHQFH��$�*XLGH�WR�WKH�'HEDWHV��'HQYHU�DQG�/RQGRQ��$%&�&/,2������������
���&��%��%ODNHPRUH�HW�DO��᱑7KH�DSSOLFDWLRQ�RI�IDUDGLF�DYHUVLRQ�FRQGLWLRQLQJ�LQ�D�FDVH�RI�WUDQVYHVWLVP᱒�%HKDYLRXU�5HVHDUFK�DQG�7KHUDS\����
1R���������������
���$QQHVD�)OHQWMH��1LFKRODV�&��+HFN�DQG�%U\DQ�1��&RFKUDQ��᱑6H[XDO�5HRULHQWDWLRQ�7KHUDS\�,QWHUYHQWLRQV��3HUVSHFWLYHV�RI�([�([�*D\�
,QGLYLGXDOV᱒�-RXUQDO�RI�*D\�	�/HVELDQ�0HQWDO�+HDOWK����1R����������������
���0��3��)HOGPDQ�DQG�0��-��0DF&XOORFK��+RPRVH[XDO�%HKDYLRU��7KHUDS\�DQG�$VVHVVPHQW� �2[IRUG��3HUJDPRQ�3UHVV������������ �FLWLQJ�
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㾵㑖⤃⳨㈌㪒ん⤂᱒᷍⡜㭕䇻᱑㿊ズ㿜⪌᱒᱄��

（三）宗教仪式 / 迷信活动

⬫擲☊⬳✾琳⯽⊑㯓⊞⾚㥝⏤⋳㘚搁⏤徬䯩琳徬∻⠐㐫㑏位㐫 � ☯〔㥴䵂厩㨳睒㬌卯睓䪈Ѭ睒揧

哑∋㈠睓䪈琳㘚㨳摷摑⊉睒潞潆橎抳睓琳⫤向權嶈搤揑⾚㥝⋭㌒㘚睒湺潞睓位搁⏤䄿⚬㭨⎂╺睒㑦

ⴐ㽦㈻睓㘚➏㚕╺嗯抳㬯唂䪈徬⠐ѭⶅ♑揺睒◾⯆⟎徸⬀橏睓❷㨳∁∫⯽⊑⾚㥝⏤⋳䪈睒㙱

捴䂿䦛睓⫦⍖ѭ㽧偿睒㙱捴䂿䦛睓ⴝ∎䆍⟎䷕⽩㦽䃙琳∼嶈⋨⾚㥝⋭㌒㘚搁⏤䄿⚬㭨⡌䞴琳

╻⍖✉㛰䵌䵻Ѭ㏓㒘Ѭ䄛䵀Ѭ䶅㼵Ѭ䶅注Ѭ湺潞⋭㌒位ѭ⊎⾡∋琳揣⊞㦽㌒⊑㍵⣑∁∫⊽䪈

㐫⑁⠕㘚㐫☯徬⠐◤≏䂥㬌㈱⚭琳∎〔⾚㥝⫦⍖≡⬫沚剅摷摑㙽忌⢐怼愫⠒巫㥧盛向㬌⊞搁⏤

䄿⚬㫷㨳㙗䭄睒䂿䦛睓䪈㧛⟻揥屑⭔增㛔溠ѭ

㼁➙㏞㼁➙㏞

���� 㛋᷍㸜䇻⡒㈊⭥⧣㸑䊻㶙㕈㩰䍳⭞䓵⧧᱑䐺䑘㦯᱒⭥㚱䓴᷍㡅⢎㬟㋪㵉⺞᱑㤞》᱒䐯㑧㵍

㾵㑖᱄᱑䐺䑘㦯᱒⧧㵍㾵㑖㬨ⴑコ㰚㯖⭥䅓⺜㻖⭝䐣᷍㰜㝱ⰰ⧣㸑⭥㧃㳆㏐㘇㬨᱑㋶⭥᱃䐱

㑬㾑᱒᷍䊎䅓㬨⧣㸑⪴㣑䂙⭥垱垥⿹㎕⡉⨑᱄᱑䔘ⳉ㤞》᱒⺞⧭䐱᷍⧣㸑➕䍶䄋㤔⺓䊻ⴑ㼒㘇

㣑᷍㯌㬷⼰㬏᷍㯌䁼㆕⡶ᷜ᱑䐺䑘㦯᱒⮄㼄᱃➾ⴑ᷍㋻䐱⭮㛏䑅䈐᷍㯌㬷⤜ⰰ⡩⿏㡇⭥䓬㬧᷍

〓ⷕ㋶㵧㼓⧣㸑᷍〓䐙䓦㰜⭥⡔⤠᷍⤃⫔㑇㝥⫓⧣㸑⭥㵘᱃ト᱃⡔ �� ⱁ⪯᱄ⱙ⽔᱑䐺䑘㦯᱒

䊻ⴑ㼒㲉Ⳏ⨗䄜䐞᷍㾕㩰ⴜ䑅᷍䇤⽍䐞⟝⼤⽔᷍䇷䊻ⴑ㼒㣑䄂㑬㑞⪯㒆噖᷍䑗ⶡ⧣㸑㰇㪎㾐

⫙᱄㬣⽔⧣㸑䐈㑬 ��� 䊋᱑䐯㑧Ⳳ䇤᱒᷍⤃⭤⭞㑬䄜䄊Ⳟᷛ㪛ㅋ㬫㑠 � 䄜㌊ �᱃㾂䋇 �� 㑄᱃

䢯 �� ㋬᱃⺑䊓 �� ᷍咳⧪㲡᷍㗠㳍⼩᱄㑺䔀㣑᷍᱑䐺䑘㦯᱒⤜㶝Ⰴ䑗⧣㸑᷍᱑㛄䄜㼌⭞

㵍㾵⭥㬣㈮㑃㋭ⷙ㸳⫓⮈⿑〓䎀ⳃ㸃㾦᷍㸳。䊻䓴㬒⫓䔙᷍䓂㚨䐜垱垥᱒᱄��

（四）异性间性行为 / 强奸

㽧䷑睒㙱捴䂿䦛睓䪈␤吊徬∻琳⠐㐫㑏吊⟳⋨搤揑∏㌅㐫⟕䤣㐫屑∻㭨㌽✚╺㌅㐫㐫屑∻

䪈徬⟳琳揥向⎂╺㬐⋑㌅㐫㑏䪈㐫☯巋圈ѭ揣䷑睒䂿䦛睓䠊㏹〉㐫⑁⠕侄❙位⠐⊑㐫屑∻琳㉹

⋨睒㌅㐫㐫屑∻睓⍟∻睒䂿䦛睓㦽㌒琳⾡☝⚤⊉㐫㪷⚟⢐㐫䚳卯䪈泗橳ѭ⊑䤻⠐㐫㑏吊向

师琳╺㎄㎄岰㌘愵≲㐫㟔⎞䪈⥊∛㐫㬐⚥盛向⊑㐫 � ☯〔㥴䵂厩∮䪈㐫向师琳揣䷑睒㙱

捴䂿䦛睓⌝⎂╺摷⟛⾡愰䪈㌽ѭ㧤㐫㑏吊≡⌝摷摑㽧偿泗橳ѭ�� 揣䷑睒䂿䦛睓㧤䃙㞭䫚╺㐫

㪷⚟䪈㬯愰琳忭屑∻≡㧤䫎⊑㤽⟜∫⍖䪈㐫⑁⠕琳䤞嗸⌝╺搪㘔櫈⋨䳬䑱䪈抳㏇䧟囫琳ち⊑

㊗㍗岰㚹☺䪈⋊㑬䚳卯屑∻ѭ 

.HYLQ�)UHXQG��᱑6RPH�3UREOHPV�LQ�WKH�7UHDWPHQW�RI�+RPRVH[XDOLW\᱒��LQ�+HQU\�-��(\VHQFN��HG����([SHULPHQWV�LQ�%HKDYLRXU�7KHUDS\�
�/RQGRQ���������
���4XHVWLRQ�RI� WRUWXUH�DQG�RWKHU�FUXHO�� LQKXPDQ�RU�GHJUDGLQJ� WUHDWPHQW�RU�SXQLVKPHQW��$�����������-XO\�������SDUD������KWWSV���
GRFXPHQWV�GGV�Q\�XQ�RUJ�GRF�81'2&�*(1�1����������3')�1��������SGI"2SHQ(OHPHQW�
���⤯ボ⡒㈊㬱⼄⮎㤙㦬㘒ⳉ䊛᷉����᷊⼄㘒⨖䓷⭻ ����� ⼦㘒㬣㝱㉗㭊᱄
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（五）传统或现代医疗措施

㽧偿睒㙱捴䂿䦛睓㞮㧁ⴝ⋨∔∛✿⽩⍟∻㞭浹琳䤞嗸⾡㧁吊㬯抳❷㨳∔∛✿䦛⊽⡜琳㉹⬫∔

∛✿䦛㬽㮇㟔⎞㬐⚥ѭ╺㬯愰⎠䔺㭨䊔⊑ⴝ╇㐫 � ☯䪈䧉䠊✚徬䯩琳睒䂿䦛睓㙏㾹✉㛰⋨㤽

⟜㐫⑁⠕Ѭ㐫☯徬⠐⢐㐫☯屭揈∻䫲䪈䪈㬐坴Ѭ䃬〇Ѭ㙏㬲Ѭ梒䑼Ѭ㞬㜃Ѭ䤹◿位琳∕⬫⌣勣

✿⽩⢐䞴⋦✿⽩∮⭊㬌䆍⟎ѭ⎎ⶅ琳䏄儤䂿䦛䪈㟔␤吊徬∻⠐㐫㑏吊⍖▉䪈櫖琯櫎琰㐫䏄儤儎≳琳

權嶈搤揑㬐坴㘚吊䃬〇㤽⟜⍖▉䏄儤䀸㉶ѭ�� ⬫ ��∗劮 ��㉷⋦嗸 ��㉷⋦琳睒唖⟺䪁愰☋橮㬲睓

琯-PCPUPNZ琰≡㬁∁㊩岰✿⽩䥐徬⟳琳厓⬀䵢勓⽩⾹䂇〗䙽v㌚旖㫿琯8BMUFS�'SFFNBO琰〉

忭㙏㬲⍟∻⠐㐫㑏䪈睒䂿䦛睓㦽䃙揥屑㞬㊂琳⋙⬫厓⬀ �� ∫㇡揥屑⊉ⴝ揈 ���� ⎎㙏㬲琳

╺∮ ��� ∻⠐㐫㑏吊琳向揥屑㙏㬲䪈勡ⴝ㥴⊽⫤㽧∦旗㾏䧂琳揣≡摷☴㭨嗯✿⽩䥐䪈䜟䓌

㙽☨ѭ�� ⬫∮⬀琳≡⽛⬫☭䤬⌣勣✿⽩揥屑䪈睒㙱捴䂿䦛睓琳⎎ⶅ徬∻⠐㐫㑏ち⊑睒勓勠∎搤睓琳
�� ≡⟳⋨搤揑䀘⚣位㦽㌒揥屑睒䂿䦛睓ѭ�� ⊎⾡∋琳㽧偿睒䂿䦛睓䪈咋泗屑∏⥊∛☭䫎儫⿉

䫼╷ѭ�� 䫲♑琳∼䅅䷕⽩䥐ㇵ∎░徬∻㐫 � ☯〔㥴䵂厩㨳權嶈岰睒䂿䦛睓䪈琳揣⊞㞮㧁⬫⾡懽

∮≡岰忉⾡㨳㧤㥌∕㬌⾶䪈ѭ

（六）封闭式集中训练

㽧偿睒䂿䦛睓ⴝ䤵䙽⾝㬽㮇梒㬭㘔㉷⊽⾡㧁琳㉹㎄㎄⋨睒⽩㰤睓睒⯼徵䟱睓位⠑≊◾䞴琳

ⴙ⾦䷴⟳⋨睒䯯㽦睓㬭㘔㉷⊽䪈睒∎噴屑∻睓ѭ⯽⊑ⴝ╇㐫 � ☯䪈椣忷徬䯩琳∎〔⾹榉徬

∻㐫 � ☯〔㥴╂仩㨳睒⟟搐睓㘚⟛☴⊉睒∎噴㌘睓琳⫤向〉⽬⽓搋☴揣偿㬽㮇揥屑㤽搪ѭ㽧

偿㬽㮇∼嶈䤵䷅⊽揚堪琳向㤽搪䪈㧺榉∁嘱⟚▷⊑匸劷⽩慁䪈ⴝ〔ѭ橮㐫 � ☯〔㥴╂仩ⴙ琳≡

㈻㬌旙㙄怛睒单䩂〔㉷睓睒∎噴〔㉷睓位岰䘺㿑㘚╺䫕㚨⊽搋嗸╺∮ѭ㽧偿㬽㮇ⴝ旑⟚〄

槷㌒▟⊎✚侥䠊琳㬭㘔㉷⊽權嶈∦㰿摿⾋⠈偿∎⠌䠊䪈巋令☺㊩琳㉹㧺㈻歬∵岰睒吆㈋睓㘚⽩

⡜⍖卟Ѭ㾸㙗Ѭ歂◐Ѭ婕㎉Ѭ㐫⎸䪈泗橳ѭ���� ㉷琳厓⬀㊂㢱╰⟼㦴樅擲琯"#$�/FXT琰╰㈆

䪈∁沂怋㯨㩂䴾琳厓⬀⽛⬫ⴝ∫偿⌿䪈徵勇㬽㮇琳䘺㿑〉⠐㐫㑏歜〔㉷⽓搋☴揣旖⋨㬢 UB ⋯

唂睒㤽撴㍖㽦睓ѭ⍉怋㯨⡜⟕䞴琳⬫⊝㛍ㇷ湵㇡䪈∁∫㬽㮇∮琳╺⌝㤺⟚�����厓╇䪈慁䤬㭨睒䂿

䦛睓⠐㐫㑏歜〔㉷琳向㦽㌒☝㨳⋨睒⬦勓睓㘚吊睒䪲㈩睓㾸㙗ѭ�� ⬫㎛╏堭㦳㇡琳⟪∁∫偿⌿

堪⬳䪈愧愫⊽⫤婕㎉╂仩向岰☨ⴇ �� ㉷䫕䶅ѭ��

㼁➙㏞㼁➙㏞

���� 㛋⨗㪛⭥㌈㾵⢑㝏㾵㼟⭰᷉⿐㘜᷊䓵 �� 㰋㡑㋋㬝䓵㾱ⴟ䇤ゅ㯹䄊㹐᷍㡅㚙㣸㦰㸋᷍㼟

⭰㬨䊻⿆㑋㶙㩰ㅴ⪆⭞㑬⤜㑝㾦㻃⤦⢅⧪䎃䂚 䐜᷍䄋㦤⼃䓴⤜䊺ㅴ⪆㶙㕈㈮⼤᱄䇻㬨䊻����㛋᷍

��� � 㾣㈊⡉ � 㚱䓴㋋䎐㰚䐯㑧㵍㾵㑖� ➾ⴑ㛏䑅⿎ⴜ㪄》 >(%�2/@��������������>����������@�KWWSV���IR�LIHQJ�FRP�
D������������������B��VKWPO�
���0DUWLQ��$��.HOO\�$��7XUTXHW�/��5RVV�6����������+DWH�FULPHV��7KH�ULVH�RI�
FRUUHFWLYH�UDSH
�LQ�6RXWK�$IULFD��
����9HUQRQ�$��5RVDULR��+RPRVH[XDOLW\�DQG�6FLHQFH��$�*XLGH�WR�WKH�'HEDWHV��'HQYHU�DQG�/RQGRQ��$%&�&/,2������������
�����6FRW��-DPLH�����-XQH���������6KRFN�WKH�*D\�$ZD\��6HFUHWV�RI�(DUO\�*D\�$YHUVLRQ�7KHUDS\�5HYHDOHG���+XII3RVW�
����㾣㈊⡉ � 㚱䓴㋋䎐㰚䐯㑧㵍㾵㑖�➾ⴑ㛏䑅⿎ⴜ㪄》 >(%�2/@��������������>����������@�
������KWWSV���IR�LIHQJ�FRP�D������������������B��VKWPO�
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㼟⭲⡜㚙㠎㆙䐹㤍㑃㬣㾦㻃⹅⧭䁈㾄᷉⽔ⶥ㘜㸋䐹㤍㾣㡕⮄㤁㩺㛋㯹䐫㞁䁖䁈㾄᷊᷍ⶤ䁈㾄

㿜⧧᱑䑘䄋䎌ⰵ㝲㛇᱃㶙塌᱃㲴䁈䂂䁈䇱㣸㤊⭎⿐⭥⼃䓴᱒᷍ 㸋⪬㚙Ⰼ㠕㹘⪶㑬㧞㶓䊋᱑䁈

Ⳳ᱒᱄䊻㾄㠻ヅ᷍㼟⭲㠖Ⳓ䋃㬽㪎㳆⼮㈌㪒㩰⭥㝑⫞᷍⟝㎉⡜㣠㠩㳋㵘᷍⡜ㅭチ㬴᱃㧉㕏⼮

Ⱏ⫓᱄䊻ⱁ⪯⧃㬵㼓㶃ㆈ㤔䑛㸿㾈⽔᷍㼟⭲䓆䓂〛。㲴㝽᷍㏛㈎䄜䐽ⱁ⭥㒘㎬⼮ⴈ⤮㔗㯿᷍⭌

㦵⡜㚙䍳⭞᱄㚙㼌ㅌ㼟⭰䊺⪯㯮㧌ㆅ㶙塌䁈㾄᷍⭌䅓⨐⤜㕛䄜㛋㧞㶓⭥䁈Ⳳ䔏䐶䔘➶᱄��

����䍦 ��䐱⺛㵍㾵㑖䎀⫓㠧᱑䅟㪎⺀㏞᱒>1@��㤁㛋⤯㋝ �������������������
��� 㞍㝩㾣㸦 �� ➖ⳤ᱑䐯㑧᱒㵍㾵㑖ᷛ⫀㘀㕕䄊⮈〘 >(%�2/@�� ��������������KWWSV���ZZZ�WKHSDSHU�FQ�QHZV'HWDLOB
IRUZDUGB��������
���᱑(VFDSLQJ�JD\�FRQYHUVLRQ᱒�$%&�1HZV��<RX7XEH�&KDQQHO������0DUFK������
���᱑*D\�WHHQ�GHVFULEHV�WUDXPDWL]LQJ�H[SHULHQFHV�DW�JD\�FRQYHUVDWLRQ�FDPSV᱒�$%&�1HZV��<RX7XEH�&KDQQHO������0DUFK������
���ⴐ㶙᱗䊻㦬ヅ᱘� 䊻㦬ヅ _ 䄜㸜㌈㾵⢑䎀⭥ �� 㰋 � 㲴㏌᱃㒘㎬᱃䓵⤱ >(%�2/@�������������>����������@�KWWSV���
QHZV�LIHQJ�FRP�F���-QL6(S=4J�
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檙䭄䷕⽩䰘乺䪈揥㽨∏䵂⌝徬䯩䪈㟔❋琳⬀橏∼䅅䷕⽩⢐䵂⌝ぅ歬ㇵ∎░徬⟳睒㙱捴䂿䦛睓䪈

㽦㍗㐫琳徬∻╺䂥㬌䷕⽩⎠㝲琳㨳㧤㥌∕㬌⾶䪈ѭ

（一）“扭转治疗”没有科学依据

睒㙱捴䂿䦛睓䪈⽛⬫㰼㴐⊑ 40(*& 䪈椣忷徬䯩琳⌷檙䭄䷕⽩䪈揥㽨琳䷕⽩䥐ㇵ搚䈔㡖㌆

∁⊞㐫⑁⠕Ѭ㐫☯徬⠐⢐㐫☯屭揈䪈䧉䠊✚徬䯩ѭ厓⬀僂䵢✿⽩⌝⊑ ���� ㉷⬫╺ѵ僂䵢䧂䧉

忒㦱∏勣復㙏▐Ѷ琯%4.琰∮Ѭ∗䥐❯䤣勈勋⊑ ���� ㉷⬫⬀橏䧂䧉☊偿Ѷ琯*$%琰∮Ѭ∮⬀

⊑ ���� ㉷⬫ѵ∮⬀僂䵢檦䲑☊偿⟎忒㦱㰊◊Ѷ琯$$.%��琰∮琳⭊ㇵ〉睒⠐㐫㑏睓⋑僂䵢䧂

䧉䪈⠑❙∮䷿橮ѭ

䃟厓⑨㊺勈勋琯∗䥐❯䤣勈勋✾⯢⚢⊎ⴇ琰⬫╺ ���� ㉷䪈∁⌀㚩⡎∮㜋◾琳睒㙱捴䂿䦛睓揧

哑⊉⯽㬯䪈✿⽩〈䠊➣☝琳㨳∎⠌䠊䪈睒⌭䷕⽩睓琳㊗㍗岰睒怼愫⢐㓭卟睓ѭ�� ㍗♑琳∗䥐❯

䤣勈勋ㇵ㍿㊘〉㐫⑁⠕Ѭ㐫☯徬⠐位䫼╷㶅㏹⋑ѵ⬀橏䧂䧉☊偿Ѷ∮䪈睒僂䵢䧂䧉睓☊偿∮䷿橮琳

⫤㽧琳∏ 40(*& 䫼╷䪈睒䂿䦛睓屑∻攇∎╻㬌䷕⽩⎠㝲ѭ

（二）“扭转治疗”是无效的

旙䪈䫼╷䰘乺屭㨒琳⠈䷑㍦㌒䪈睒㙱捴䂿䦛睓攇㨳㧤㥌䪈ѭ������� ㉷琳厓⬀僂䵢✿⽩⌝☺

⍟⊉∁⌀╷⊑⠐㐫㑏⢐⟐㐫㑏徶没䪈⊎⾡䈉❙琳╺∮㜋◾盚睒䂥㬌╰㌃⟕屭䪈䷕⽩忉㝲㤳㜅睐㙱

捴䂿䦛睑⍟∻∁䷑㤽⟜㐫⑁⠕䪈䂿䦛㦽䃙䪈㬌㥌㐫ѭ睓������ ㉷琳厓⬀㏇䠊⽩⌝琯"NFSJDBO�

1TZDIPMPHJDBM�"TTPDJBUJPO琰揥屑䪈∁沂僿勣㐫㦋䜲䰘乺⟕䞴琳㬌╷睒㙱捴䂿䦛睓䪈䰘乺㦽

䃙⽛⬫∦旗䪈匾檁琳◤≏䂥㬌忉㝲屭㨒揣⊞㉵沍㞮㧁㨳㬌㥌䪈ѭ❓⌝㐿勗⊉╺䰘乺勗㮟盚睒䷕

⽩㬌㥌䪈䰘乺勗㮟屭㨒琳∫⊽∎ⴭ⟳唂搤揑睐㙱捴䂿䦛睑◓〔⠐㐫⠼㌘⚟㘚ⲡ⚤╺⾆㐫⠕䪈⠼

㌘⚟ѭ睓���⬫ ���� ㉷䪈∁⌀仏⬽ⳳ㨒∮琳厓⬀僂䵢✿⽩⌝╺㧭㬢勗忂揥屑⊉旗䤷盚睒䂥㬌

⟳⏤䪈忉㝲屭㨒⋾⍘㏇䠊⑨㊺㉵沍唂ⴢ⟳歪Ѭ⾌╬⬳㤽⟜㐫⑁⠕盛⋑㏇䠊⑨㊺䪈巚㊩㭨䬏琳㐫

⑁⠕≡∎權嶈㤽⟜ѭ睓���≡㬌䰘乺屭㨒琳㙄怛䪈睒㙱捴睓㘔⚣䪈㱋⎎琳ⴝ㨳∫⍖∼⚬檚委⊉

嗯抳㐫⑁⠕㘚㐫☯徬⠐ѭ���∗䥐僂䵢✿⽩❓⌝琯8PSME�1TZDIJBUSJD�"TTPDJBUJPO琰≡⟕屭ⳳ㨒

䷴盚睒䂥㬌⟳歪䪈䷕⽩忉㝲屭㨒䤣䪈㐫⑁⠕㨳⟳⋨㤽⟜䪈ѭ⋾⍘㧬⬫睐䂿䦛睑歨䧂䧉䪈㉵沍

㞮㧁攇㨳⾏╬∎摝㎻䪈ѭ睓���

五 、 有 关 “ 扭 转 治 疗 ” 的 科 学 认 知

��� �3DQ�$PHULFDQ�+HDOWK�2UJDQL]DWLRQ��᱑&85(6᱒�)25�$1�,//1(66�7+$7�'2(6�127�(;,67>(%�2/@��KWWSV���ZZZ�SDKR�RUJ�KT�
GPGRFXPHQWV������&RQYHUVLRQ�7KHUDSLHV�(1�SGI�
���$3$�'LYLVLRQV��)DFWV�DERXW�᱑&RQYHUVLRQ�7KHUDS\᱒>(%�2/@��KWWSV���ZZZ�DSDGLYLVLRQV�RUJ�GLYLVLRQ����UHVRXUFHV�FRQYHUVLRQ�
IDFW�VKHHW�SGI�
���*/$$'��&RQYHUVLRQ�7KHUDS\>(%�2/@��KWWSV���ZZZ�JODDG�RUJ�FRQYHUVLRQWKHUDS\�
���$3$�7DVN�)RUFH�RQ�$SSURSULDWH�7KHUDSHXWLF�5HVSRQVHV� WR�6H[XDO�2ULHQWDWLRQ�� ��������5HSRUW�RI� WKH�7DVN�)RUFH�RQ�$SSURSULDWH�
7KHUDSHXWLF�5HVSRQVHV�WR�6H[XDO�2ULHQWDWLRQ��:DVKLQJWRQ��'&��$PHULFDQ�3V\FKRORJLFDO�$VVRFLDWLRQ�
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㽧ⴙ琳∎〔睒㙱捴䂿䦛睓䪈㤳㜅吊攇㬁㚃徬睒㙱捴䂿䦛睓䪈溠ぃѭ���� ㉷琳� ⠑睒唶䶿⠐㐫

㑏睓揚⚬䪈♑沏⊽╰㌃呙⠑⟑睒㙱捴䂿䦛睓琳╺䷴睒㙱捴䂿䦛睓䪈⾡㧁吊㎌〔㞩⟛∔∛徵

勇琳∕▉✚⊉㐫 � ☯〔㥴䵂厩嗯抳䪈㑔㓫琳㉹⎂╺⫤睒㙱捴䂿䦛睓䪈㧤㥌向嗯㘕➐㑺⢐⌧⾶ѭ
������ ㉷琳䃦╴塜⠑㐫⽩⾹╽㿘㰿䆉v❦v㦳ⱗ卜勸圭琯;CJHOJFX�-FX�4UBSPXJD[琰≡∻嗯

ㇴ㬁䤬䤹◿䦛䃙睒䂿䦛睓⠐㐫㑏䪈⊎⾡摝㽌ѭ���

（三）“扭转治疗”是有害的

睒㙱捴䂿䦛睓∎⋈㧤㥌琳⊑㞩⟛睒㙱捴䂿䦛睓䪈∫⍖向师琳揢⌝⊪䤣∦旗䪈㜅勱㐫抳㏇⌧⾶ѭ

䫼╷䰘乺屭㨒琳睒㙱捴䂿䦛睓⌝㌽✚∫⍖䪈嗯㘕➐㑺Ѭ䧟囫Ѭ㚕擋Ѭ䔪婖Ѭ䙭愰䋩䤬⢐嗯㭃泗橳位ѭ
�� 㽧ⴙ琳ⴝ㥴睒㙱捴䂿䦛睓㞮㧁㬯抳❷⌝搪㘔抳㏇⌧⾶琳ⶅ䤹◿Ѭ㾸㙗Ѭ婕㎉Ѭ㌽Ѭ㌽☺䤬

坴 � 䃬〇 � 㙏㬲位ѭ���� ㉷琳囶⬀䪋⾹僂䵢䷕✿⽩橬琯3PZBM�$PMMFHF�PG�1TZDIJBUSJTUT琰⟕屭

⊉∁⌀➊⟶㐫ⳳ㨒琳涟㼤㚃徬㞩⟛睒➐㑺䦛䃙睓䪈㐫 � ☯〔㥴䵂厩⟛☴䪈⌧⾶ѭ╺∮㟔⟎琳㬁

勓岰㊂䃟⎂䤬䪈䤹◿Ѭ㬐䤬坴䙭位睒䂿䦛睓屑∻㨳睒∎摝㎻䪈睓琳㉹∕揣䷑屑∻⌝㍗⊎⊽搪

㘔僂䵢⢐抳⍖䪈㜅≆⌧⾶琳䤞嗸⌝嗹㽿⊤ѭ�� 囶⬀����㉷䪈∁沂怋㯨⟕䞴琳⬫㞩⟛揑㯓䷑睒㙱

捴䂿䦛睓䪈⟛忇吊琯���� ⊽琰∮琳㬌 ��� ⊽⋨∋䪈⊽㚩⡎⊉嗯ㇴ⫤㽧摷⟛⊉㏇䠊⑨㊺槸没盛

⠐㧺琳換∊☊≌⊏䪈⊽ⳳ䷴⫤嗯ㇴ㘕㼵㬞向㔣☴睒厣呀睓盛向換 ��� 䪈⊽䷴琳䁆㤽⟜㨳⫤

∻╺徬∻嗯ㇴ䪈㼵㬞㨳睒卯㑺䪈睓盛換 ��� 䪈⊽䷴睒㎌櫈嗯㘕㞩⟛睓盛換 ��� 䪈⊽㬁忝⬁嗯㭃琳

向換 ��� 䪈⊽䷴㬌揑嗯㭃㏹ⴷѭ�� 㧫旛ぴ㇡仏⽩ ���� ㉷䪈睒⾹㊰㞩⟛復☖睓琯UIF�'BNJMZ�

"DDFQUBODF�1SPKFDU琰≡⟕䞴琳岰䘺㿑忝⬁揥屑睒㙱捴䂿䦛睓䪈㐫 � ☯〔㥴㘔㉷⊽䪈嗯㭃㔓⠕

琯���琰㨳䂥㬌岰睒㙱捴䂿䦛睓勓➊䪈㐫 � ☯〔㥴㘔㉷⊽䪈琯���琰∥␐⋨∋ѭ���

���� ㉷ � 㬋琳呙⠌⬀樼㽥⯽⊑㐫⑁⠕⢐㐫☯徬⠐䪈㪷⚟⢐㽪巍槸没䛰仏∔⾹勸╏ⴝv湵㎻旖⚤

〗v❞䄟╽琯7JDUPS�.BESJHBM�#PSMP[琰⟕屭⊉∁⌀㚩⡎琳⢀⠅⠈⬀䶅㽥睒㌽Ѭ㌽☺⍖㳃Ѭ歨

嗯㕃䂿䦛Ѭ歨嗯㕃䪈僂䵢忌⌳Ѭ㌽☺㙏㬲睓位歨⊽摝䪈睒㙱捴䂿䦛睓㞮㧁ѭ���

54 'DYLG�6FDVWD�DQG�3KLOOLS�%LDOHU�� ��������$PHULFDQ�3V\FKLDWULF�$VVRFLDWLRQ�3RVLWLRQ�VWDWHPHQW�RQ� LVVXHV� UHODWHG� WR�KRPRVH[XDOLW\��KWWSV���
ZZZ�SV\FKLDWU\�RUJ�QHZVURRP�QHZV�UHOHDVHV�DSD�UHLWHUDWHV�VWURQJ�RSSRVLWLRQ�WR�FRQYHUVLRQ�WKHUDS\
���)MHOVWURP��-����������6H[XDO�RULHQWDWLRQ�FKDQJH�HIIRUWV�DQG�WKH�VHDUFK�IRU�DXWKHQWLFLW\��-RXUQDO�RI�+RPRVH[XDOLW\�����������������
56 :RUOG�3V\FKLDWULF�$VVRFLDWLRQ� �'�%KXJUD�HW� DO���:3$�SRVLWLRQ� VWDWHPHQW�RQ�JHQGHU� LGHQWLW\� DQG� VDPH�VH[�RULHQWDWLRQ�� DWWUDFWLRQ��
DQG�EHKDYLRUV���0DUFK��������KWWSV���ZZZ�ZSDQHW�RUJ�GHWDLO�SKS"VHFWLRQBLG �	FRQWHQWBLG �����
���%RUQ3HUIHFW��)RUPHU�([�*D\�/HDGHUV�8QLWH�LQ�2SSRVLWLRQ�WR�&RQYHUVLRQ�7KHUDS\>(%�2/@��KWWSV���ERUQSHUIHFW�RUJ�IRUPHU�H[�
JD\�OHDGHUV��
���æXNDV]�:RŻQLFNL��᱑3URI��/HZ�6WDURZLF]�SU]HSUDV]D�JHM̯Z�]D�OHF]HQLH�HOHNWURZVWU]ĘVDPL᱒��:\ERUF]D�����-XO\������
���$$&$3��)DFW�6KHHW�ℤ�&RQYHUVLRQ�7KHUDS\>(%�2/@��KWWSV���ZZZ�DDFDS�RUJ�$SSB7KHPHV�$$&$3�GRFV�$GYRFDF\�SROLF\B
UHVRXUFHV�$$&$3�FRQYHUVLRQ�WKHUDS\�LVVXH�EULHI�SGI�
��᱑3V\FKLDWULVWV�+DYH� ,VVXHG�$�+LVWRULF�$GPLVVLRQ�2I�7KH�+DUP�'RQH�%\�$YHUVLRQ�7KHUDS\᱒��%X]]�)HHG�1HZV�����2FWREHU�
������KWWSV���ZZZ�EX]]IHHG�FRP�SDWULFNVWUXGZLFN�XN�SV\FKLDWULVWV�KDYH�LVVXHG�DQ�KLVWRULF�DGPLVVLRQ�RI�WKH�
���2]DQQH�)RXQGDWLRQ���������)DLWK�DQG�VH[XDOLW\�VXUYH\�H[HFXWLYH�UHSRUW��KWWSV���R]DQQH�IRXQGDWLRQ�IDLWK�VH[XDOLW\�VXUYH\������
���3V\FK&HQWUDO��7KH�'DPDJLQJ�0HQWDO�+HDOWK�(IIHFWV� RI�/*%74��&RQYHUVLRQ�7KHUDS\>(%�2/@�� KWWSV���SV\FKFHQWUDO�FRP�
QHZV�FRQYHUVLRQ�WKHUDS\�IRU�OJEW�NLGV�OLQNHG�WR�KLJKHU�ULVNV�RI�GHSUHVVLRQ�VXLFLGH�ORRNLQJ�DKHDG�
���9LFWRU�0DGULJDO�%RUOR]��5HSRUW�RI� WKH� ,QGHSHQGHQW�([SHUW�RQ�SURWHFWLRQ� DJDLQVW� YLROHQFH� DQG�GLVFULPLQDWLRQ�EDVHG�RQ� VH[XDO�
RULHQWDWLRQ�DQG�JHQGHU�LGHQWLW\>(%�2/@��KWWSV���ZZZ�SJDFWLRQ�RUJ�LQFOXVLRQ�SGI�UHVRXUFHV���������5HSRUW�,QGHSHQGHQW�([SHUW�
SURWHFWLRQ�DJDLQVW�YLROHQFH�GLVFULPLQDWLRQ�62*,�SGI�
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六 、 世 界 范 围 内 “ 扭 转 治 疗 ”

法 律 政 策 一 览

㬡ㆈⳗ㸈㚻᱑㝅䓋䐯㑧᱒ⳉ㔪䎟⥀䄜㎡᷉����᷊64

��䄲㑃ⳉ㆜䐚᱑㝅䓋䐯㑧᱒

��㬣㬖㩰䄲㆜䐚᱑㝅䓋䐯㑧᱒

��⫇䊻㆜䐚᱑㝅䓋䐯㑧᱒⭥㯟ⳉ➙

��㼁➙ミ䊻㪔㏎䐱 � 䄲䇱㆜䐚䐕㾱᱑㝅䓋䐯㑧᱒⭥⭆Ⱑ➙㏞

��㩱㸕⨗㻷㆜䐚᱑㝅䓋䐯㑧᱒⭥ⳉ㔪 � 㝱㏞

���⤯ボ :LNLSHGLD��&RQYHUVLRQ�WKHUDS\��KWWSV���HQ�ZLNLSHGLD�RUJ�ZLNL�&RQYHUVLRQBWKHUDS\���VWBFHQWXU\�
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国家 / 地区 �相关情况

阿尔巴尼亚 橉〗ㇷ〿⊝╬⬀㏇䠊❓⌝⬫ ���� ㉷䶅㽥╺㘔⡜⋑⊎睒㙱捴䂿䦛睓ѭ

阿根廷 嗯����㉷㌃ⷎ琳僂䵢❯䤣∔∛⊽⡜∎⟳⟮⎠㝲㍗⊎⊽䪈㐫⑁⠕㭨⍟◾⋾⍘忒㦱ѭ

澳大利亚

���� ㉷ � 㬋 � 㧩琳勸ⴝ☭⊝㇡㥃㊟⠕勸ⴝ☭⊝㇡徶⌝∌橬㟔⊧⊉∁沂仏䃙䃙

㱋琳嶈䁆忆仏⑨㊺㚙忑∔⡜琳㬌㭆睒㙱捴䂿䦛睓揥屑怋㯨ѭ䃙㱋⊑ ���� ㉷

� 㬋 � 㧩䤣㥌ѭ���� ㉷ � 㬋琳❯䤣擲榉㰿欁㰿v⊫䙽忉⾡䎷☭⊝㥃㊟∎㤳㜅

睒㙱捴䂿䦛睓ѭ���� ㉷ � 㬋 �� 㧩琳⑨㊺㚙忑∔⡜睒㙱捴䂿䦛睓じ㌃怋㯨琳

怋㯨⊑ ���� ㉷ � 㬋 � 㧩勗㭢琳㉹㋽徶╬歬䶅㽥睒㙱捴䂿䦛睓ѭ���� ㉷ � 㬋

�㧩琳勸ⴝ☭⊝㇡㥃㊟⾦㈆復☖䶅㽥睒㙱捴䂿䦛睓琳忭䃙㱋⊑ ����㉷ �㬋搤揑ѭ

���� ㉷ � 㬋 �� 㧩琳㨊ⳮ╴㇡㘔∻䎷☭⊝估∁∫〉捴✚䦛䃙⾝∻䚳卯䪈㇡ѭ

㰼㝲㇡䃙㎏琳❯䤣∔∛⊽⡜囪⾡㧁睒㙱捴䂿䦛睓琳☝⟳唂歬∵ �� ∫㬋䪈䫕䶅ѭ

嶅䎷☭⊝㇡㥃㊟㽦⬫⾤㯨㨳⠪權嶈揥∁㽨仏䃙ѭ

巴西
ㇷ嶅呙撰㏇䠊⽩⡜⌝⊑ ���� ㉷沊㈆⊉∥沂巋⾝琳嶈䁆㏇䠊⽩⾹∎㎛睒⠐

㐫㑏睓㽧⑁⠕㬯抳揥屑⋾⍘䂿䦛琳㘚❓⚭揥屑䫼╷䂿䦛琳⋨⟎嶈䁆㏇䠊⽩⾹∎

㎛⬫⌚⺕⍖∋⟕屭⋾⍘⌝睒⚤♫䵂⌝⠐㐫㑏吊䪈巈䪈䌘忼睓ѭㇷ嶅⫤㽧

㘔∻∗䥐∋涟∫䶅㽥捴㝦䦛䃙䪈⬀⾹ѭ呙撰㏇䠊⽩⡜⌝⊩⬫ ���� ㉷ � 㬋∻

㏇䠊⽩⾹忆仏⊉歬懰㐫☯吊⢐㌅峊吊㧺㊗㬌䪈屑∻巋圈琳㍗∮≡䶅㽥╺㙫屑

睒㙱捴䂿䦛睓ѭ

加拿大 ���� ㉷ � 㬋 �� 㧩琳㫿〿㙜ㇷ䬅❯䤣擲擲榉垓㬚v㈆垶援╰㈆⊉䶅㽥⬫㍗䬅㙫

屑睒㙱捴䂿䦛睓䪈㥃佚ѭ⾌䥩䬅䪈仏䃙㬽╷⊑ ���� ㉷ � 㬋∁嗹搤揑ѵ㐫⑁

⠕⢐㐫☯徬⠐㚃徬䃙Ѷ琳忭䃙䶅㽥㬭㘔㉷⊽㙫屑睒㙱捴䂿䦛睓琳㉹䶅㽥╰╵

✿䦛⏠橳⠕⋾⍘睒㙱捴䂿䦛睓㟔⎞㬐⚥ѭ嗯 ���� ㉷慿琳䈭⣩❒䶅㽥㙫屑睒㙱

捴䂿䦛睓琳∕䆹䫚㙄㬌㉷玎ぅѭ㦴㦳䷕嘒䬅䪈≡㬌梒㬭㘔㉷⊽䪈䫼╷䃙㎏ѭ

中国 ∮⬀橐䪈⬳㦽䃙橬㬁∥㊩☨⾝睒㙱捴䂿䦛睓∻歨䃙琳⍉⯽⊑䃙㎏㸤㌒䪈∎

⠐琳∮⬀㬭㭨䪈䫼╷㱋⋹㉹∎∁⾝⌝⎠㎮揣⊞╌⎎ѭ✛⊯䅻䇄✾⊽䀕䃙橬㬁

⊑ ���� ㉷ �� 㬋⬫∁∫㬌╷睒㙱捴䂿䦛睓䪈㱋⋹∮琳☨⾝㟔⎞睒㙱捴䂿䦛睓

䪈㬽㮇屑∻歨䃙琳㉹嶈䁆╺㙄⠕➣⡎摝㽌⟎㤳⋛慜⒂ѭ���� ㉷ � 㬋琳䂷❛䬅

溄湵㊚㈅∁䤻⽓㞫⡎㍗⬳✿橬㌽揵⋙㞩⟛睒㙱捴䂿䦛睓琳⠒勓䃙橬☨▷忭✿

橬╰㌃摝㽌⢐慜⒂ѭ�
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䪈⬳✾ѭ⬫䃙㱋∌琳囪㬌⋾⍘㬽㮇㘚⊽⡜揥屑睒㙱捴䂿䦛睓琳☝⌝⟛☴☕⊎慿忑琳
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㬌㬭㘔㉷⊽㞩⟛睒㙱捴䂿䦛睓盛向㘔㉷⊽⬫⟛㼽溠㘚哆揵位睒匾≐嗯䤵㔓㏛睓

向揥屑䪈睒㙱捴䂿䦛睓⠐㰺∻歨䃙ѭ
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徶丏琳㉹◊ⴊ⬫ ���� 㨩⽦慿坎䃙㱋䶅㽥睒㙱捴䂿䦛睓ѭ

美国 㘮嗸 ���� ㉷ � 㬋琳厓⬀ㇵ㬌 �� ∫㇡琳⋨⟎⣩〈㿘⊝䙽✾Ѭ䃦ⴝ狘⠈⢐擲☊⬳
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㘕⋯徬∻琳⟑⢐䶅㽥睒㙱捴䂿䦛睓㨳╬䵂⌝權嶈╵⠐⚮⚟䪈徶没琳✉㛰⬀⾹䃙㎏⢐㥃佚Ѭ屑

∛巋圈䫕侥Ѭ䵂厩⊕⚭Ѭ╰⌚㔓忎㟔❋位ⴝ㦽⠌⍟ѭ⍉橮⊉⢀⠅䵂⌝⟜歳琳㘕⋯≡㔓忎☴⊑

❷〉㘚吊㽦⬫摷摑睒㙱捴䂿䦛睓䪈㐫 � ☯〔㥴∫⍖向师琳權嶈∁⌀㫷⚤☋⾡䪈㊗㜋❛琳㭨樼

圈睒㙱捴䂿䦛睓㈩㭨䪈䫸㞩抳㏇⌧⾶ѭ

⫤㽧琳㬯令嚇〉搤揑∫⍖巍巚琳⋑忎☯睒㙱捴䂿䦛睓䪈䍠⬫泗橳Ѭ摷摑睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓䪈佚琳

⋨⟎⬫∼⚬䁆睒㙱捴䂿䦛睓≌♑䪈合婖∊㦽歬◾⟕琳∻㐫 � ☯〔㥴厩⍖㟔⎞╻㬌⾡㣑㐫⢐⟆

合⋺䪈㊗睒㙱捴䂿䦛睓䪈屑⚬㜋❛ѭ

⍉忿䃬㔓琳㬯㜋❛⋈⋈㨳䤬⊑☨㦱嗯ㇴ❵橳ⴇⲆ䪈⟆合琳㿓∫⊽㙄ⴇ䪈䞳Ⲇ⢐╻ⴊ䪈慌䊔∎⠐琳

忿☊㮓嗯ㇴ䪈∫⊽⾡橏㓉▹搓㛭㬃搌⾟䪈屑⚬佚琳㘚吊䫸㞩⠕䵂厩㬐⚥∔∛⊽ⳮ䁆⚭ѭ⠐㧺琳

㬯㜋❛∮䪈⋾⍘▉⾼㉹∎㮇㘔䃙㎏㔓巈琳忿㿓∫⊽梒嗯ㇴ䪈╻⍖㓉▹⢬忪䃙㎏∔∛⊽ⳮ⋨

䁆㈱⚭ѭ

预 防 与 应 对 “ 扭 转 治 疗 ” 的 行 动 指 南

下  篇  
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⬫㬯㙏▐∮琳㘕⋯⭝⾝⬳䫼⏤琳睒㙱捴䂿䦛睓䪈⟕䤣琳㨳⬫沃㐫☯㌅㐫㑏䪈䵂⌝㐫☯巋圈∌琳

UB ⊽㐫 � ☯〔㥴厩⍖㧁⚤䪈⯽⊑㐫 � ☯抳⌀䪈㪷⚟屑∻琳向歨㐫 � ☯〔㥴厩⍖嗯抳䪈䦓㐁㘚

揑椣ѭ⍉⋑睒䤣⢁⾌╬估∁睓Ѭ睒㪷⚟沍樼睓⢐睒㬃〒⌧⾶➣☝睓位仏⬽◾⟕琳�㘕⋯徬∻㐫 �

☯〔㥴䵂厩㬌㏉嶈∕㬌唂⚟㞐㟥㊗睒㙱捴䂿䦛睓䪈⯽㬯➣☝⢐佚ѭ䤵⊑∏⬫䙽⾝䪈⊕⚬╷

僿㘚㯓⊞儫㌣㓉㍦∌琳㐫 � ☯〔㥴⌜⌷㫷㬌⟳唂摷摑睒㙱捴䂿䦛睓琳⫤㽧忎☯睒㙱捴䂿䦛睓䪈

泗橳⫤儤琳㨳㊗睒㙱捴䂿䦛睓䪈估∁㽨ѭ

（一）“强制扭转治疗”的风险识别

睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓琳㨳㜋䘺㿑Ѭ⌷⎦Ѭ⊵㘞Ѭ吆㈋位⋙⊽琳⬫揧哑㬯⊽㔓㕃䪈㓉▹∌琳搤揑⣈溠Ѭ

動㮹位㦽㌒琳㌽揵∫⊽㞩⟛⠈䷑㍦㌒䪈睒㙱捴䂿䦛睓ѭ⎎ⶅ⬫♑㦋㩗援䪈㱋⎎∮琳懰㐫☯㐫

㩗援〴㨳⬫ �� や䤣㧩播琳岰⾹⊽⋨㊉䵡䤣㧩䪈䠊䤵琳⬫睒㿯∎䯩㓉睓⬳㓉▹∌溠➿⊉旗㊉

擔✾䪈∁⾹〄槷㌒櫐∮徵勇㬽㮇琳揥屑睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓ѭ向⬫懰㐫☯㐫㌣⽓䆹䪈㱋⎎∮琳

䪈㿑⊵㨳⋨䂿䦛⟧⠇Ѭ怋䠊抳⍖∻䤵琳㚎㌣⽓䆹㈩☴⊉∁⾹∮✿橬琳㌽揵⦡∮坴琳㿓䃬

〇∊䣺䪈∮坴䃬〇䆶�ѭ��

∋揺∥∫㱋⎎媂䔺⠰∋➿源⊽⠰樅琳徱⊽巐㎛睒㙱捴䂿䦛睓⌿≏樼∎員樼ѭ⊎⾡∋⬫搤㈻㓉▹∌琳

睒㙱捴䂿䦛睓∎㨳◱乾⟕䤣䪈琳㐿㨳⌷檙䭄∁⊞㎅╊⢐勃儦ѭ䬏⌿睒㿯㧤◊ⴊ睓䪈睒㌽☺㙱捴

䂿䦛睓琳≡搤㈻⌝㬌∁⊞沍彮⏤⟻㟔䴾㘕⋯❵橳䪈㭨∵琳⎎ⶅ⬫㩗援⢐㌣⽓䆹㱋⎎∮琳䤵⊑㐫

�☯抳⌀徬⠐嗹䪈榉㬢⾹㊰▶亅⢐䘺㿑师念∮搙欼䪈㛖勡⢐⸄哆攇㨳⬫㟔斜㘕⋯睒㙱捴䂿䦛睓

䍠⬫⟳唂㐫ѭ

摷⟛⾹㊰㪷⚟䪈㓉▹Ѭ嗯ㇴ嗯㭃⑁⠕ � 嗯㭃➊⟶⢐僂䵢檦䲑位㓉▹琳⋨⟎㦽师念㘚屑∻∋╷

⊑㐫 � ☯〔㥴抳⌀䪈⸄哆⢐∿⚬琳攇⬫∁⾝丏㊩∋⟳⋨⍟∻睒㙱捴䂿䦛睓䪈沍彮⏤㑳ѭ

⾹㊰㪷⚟㨳䞴⬫㘚⋨♑䪈⾹㊰㘔⡜㘚⊵⿉╷僿∮䪈⌷⎦揧哑㘔㉷⢐㬭㘔㉷⊽䪈㔓㕃琳⬫僂䵢⢐

抳⍖∋╺揥屑㞫☺琳揣偿屑∻⌝⟛㪷吊搪㘔∎⠐丏㊩䪈抳⍖⌧⾶⋨⟎㏇䠊⌧⾶琯ⶅ⾶㐙Ѭ

㑔㓫Ѭ∎⾌╬㔣位琰�ѭ��� ⾡橏∋睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓〴 㨳⾹㊰㪷⚟䪈∁䷑㍦㌒琳向睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓

䪈⟕䤣琳≡搤㈻⌷檙䭄╺⋙㍦㌒⾹㊰㪷⚟䪈⟕䤣琳ⶅ抳⍖㪷⚟Ѭ僂䵢㪷⚟Ѭ勓䅒㞫☺Ѭ㐫㪷⚟

⢐橚☺⊽抳嗯䤵ѭ㍗䘺㿑㘚╺⋙⾹⊽⬫㬯抳〴∎㞩⟛⢐㞖㦩㐫 � ☯〔㥴抳⌀䪈㓉▹∌琳㎌⾼㨗

一 、 识 别 “ 扭 转 治 疗 ” 的 风 险

���㒖㯝ㆁ � ⤜⡜㦰㵍⭥㌈㾵⢑䎀ᷛコ㦬㦰㸋䎃㬨⤂㿉䄋᱑㝅䓋䐯㑧᱒�㗠㳍⧵䄊⮈㑧 >(%�2/@�������������>����������@�
�KWWSV���QHZ�TT�FRP�RPQ������������������$��%�3���KWPO�
���⤫⽈⡊㑇䐶ㆂ㰚᷍㾵䈌㾵⢑㩺㭞ⳕコ⡊㬷⥂᷉����᷊
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（二）对性 / 别少数身份的内化厌恶程度
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㊗䵂⌝揑㽦㈻䤣䄿睓琯������琰琳睒抳∻⠐㏛䪈➏⚟⢐䧟囫睓琯������琰琳睒∻⊉勗⹝ � 䤣

⽓睓琯�����琰琳睒∎徬⠐嗯ㇴ䪈㐫⑁⠕睓琯�����琰位⠈䷑➣⫤琳向∼⚬䁆睒㙱捴䂿䦛睓ѭ
�� 歬∵䪈䵂⌝➏⚟琳擲☊㐫 � ☯〔㥴∫⍖∼⚬䁆㙱捴䂿䦛琳⋨㬢㘔∻睒㽦㈻⊽琩ѭ揣⽛

⬫睒㙱捴䂿䦛睓䪈忷巫琳≡⬫∁⾝丏㊩∋⍖䞴⊉∫⍖▉✚ⴙ擲⻏㑺嗹嗯㘕徬⠐∎⢐怘ѭ���

▉✚⠐㐫㑏⻏㑺琯*OUFSOBMJ[FE�IPNPOFHBUJWJUZ琰㜋⠐㐫㑏吊勓➊ⴙ䥐巈䪈▉✚揑丏⠒

㙄㍦㘔䪈嗯抳㐫⑁⠕䪈愧㐫㐅㊩琳㨳∁䷑∫⍖▉⬫䪈Ѭ∼巉㔣䯩☴䪈➏⚟ѭ�� ▉✚懰㐫☯➐

㑺偿⌿⊑▉✚䪈⠐㐫㑏➐㑺琳㨳㜋懰㐫☯吊嗯抳䤵⊑⠈䷑➣⫤嗯ㇴ䪈抳⌀⽛⬫∎搌⢐䆌㮄䪈

㐅㊩琳∼嶈㨳䤵⊑ UB ⋯㙄㞩⟛䪈▉✚䪈䵂⌝巋圈⢐㬢㎉㙄嗹ѭ

嗯ㇴ㐫 � ☯〔㥴抳⌀䪈▉✚➐㑺丏㊩琳∏∼⚬䁆睒㙱捴䂿䦛睓≌槾琳㬌㩂塜䪈䫼╷㐫ѭ⎎

ⶅ⬫♑㦋橒⌢䪈㱋⎎琳⫤嗯ㇴ䪈⠐㐫㑏抳⌀徬⠐向搁地琳⋨⟎岰⠐⽩呀伕㐫✚䪈∿㙏㚙憻琳

⊑㨳⠕⾦䷴睒⟳䂿䦛⠐㐫㑏睓䪈✛⊯▟沙∮✿✿橬䪈僂䵢䷕⋨⟎⍞⾹㈋睒⋵∼⋾睓䁆㈱⚭琳

⋑向∼⚬䁆梒㐫⑁⠕䪈睒㙱捴䂿䦛睓ѭ��

橎㍙⊏∮䪈∥∫㬌╷㐫 � ☯〔㥴抳⌀䪈▉✚➐㑺丏㊩旙屭琳㬌⚭⊑⠐㐫㑏厩⍖⢐懰㐫☯厩⍖琳

⊉巫嗯ㇴ㐫 � ☯〔㥴抳⌀䪈▉✚➐㑺丏㊩ѭ向╺⋙㐫 � ☯〔㥴厩⍖琳≡⟳⋨⟆合旙屭∮╻⍖
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㭤䫲䪈屭揺琳⌳復☨㦱嗯ㇴ䪈▉✚➐㑺㜋㥴ѭ⍉㎛䃬㔓䪈㨳琳忭擲☊旙屭㰼㝲⬀ⴙ⽩吊䪈旙

屭吀忙㤽匚䪈勗㮟琳⏤㥌㊩㬯抳䂥㬌勓揑∮⬀㬯⬢✚㳃溕琳⫤㽧⋈⎞⟆合盛⟪ⴙ琳忭擲☊旙屭

䪈㎛☊滢⍑琳㉹∎∁⾝嗹∼⚬䁆㘚㥂㌆睒㙱捴䂿䦛睓琳揢權嶈勗⠌嗯ㇴ∫⊽㓉▹揥屑☨㦱ѭ

（三）应对“扭转治疗”的能力

睒㙱捴䂿䦛睓㨳⠪⾡橏⟕䤣琳⋨⟎歬∎⠐位劫泗橳沍彮䪈⠒勱佚䥩琳揢權嶈合婖嗯ㇴ⢐⾹⊽

⋨㎄䫼ⴇ㸤㌒琳嗯ㇴ䞴㬌䪈慌䊔⢐䵂⌝㤳㜅位ⴝ⫤儤ѭ╺∮㊗睒㙱捴䂿䦛睓䪈唂⚟㬯抳琳≡

㨳⏠㚨㐫⫤儤琳㧦⟳⋨橗⍑睒㙱捴䂿䦛睓䪈⟕䤣泗橳琳≡⟳⋨睒㙱捴䂿䦛睓㈩㭨䪈䫸㞩抳㏇⌧⾶ѭ

⋑㊗睒㙱捴䂿䦛睓䪈唂⚟琳∼嶈✉㛰睒㙱捴䂿䦛睓䪈徬䯩Ѭ睒㙱捴䂿䦛睓䪈㊗㚄琳⟎

⟳垼⟚䪈䵂⌝㤳㜅∊∫勸㊩ѭ睒㙱捴䂿䦛睓䪈徬䯩琳∼嶈㨳✉㛰嗯ㇴ㐫 � ☯〔㥴䪈抳⌀琳

睒㙱捴䂿䦛睓䪈㶅㏹Ѭ㍦㌒Ѭ㧤㥌㐫⢐❵⾶位⯽㬯䯩忎䪈⊉巫琳⋨⟎嗯ㇴ摷摑睒㙱捴䂿䦛睓

䍠⬫泗橳䪈忎☯∏忌⌳ѭ睒㙱捴䂿䦛睓䪈㊗㚄琳∼嶈✉㛰㐫 � ☯〔㥴⯽㬯㶅㏹Ѭ北⢐▶亅

䯟䬂位䂣搤㚄䪈㞐㟥琳⋨⟎⬫摷摑睒㙱捴䂿䦛睓⠒䪈勸㭆佚䥩ѭ⟳垼⟚䪈∫⊽慌䊔∏䵂⌝㤳㜅琳

㧦✉㛰慌旛Ѭ⾌╬⍒㙄Ѭ⊵㬎ⶀ⟏位∫⊽慌䊔琳≡✉㛰僂䵢⑨㊺Ѭ䵂厩㬽㮇Ѭ㎏㈋位䵂⌝㤳㜅ѭ

⬫橎㍙∊∮琳搤揑Ɱ▝㊗睒㙱捴䂿䦛睓唂⚟䪈忌⌳屭琳⍣⟳⋨☡㽨⊉巫㉹忌⌳嗯ㇴ䪈慌䊔⢐

㤳㜅䚺▹ѭⶅ㮟⍣⬫Ɱ佘揑丏∮⟕䞴嗯ㇴ揢∎ⴢ⊉巫㯓∁㭤䫲∮䪈▉⾼琳☯㛉㏇琳⬫㬯㙏▐估

∁令琳㬌睒㙱捴䂿䦛睓⯽㬯䯩忎䪈忮勊忼㨒琳⬫估⊏令琳⍣⟳⋨㚂☴㊗䪈屑⚬㜋❛琳向⬫

估∊令琳⟳⋨㚂☴⠈䷑偿⮎䪈⟳䤬慌䊔ѭ㬯旙屭㨳优吊㰼㝲䵂厩㬐⚥勓溕䪈嗯匚旙屭琳㪅㧺揢

㬭勓揑⏤㥌㊩㳃溕琳⫤㽧㬃勌㎛☊⋈⎞⟆合盛㽧ⴙ㬯旙屭㉹∎唂╬擲嶍䫚䞴⾡䪈⟳唂佚琳⬫

摿㎮睒䤣⢁⾌╬估∁睓Ѭ睒㪷⚟沍樼睓Ѭ睒㬃〒⌧⾶睓位➣☝∌琳㐫 � ☯〔㥴厩⍖揢㬌㫷ⴝ㰺

䪈✚䪈㊗佚䥩ѭ



29



30

（一）基本原则与心态

ⶅ♑㦋㙄揺琳睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㨳㜋䘺㿑Ѭ⌷⎦Ѭ⊵㘞Ѭ吆㈋位⋙⊽琳⬫揧哑㬯⊽㔓㕃䪈㓉▹

∌琳搤揑⣈溠Ѭ動㮹位㦽㌒琳㌽揵∫⊽㞩⟛⠈䷑㍦㌒䪈睒㙱捴䂿䦛睓ѭ㍗⍣摷摑睒㌽☺㙱捴䂿

䦛睓㧺琳⋨∌➣☝㨳⍣權嶈摿㎮䪈盚���㬃橚㊩⏠㚨嗯ㇴ䪈⊽抳⾌╬琳❷⎂權嶈ⶨ❓⢐徱㽨盛

���⬫⊎㓉揢㬭⟕䤣㧺琳〴ⶀ㬃╉☊䪈㊗◊ⴊ盛���㰼㝲⾡橏㓉▹琳檙㬽㊗⟜ѭ

1. 最大限度保护自己的人身安全，即使需要妥协和让步

㧤忂㨳⣮䷑㍦㌒䪈睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓琳攇㨳⬫揧哑㬯⊽㔓㕃䪈㓉▹∌揥屑䪈㉵沍琳⫤㽧⌝勝∫

⊽搪㘔∎⠐丏㊩䪈抷⍖⢐㏇䠊位ⴝぅ歬∎⟳搐䪈☟⌧盓㬌⊞⌝橚☺⊽抳嗯䤵琳㬌⊞搪㘔⌝㈩

㭨㔫䦞Ѭ㑔㓫Ѭ㐫☯䔪婖位僂䵢➏⚟琳㬌⊞䫸㞩抷⍖⌧⾶琳向∦旗㧺䤞嗸❵⟎䤣⢁ѭ⫤㽧琳㍗

⍣歬∵睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓䪈泗橳琳㘚吊㽦⬫摷摑睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㧺琳㊗佚䥩䪈涟嶈➣☝〴

㨳㬃✚⏠忉嗯ㇴ䪈⾌╬琯睒䤣⢁⾌╬估∁睓琰琳㉹橗⍑睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓勝嗯ㇴ㈩㭨䪈⠈䷑

⌧⾶琯睒㬃〒⌧⾶睓琰ѭ

∻⊉⏠㚨嗯ㇴ琳⍣⟳唂權嶈⬫䙽⾝䪈㧺␜琳檚䮖㐫 � ☯〔㥴抳⌀Ѭ㘚吊◾ⶨ❓⢐徱㽨琳屭䞴

◾∁䷑睒沃⋑睓䪈⑊恩ѭ向揣㰺䪈檚䮖㘚吊ⶨ❓琳㉹∎㨳嗯㘕㐫 � ☯〔㥴抳⌀䪈⠪⾝琳向㨳

搤揑㪅㧺䪈北⢐▶亅琳㭨橗⍑㪷⚟❋劫䪈䍠⬫泗橳琳⋑向◓〔睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㘕⋯䪈䫸㞩

⌧⾶琳⠐㧺⊌⟚⾠愽䪈嗯䤵㧺槾㭨忼㬐䘺㿑䠊巫㘕⋯䪈㐫 � ☯〔㥴抳⌀琳㡊唶㬭㭨摷摑睒㌽☺

㙱捴䂿䦛睓䪈⸄哆ѭ

2. 做好最充分的应对准备

侥摷摑睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓⠰∋➿㎌⟳㐙琳⍉揣㉹∎㨳⋈⋈⟕䤣⬫☯⊽抳∋䪈㮄仳∫⎎琳向㨳

㐫 � ☯〔㥴厩⍖⾡⾡⬫⬫歬∵䪈泗橳⢐⸄哆ѭ⫤㽧琳㧤忂㨳⬫復☖䘺㿑◾㯟揢㨳⬫ㇵ勓◾㯟䪈

㓉▹∌⢐⾹⊽╵⠐䤣䄿㧺琳攇彮巐睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓䪈⟳唂㐫琳㉹∻㽧◾╉憻䪈㊗◊ⴊѭ

╻⍖向师琳涟╌㊗忭⊉巫⋃≉㨳睒㙱捴䂿䦛睓琳㉹徬忎⠈䷑睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇ѭ㽦ⶅ㙏▐估∁

擲☊㟔⟎琳㙄怛睒㙱捴䂿䦛睓琳睒㙱捴䂿䦛睓㨳㜋∻〠忝㤽⟜∫⊽䪈㐫⑁⠕Ѭ㐫☯徬⠐Ѭ㐫☯

屭揈位 40(*& 䙽㎅向旑⟚䪈∁僿☛㉵沍㞮㧁䪈勣䷴ѭ揣⊞㞮㧁✉㛰⠈偿⯽⊑✿䦛㚄㬲㘚歨⯽

⊑✿䦛㚄㬲䪈梒∫⍖㏇䠊Ѭ䤣䠊㘚僂䵢ぅ歬䪈㉵沍琳ⶅ㌽☺㬐䤬坴䙭Ѭ㌽☺䃬〇 � 㙏㬲Ѭ〄

槷㌒櫐∮徵勇Ѭ䤹◿Ѭ㏇䠊⢬忪Ѭ⒯䬤Ѭ㌽Ѭ⾚㥝䄿⚬Ѭ搁⏤䄿⚬位ѭ向睒㙱捴䂿䦛睓䪈㬽

㮇✉㛰㏇䠊⢬忪㬽㮇Ѭ僂䵢䷕ � 僂䵢䧉橬位✿䦛⬽㙄Ѭ单䩂⽩㰤 �睒䤻⽓䁍徵勇堪睓位䯯㽦⽩㰤Ѭ

二 、 遭 遇 “ 强 制 扭 转 治 疗 ” 怎 么 办 ？
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橮潆䵢 � 湺撴位搁⏤∫⊽琳⋨⟎╻㬌╺⋙⾚㥝哑㩲䪈∫⊽㘚⫦⍖ѭ揣⊞睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇琳㬌

䪈⟳唂╻ⴊ∁⾝䪈䂿䦛忒㦱䪈慌愰琳ⶅ㏇䠊⢬忪∮㏇⢐僂䵢䧉橬盛≡⟳唂⾏╬ち⊑歨䃙堪∛⬽

㙄琳ⶅ擲☊㘖单䩂⽩㰤ѭ

歬∎⠐䪈睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇琳㬌∎⠐劫☯䪈㪷⚟泗橳琳≡㬌∎⠐䪈㊗佚䥩ѭ⫤㽧琳⊉巫⋃

≉㨳睒㙱捴䂿䦛睓琳⋨⟎嗯ㇴ⟳唂摷摑䪈╻⍖睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇偿⮎㨳涟嶈◊ⴊѭ

╺㼤琳睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓䪈⟕䤣琳搤㈻∎㨳㿯㧤沍彮䪈∁㼤亅䔺䘊⟕琳向㨳⌷檙䭄梒㐫 � ☯

〔㥴抳⌀䪈⾹㊰䯟䬂琳⋨⟎ⶅ㾸㙗Ѭ掹溋Ѭ㛜䶅⬫⾹Ѭ勓䅒㞫☺Ѭ嗯㭃⸄哆Ѭ㐫㪷⚟位位㍦㌒

䪈⾹㊰㪷⚟ѭ搤㈻㓉▹∌琳䘺㿑㘚╺⋙⾹⊽⬫⾡㧁㌽☺睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓≌♑琳⌝勝⊋∁⾝彮

⡎⋨㈏㬞㘕⋯㤽⟜㐫⑁⠕Ѭ㐫☯徬⠐㘚㐫☯屭揈琳⎎ⶅ睒ⶅ㮟⍣░勫勱⭝㜅⠐㐫㑏琳㘕⋯〴

㚎⍣搋➿僂䵢䧉橬睓Ѭ睒⍣亃峞⽓㨳⟛☴㏇䠊⟜㐅䪈㍵⣑琳㘕⋯⟳⋨㓷⚢䃙搤揑䂿䦛⢐䯯㽦㤽

⟜䪈睓位位ѭ⫤㽧琳⟎㧺巐㙱捴䂿䦛䪈泗橳⏤⟻琯忮㓉巈睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓䪈泗橳忎☯擲☊琰琳

ⶀ⊽ � 愪 � 䙭䪈╉☊◊ⴊ琳㉹☺⾝䫼㊗䪈⾌╬復☖琳㨳㊗睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓䪈旗嶈➣☝ѭ

3. 根据实际情况，随机应变

搤揑ⶀ╉憻䪈◊ⴊ琳⍣ㇵ勓╻ⴊ⊉∁⾝䪈㊗睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓䪈唂⚟ѭ⍉㔓ⴙ㐿㨳⌝⟕䤣ѭ

㎌ⴝ㧺␜琳㘕⋯㧤䃙沍㦝☴嗯ㇴ∌∁㽨⌝摷摑⋃≉㰺䪈❵橳Ⲇ⬳盛⠐㧺琳㬯㚩⡎㙄▝䪈㊗佚

䥩≡∎∁⾝搌䤬⊑㿓∁䷑睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓䪈㓉▹ѭ

㬯㙏▐㟔⎞䪈⠈䷑屑⚬佚䥩琳㘚吊㨳☯⊽㊗㙱捴䂿䦛䪈揑㎄勓溕琳⋈⎞⍣⟆合ѭ勌乺⍣㙑㨳

∗䥐∋㬃⊉巫⍣䘺㿑Ѭ⍣嗯ㇴ⾹㊰䪈⊽盓⍣㬃䈉㵝琳⍣䘺㿑忼䪈忥琳☴㊘⋈⋈㨳⟧ⴷ⸄哆揢

㨳屑⚬㬃⠒䪈彮⡎盛㍗⍣䘺㿑∌⾝▷㏇㧺琳㬃㬌⟳唂䫸㞩㚎⍣搋➿▟⊎✚侥䠊䪈㘖单䩂⽩㰤琳

揢㨳➿⯑㈅䪈∊䤶✿橬僂䵢䷕〴忒ѭ⫤㽧琳⬫歬睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㧺琳㘕⋯⬫⭝㜅睒㬃

橚㊩⏠檦⾌╬琳㟔♑㬃╉☊◊ⴊ睓䪈⯽䱄∋琳揢權嶈㰼㝲嗯ㇴ歬䪈⾡橏㓉▹琳檙㬽㊗⟜ѭ

（二）进入“强制扭转治疗”机构之前

1. 降低被“强制扭转治疗”的风险

睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓䪈⟕䤣琳㨳㥸∫䵂⌝㐫☯巋圈Ѭ屑∛☭䫎Ѭ㓉Ⲇ⫤儤Ѭ⊽橏⊕⚬位∎⠐勸㊩

䪈泗橳⫤儤⊧⊕⊧勋䪈勗㮟ѭ⍟∻∫⍖琳㘕⋯㎌櫈⋨∁ㇴ≌⚟㤽⟜⾒巉㦋✚☺㊩㐫 � ☯〔㥴

厩⍖䪈㽪巍⢐巈琳≡㎌櫈⬫䯱㧺槾▉徱䇵⟛⌣勣㦋✚㍵⣑䪈䘺㿑㞩劷㘕⋯䪈㐫 � ☯〔㥴抳⌀琳

⍉㘕⋯⟳搤揑搓㛭⠌搌䪈◾㯟㧺槾Ѭ㞐㟥∁⾝北⢐▶亅䪈䂣搤㚄琳⬫㓉Ⲇ⢐⊽橏⊕⚬位㎲巉

ぅ歬橗⍑岰睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓䪈泗橳ѭ
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（1）耐心等待，选择合适的出柜时机ѭ⬀▉ⴙ䪈䰘乺㥴㝲㩂䴾琳◾㯟㨳嗹睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓

䪈旗嶈泗橳⫤儤≌∁ѭ⊑ⴝ㥴∮⬀䘺㿑向师琳㍗⽬⽓⠕ UB ⋯◾㯟琳忼㨒嗯ㇴ䪈⠐㐫㑏Ѭ

⟐㐫㑏Ѭ懰㐫☯位㐫 � ☯〔㥴抳⌀㧺琳䘺㿑搤㈻㎌櫈仏☿㞩⟛㉹⊪䤣⠈䷑⠈㰺䪈㞖㦩⟑㊗琳✉

㛰㈩㭨睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓⬫▉䪈位⠈䷑㍦㌒䪈⾹㊰㪷⚟ѭ⫤㽧琳搤揑橎㍙⫟∮睒⊵⽓╷僿䚺▹睓Ѭ

睒䘺㿑⟳䂣搤丏㊩睓琳⋨⟎睒䘺㿑䪈⋺巉睓∊∫◾㯟忌⌳旙屭琳⍣⟳⋨嗯屑忌⌳歬睒◾㯟睓琳

䘺㿑䪈㞩⟛丏㊩ⶅ⍘ѭⶅ㮟忌⌳勗㮟㩂䴾⍣䪈䘺㿑㎌㬌⟳唂㧤䃙㞩⟛⍣䪈㐫 � ☯〔㥴抳⌀琳∕

⍣䂥㬌ⶀ∏⾹㊰㦱勡㭨㎄䪈㏇䠊Ѭ勓䅒◊ⴊ琳播⍣〴∎嶈揑㧭䪈◾㯟琳⋨樼岰搋➿睒㌽☺㙱

捴䂿䦛睓ѭ

⊑懰㐫☯厩⍖向师琳ⴙ㩂䪈㐫☯屭揈⢐䏄儤位坴䙭䪈⎂䤬㫷櫈ⓒ㐫⑁⠕∁㰺睒檚委睓ѭ⫤㽧

∏䘺㿑位⾹⊽╵⠐䤣䄿䪈懰㐫☯⌜⌷琳權嶈㰿ⴙ合婖⾹⊽嗯ㇴ䪈亃䭄Ѭⳳ毽Ѭⴙ悔位㐫☯屭

揈䪈㞩⟛丏㊩琳⠐㧺權嶈㚎⟳唂㪷欼嗯ㇴ懰㐫☯抳⌀䪈䏄儤坴䙭㥂⬫䫼⾌╬䪈⬳㦽ѭ⊑╺

UB 㐫 � ☯〔㥴厩⍖向师琳⠐㰺≡權嶈合婖岰◾㯟䪈泗橳琳怰㕒⏠侥䆍⟎嗯ㇴ檚䷅䪈睒㧩徸睓Ѭ

∏⠐㐫⌷⎦䪈呏徸㍙位位ѭ

（2）掌握缓和家庭冲突的沟通技巧。⬫睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓⟕䤣♑琳㎄㎄攇⌷檙䭄䘺㿑位⾹⊽

∏⍣䪈䏄䓌⊌⠹ѭ⊑ㇵ勓◾㯟䪈㐫 � ☯〔㥴厩⍖向师琳㧤忂⊌⠹䪈㰻㏇㨳∎㨳㐫 � ☯抳⌀琳

檙䭄▶亅❋劫琳攇⟳唂嗹㬃⠒䘺㿑⋨睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓∻㙏㾹琳㭨⎂嗯ㇴ䪈㐫 �☯〔㥴⽓睒⠰

忥 � 沃⋑睓琳⋑向揈☴䘺㿑䪈㬢㎉ѭ⬫⊌㙫揑丏∮䘺㿑䪈㓉勮搤㈻ⴇ⊑滢㊩儫㌣䚺㐅琳ⶅ㮟揣

㧺␜忝⬁⢐⍣䘺㿑徺摝䠊琳㎄㎄㎌櫈䬣㽦忼㬐 UB ⋯㞩⟛㐫 � ☯〔㥴抳⌀琳⟑向⌝䑯∋䅋䂽ѭ

⫤㽧琳⬫歬⾹㊰▶亅㧺琳⍣權嶈彮巐☴▶亅❋劫⠒⟳唂歬∵䪈睒㙱捴䂿䦛睓泗橳琳㉹⎂䤬∁

⾝䪈䂣搤㚄㭨撉║⍣⢐䘺㿑䯟䬂䪈䏄✚ѭ⎎ⶅ琳㍗⍣䘺㿑㜋愫⍣䪈㐫⑁⠕Ѭ㐫☯徬⠐㘚吊㐫

☯屭揈䪈㧺␜琳⍣⟳⋨狢∎◾ⳳ琳㘚吊搤揑怐忂⍣䪈⽩≢Ѭ⍟㭨捴䷿揣∫❵橳忥没琳䤞嗸㨳

⟳⋨屭䞴◾∁⾝䪈沃⋑䪈⫢㊗琳⋑向撉║䏄㐖 UB ⋯ѭ㬌㧺␜徱䘺㿑㍿㊘㞩⟛⍣䪈㐫 � ☯〔㥴

抳⌀≡㨳∎ⴭ䞴⾡䪈琳䘺㿑㐿⌝㬢㎉䭄⍣睒⫢㍖㽦㈻睓琳勗⹝䤣⽓ѭ⍉㨳㘕⋯揢㨳㬌⟳唂☴

〉㪷⚟䪈⌧⾶丏㊩橗⍑琳䤬䫼㫷䈭⢐䪈㪷⚟㍦㌒㭨⟚⋦∦旗䪈睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓ѭ

ⶅ㮟⍣巐㎛揣㬌ⴴ」∦琳忿㧺☿㟔斜嗯ㇴ琳㨳⍣⬫⚮⚟㞫☺ぃ歬琳㉹徱䘺㿑▻正∌㭨ѭ搤揑∎

⋈⋈㨳㬃✚㉹⏠㚨嗯ㇴ⊽抳⾌╬琳≡㨳∻榉㬢⢐䘺㿑⡬㧏琳㉹䍠䷿狢✚⠕䘺㿑⌣搜㐫 � ☯

〔㥴厩⍖䪈㽦䱲徬䯩㟔⎞⊉♑㟔㭤⋹ѭ

（3）给家人提供正确的性 / 别少数群体和“扭转治疗”的知识。忼㬐⾹⊽㞩⟛㘕⋯䪈㐫 � ☯

〔㥴抳⌀琳㎄㎄㨳∁∫䌯榉向⟑ⴐ䪈揑丏琳⍣權嶈╏㬐䷑䷑䪈⫳櫈⢐㜕㘜ѭ㬌㧺␜琳䘺㿑∎䠊

巫⢐∎㤳㜅琳≡㨳⟛☴䵂⌝∋㐫 � ☯〔㥴厩⍖䪈愧歬☿㮂❴恩⢐∎噴⥊⾹堪椊䪈㍵⣑琳㘕
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⋯⽛⬫䭄⠈䷑䪈巈ѭ⾡橏∋琳䘺㿑徬∻⟳⋨搤揑㙄怛䪈睒㙱捴䂿䦛睓〴㤽⟜㘕⋯䪈㐫⑁⠕Ѭ

㐫☯徬⠐Ѭ㐫☯屭揈位 40(*& 䙽㎅琳㬯抳≡㨳∁䷑徬䯩忷✾ѭ⫤㽧琳⬫◾㯟♑⠒㘚吊㧩㈻䤣

䄿∮琳⠕㏇㉶䀘⢐䪈䘺㿑䷕㩱㽦䱲䪈㐫 � ☯〔㥴厩⍖⢐睒㙱捴䂿䦛睓䯩忎琳≡⟳⋨∁⾝丏㊩沍

樼睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓䪈⟕䤣ѭ

嶈䰸巫䘺㿑㐫 � ☯〔㥴厩⍖䪈☿㮂≄嗸愧歬䪈❴恩琳∎唂㚎㤺櫐⏤㑳䪈⍟䥝勝揣∫厩⍖

㉹∎⊉巫䪈䘺㿑ѭ⍣⟳⋨㉶㧺ⴝ⊉巫∏㐫 � ☯〔㥴厩⍖䫼╷䪈慌德琳⋑向⠕⾹⊽㩱⟎㐫 � ☯〔

㥴䪈䫼╷㶅㏹⟎╺䵂厩㓉▹Ѭ㟔⎞㬌╷⠐㐫㑏Ѭ懰㐫☯䪈䯩忎琳✉㛰╺ㇵ⋑僂䵢䧂䧉忒㦱∏勣

復㙏▐∮➿䧉✚位位ѭ⍣≡⟳⋨⠕⾹⊽じ䴾忉㨒睒㙱捴䂿䦛睓㧤㥌㐫䪈䫼╷㦋令琳忼㨒睒㙱捴

䂿䦛睓䪈⌧⾶䪈㬌╷㥴㝲琳㘚吊⢐⾹⊽╵⠐巉䬏⟑睒㙱捴䂿䦛睓䪈劮㍙䙋位琯忮巈估∊令琳

⟳䤬慌䊔琰ѭ�

橮⊉╻⍖䪈䯩忎⏤㑳琳⍣≡⟳⋨⠕䘺㿑㟔⎞∁⊞⊉巫揣⊞㽦䱲⏤㑳䪈䈤摝琳⎎ⶅ䵂厩㬽㮇䪈╰

⌚⟻琳㘚吊䷕㩱㘚⽩㬲㐫≨偑Ѭ㦴樅㚩摝Ѭ䰘乺慌㦝位琯忮巈估∊令琳⟳䤬慌䊔琰ѭ㽧ⴙ琳忿

∁⾝嶈佟搓⠌搌嗯ㇴ䘺㿑䪈㭓㦝琳⎠㝲 UB ⋯䪈䙽㐫░⚬≌⋨㓉琳㩗≌⋨䠊ѭ㿘ⶅ琳歬㨳⯽

䭧㥝㎖䪈䘺㿑琳⟳⋨㚂⯽䭧㥝⠐㏛徶没䪈◾䙌䙭盛⍉ⶅ㮟徱∁嘱䘺㿑樏怃⫟⊗❅汾䪈∔∛㏇

䠊䰘乺㚩⡎琳揣⟳唂〴㎌櫈揈☴忼㬐䪈㥌㮟ѭ

⚤㇡㇡仏⽩⬫睒⾹㊰㞩⟛沂䫲睓∮琳勝⾹榉⋯▝⊉◤㭤㞩⟛㜋❛盚
䄵㻣コ㵆㾱㸋ㅌㅖ⭮㛛⭥⼃䓴㘇㑺㪎㾥ㅂ㋖㸫㳃⭥ⴈ㻶᷍⤃⪺㆙ WD 㗨⭥ㅂ㋖⼮ⶄ哎ᷛ

�᷊䈌㛛⭥⼃䓴㲙㔼 WD 㗨⭥㾵 � ⢑㩺㭞㪎⳾ᷜ

�᷊⭒㛄⭥⼃䓴䑘Ⱀ㰀㛄᷍〓䎀⭒㛄䐋⭡㛄⭥⼃䓴㬨㵍㾵㑖㬒᷍⢎㻷⨗ⰵ 7D ⭥➏ᷜ

�᷊ゕ㬚㛛ⶱ⭞⤜㭇ⴟ᷍䄓䄋䐈⧷㛛⼃䓴⭥㾵 � ⢑㩺㭞㪎⳾ᷜ

�᷊⭒㛛⭥⼃䓴䅓㾵 � ⢑㩺㭞㪎⳾ⱙ㬽⭞⤜⹌㠞ⰵ⫞㬒᷍㤌㸋 WD 㗨㵇㪎ⱙ⨗ᷜ

�᷊㿉䄋㡅㰜コ㵆⧪䊒䔑䐹㛄⭥㾵 � ⢑㩺㭞⼃䓴ᷜ

�᷊⟐䑛㛛⭥⼃䓴䈌㡅㰜㾵 � ⢑㩺㭞⧪㛋㦬ㅉ㑃㑋㻖᷍䔘㸋⟒䂚᷍䍚㬟ⰵ㸕㎕⭥䁂䋒⼮㻄㶜ᷜ

�᷊䇎㛛⼃䓴⭥㾵 � ⢑㩺㭞㞔䇲⼮⟊㔣⿹コᷜ

�᷊䐈⧷㛛⼃䓴⭥㾵⢑⢎⫐ᷜ

�᷊㼁㾦㛄⭥㾵 � ⢑㩺㭞⼃䓴⧅⫔⽔。䇱䄜㾳ⶄ⭥㸕㎕᱄���

����ゴ䐾䐾㑃⫔䁈᷍/*%7 䓴㝏コ㵆䐈⧷㬷⥂᷉����᷊
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2. 制定安全计划

∁㧪⍣巐☴睒㙱捴䂿䦛睓䪈泗橳琳⍣〴權嶈☺⾝∁∫㘜䥩㐫䪈⾌╬復☖琳㭨㈱⚭⍣▷⾝䶿㌃

⾹㊰㧺⎂䤬ѭ揣∫⾌╬復☖㉹∎權嶈仏❷⾡㧁琳⍉⍣權嶈⬫睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓⟕䤣♑㬌㙄◊ⴊ琳

揣㰺㙑唂⬫❵橳㭨∵䪈㧺␜㜍䕫㧭ㇵ◊ⴊⶀ䪈⾌╬復☖㊗ѭ㎌ⴝ摷摑睒㙱捴䂿䦛睓䪈㐫 � ☯

〔㥴⌜⌷㉷玎掋〒琳揢䂥㬌嗯ㇴ䪈⍒㙄琳䤞嗸㨳䂥㬌⋾⍘䪈勓䅒㭨䊔ѭ揣㧺琳⍣㏉沄㭆屦⍣損

䶿⾹㊰⠒䪈䫸㞩䪈䛰仏䤣⽛槸没∏⍣勫勱䥝⬫⾹㊰䪈䍠⬫睒㙱捴䂿䦛睓泗橳琳ⶅ㮟㪅㧺揢䂥㬌

䛰仏䤣䄿䪈唂⚟琳忿∎嶈䫶䫲損⾹琳⠪☝⍣⟳唂歬∵損⾹⠒㫷⚤∦旗䪈⊽抳⌧⾶ѭ

⟪ⴙ琳⬫䂥㬌㤳㜅⢐搓㛭䪈㓉▹∌〠忝䶿㌃⾹㊰∁嘱攇㨳㎌❵橳䪈琳∦旗㧺⌝❵⾶⍣䪈⊽抳⾌

╬ѭ⫤㽧權嶈㟔♑◾⋨∌◊ⴊ盚

琯�琰㘕䪈⊽抳⾌╬復☖ⴊ㏜㍙ѭ䄵㻣⭥⡙㶝㔝〓⤞䑉䐝䊻⡄⿅㸳䓵゛᷍䊻㦯⼯㣒䊻〓ㅌ㎕⭥

⡊㑇㩬⼇䐏㣑䔗⼤䓝⡙᱄㈂㸳⤜㚽ⶥ⢅㸳コ㦬⭥㾱㸋᷍⭌㬨㸳㋪䄵䁂䋒㧈⼯⿹䇇㰜᷐㰞᷍㧈

⼯⡄⿅㸳䓵゛᱃㸳⭥⟊㔣᱃䄵ゑ㸳⭥⨉㹐᱄

㠞㬒ᱎᱎ

∷㸳エ⭤䐹䄋⭥⮈⿑⼦㕌᷍䄵ⳡ㶓䄜᱄

∷㸳䐋⭡⪴㸳コ᱃⹅䔘⭥⭹Ⳟ〓䎀㡅㰜᷍㰞᷐㰜㋪㚽㩬⼇㸳⭥⭹Ⳟ㲴㏌⭥㔘㈗⼮⟍ⳉ᱄

∷㏌㋋コ᷍㸳㋪䄵㦆⭥㧞➓㦌⭥⭹Ⳟ㬨ᷛBBBBB᱃BBBBB᱃BBBBB᱄

∷䈗⭞㆕を㤊㌗᷍㸳㚽䇱䇇を⭥㣏᷍ⱁ䈁⭥Ⳡ㗦⼮⧖䊠⧸᷍⡹䄋⭥䄣㹐⼮䐹䄋㸥ミ⭥ⶕ䇂ミ᱄

∷㸋㑬⡄䐅㸳⭥Ⱑ㑃㚽㑇᷍㸳㋪䄵ᷛ㋋䓵゛⭥䅙㾱䍬⿈᷍䊻㚙⤜䐋㤊⭥㤊㌗㻣䈌㶃ㆈ㑋㻖᷍䇱䊻㎈㚲

〓㸄〛㬒㋪䄵⟐䑛㸳⭥㋪㋠⭥㞔䇲〓㡅㰜䓉䄖〛⹚⼮㦬㬠᱄

∷㸳⼮㋪㋠⭥㞔䇲〓㡅㰜㦬㬠䐏ヅ䇱㳂㣑⹖㵉⼤⭥Ⰹ➖⼦᷍㧈㲹䇱⭥⮈⿑᱃䇫ミ᱃Ⱝ㾦䇤䈐〓コ㈴➻㪉᱃

ⴟ㬯᷍⭒㸳ⳃ⨗㾦⼦㬒 WD 㗨㋪䄵㏎ㆃ⤃㚽⹜䁙㯺⟐䑛㸳᱄

∷㧈⺜㸳㬽⭞⭥㬨㎕䓵㣸㭕⭥⡊㑇㶟㾓᷍㚨㸳䇇ⶤゑ㬒㵉䐋㸳⭥㵍㾵⟊㔣᷍䄵㘃㰞䄓䋃㬽⭞⡊㑇㶟㾓᱄

㸳䄲㈎䊾㬒㲴㏌⡊㑇㻖䐏⽔ᱎᱎ

∷㸳㋪䄵㰙᷍䓑㩰ⳡ⭢㗦᷍䓑㩰㌛㬴㋸⼮㗦㑕᷍㡜⧖⡉㈐㻖㵔⭩⭩᷍䄵㦘⡄㸳⤜⡜䊺⪯㩈㦦〓㩬⼇᱄

∷㸳㋪䄵⟂コ〓䈌㣸㗽㋪㋠⭥⼤䇲䓂䊻䄜㡑᱄

∷㸳㋪䄵⮘㸳⭥⹅䔘⭹⮄〓⭆㸜᱄

∷㸳㋪䄵ⶥ⢅㸳⭥䔘㻃㻑⺀᱄

∷㸳䇇ⶤ⡽㘃㦆㸳⼮㬊⡊䎀䋙㈎㦆⺞⭥㩭⧂᱃⹌䊑᱃㈧➪〓㡅㰜』Ⱀ⧂㰚᱄

∷㸳䇇ⶤ㈐㳉⡜㦯⼯㦬〓⧖㑟ⷛ䓺᱄

∷㧈⺜㸳ⶱ⭞㦯⼯㸄㻶᷍㸳䇇ⶤ㑃㋭⫓⮈⿑䁑䍳⟐䑛᷍〓䎀⡉㈐᱄

∷䊻㲹⢑㈔㌗㻣᷍㸳䇱Ⰹ⭥➖⼦᷍㋪䄵㵉䐋㋪㋠⭥㞔䇲⤃〒⭤䇱㾈⭥⟐䑛᱄
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㆕を㹐㠘㼅㤆⭆ᷛ

㏌㋋㬒᷍㸳䇇ⶤ⫙䔀 ���᷉㆗⹊⤯㋝᷊

∷⿈㋻⡟᱃㪎⳾䐅᱃⿅䍶᱃⹅䔘䐅᱃ゾ䍶⭩䐹䄋㪎⳾䐅ミ

∷㬷〛᱃⮈㚵᱃㠞⟆⭩㵉䁗⹅㉀

∷⫇䍼᱃䅙㾱㋉᱃㾦䇤㋉᱃㻷㆑᱃⺔䐹⭥㬸㬯⭩⤧㹐

∷䄞⡄⡟᱃⤂㏛᱃ゅ㯹䄊㹐⭩

∷Ⳡ㸾䊠⧸⼮⧖䊠⧸⭩

∷㵉䁗㔝᱃㦶エ᱃䇱㲹㭃䅃䅆⭥䍶㠍⼮エ㔝᱃⨉㹐⭩

∷ⰵⳞ㬖㬊コ㵆⡊㑇᱃㣠䐧㝅䓋䐯㑧⭥䐅㈾⭩�72

����⤫⽈⡊㑇䐶ㆂ㰚᷍㾵䈌㾵⢑㩺㭞㦛㳆ⳕコ⡊㬷⥂᷍����
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3. 向友善律师寻求帮助

ⶅ㮟摷摑⊉睒㙱捴䂿䦛睓琳㐫 � 〔㥴䵂厩⌜⌷⟳⋨搤揑╰䫎䃙㎏㉶⟴⠕㎏㈋䁆㈱⚭琯㉶⟴䪈

☛屭忿⟆樏橎㍙∁琳⟳䤬慌䊔䈉❙琰ѭ

涟╌嶈㨒䱲䪈㨳琳䁆㎏㈋㈱⚭∎⋈㨳∻⊉㙗⾛⟼琳╺⍟䤬㫷ⴝ⬫⊑㫷㊂䃟䪈巫▷䯟䬂⢐劤劻ѭ

梒睒㙱捴䂿䦛睓㭨忼琳㎏㈋䪈⍟䤬〴㫷⚤ⴐ㭅琳UB ▀╻⊉䵂䪈怋巫㥕⚭Ѭ㎏㈋䪈怐☨忑忄Ѭ

䤞嗸擲☊㏇䠊䦓⢐⢬忪䪈⚣唂琯䃬盚∏㎏㈋䪈䂣搤∎唂⋦㬂㽦巋䪈㏇䠊⢬忪㘚㏇䠊䂿䦛琰ѭ

⟛⾶⊽㍗摷摑睒㙱捴䂿䦛睓≌⠒琳∁⾝∎嶈嗯㘕⾤㯨琳徬∻嗯ㇴ䪈䚺▹∎憻⋨揥╩䃙㊰琳㘚∻

⊉撉║▶亅⋨⟎⟳唂䪈⊏㼤⌧⾶向㛖勡䃙㎏䪈㥕⚭ѭ⬫䬣⾡䪈㓉▹∌琳⢐巫䪈揑丏⟳⋨䤵㎏㈋

◾歬⋦屭⟛⾶⊽琳⟛⾶⊽∎㏉░㼤䫸歬睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇ѭ

㙏▐㞩∌㭨⌝╌⋎勑㚂⟏⦈㎏㈋䪈䅅丏琳㉹☊∥䷑㓉▹徰忂盚琯�琰㍗⊎⊽㬌㬽⌝⊵嗯㚂㎏㈋琳

⋨⟎琯�琰㍗⊎⊽岰橚☺嗯䤵Ѭ⟮唂搤揑⊵⟏㚂㎏㈋ѭ

∌揺䅅丏∮〉䆍⟎∊⌀㦋⋹盚琯�琰⊵⟏㙜⠌⠐琳琯�琰㙜≨琳⋨⟎琯�琰㎏㈋㬐⚥⠌⠐ѭ

╺⚣唂⠈∎䫼⠐琳⬫㙏▐∮⌝䈉㩳巫旔ѭ

權嶈沦ⴙ㟔斜䪈㨳琳㬭㘔㉷⬫䂥㬌䘺㿑位䫕㚨⊽搇徬䪈㓉▹∌琳╺侂循䪈∋揺㦋⋹䪈㥌⚟⟳唂

⽛⬫槸没ѭ⬫ѵ䀕䃙╼Ѷ∮琳⟮㬌⋨∌∥䷑㓉▹⟳⋨岰巍∻⾏╬䀕⊎屑∻唂⚟⊽盚琯�琰䋥 ��

⡬や䪈㘔㉷⊽㘚琯�琰�� ⡬や⋨∋䪈㬭㘔㉷⊽Ѭ⠐㧺⋨嗯ㇴ䪈⚷⚬㤺╩∻∼嶈䤣䄿㭨䊔䪈ѭ∎

䋥憻∋揺∥䷑㓉▹䪈㬭㘔㉷⊽⬫摑☴睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㧺琳權嶈⢐㎏㈋揥∁㽨䂣搤ⶅ⍘巫▷䃙

㎏㦋⋹䪈㥌⚟槸没ѭ

（1）寻找友善律师的流程

B� ⊵嗯㚂㎏㈋

ⶅ㮟㍗⊎⊽㉹䂥㬌橚☺⊽抳嗯䤵琳⟳⋨嗯ㇴ∏㎏㈋䂣搤琳㽧㧺䪈䅅丏掋∻侄❙ѭ㍗⊎⊽⟳⋨㰼

㝲㙏▐估⊗擲☊㟔⎞䪈╰䫎䃙㎏㉶⟴䁆㈱⚭琳㉹㚂☴搌⠌嗯ㇴ䪈㎏㈋䂣搤ѭ⬫揣∁揑丏∮琳

㍗⊎⊽⌝侂卷∥⌀䃙㎏㦋⋹盚㙜≨⢐㎏㈋㬐⚥⠌⠐ѭ

侄❙㭨忼琳㙜≨㨳睒╰睓䪈琳⾆䪈⍟䤬㨳⠕⟼䃙⍖僿琯∼嶈㨳䃙⾛琰忉㨒㎏㈋唂ⴢ⋦屭㍗⊎

⊽屑⎂䫼㊗䪈忑忄㭆☭琳㿘ⶅ怋㯨忉㝲Ѭ⟆∏䃙㊰掱忂位位ѭ⬫㙗⾛⟼䪈揑丏∮琳⟮㬌㍗䃙⾛䬏

☴揣⌀㙜≨琳㙑唂䱲徬㎏㈋㬌㭆⋦䠊㍗⊎⊽琳⫤㽧⾆⟳⋨岰徬∻㨳㎏㈋⋦䠊㍗⊎⊽䪈睒㥶槲䰚睓ѭ



37

∏≌䫼㊗䪈琳㎏㈋㬐⚥⠌⠐㨳睒䷅睓䪈琳⾆䪈⍟䤬㨳ⴇ䠊㎏㈋⢐㍗⊎⊽≌槾䪈㭆☭≊⚥琳⟳

唂䆍⟎㎏㈋慁䞋Ѭ㎏㈋⏠⿉≊⚥Ѭ㎏㈋䪈㬐⚥圈⫷位ѭⶅ㮟㍗⊎⊽⢐㎏㈋≌槾⊪䤣⊉劤劻琳㿘

ⶅ㍗⊎⊽徬∻㎏㈋䆍⟎㤺慁㼽忐琳㘚吊㐄䦕㎏㈋⠕☯⊽∎㍗搙欼嗯ㇴ䪈⏤㑳位位琳㽧㧺巫▷揣

∁劤劻䪈⎠㝲〴㨳㎏㈋㬐⚥⠌⠐ѭ

C� 㙜⊵⟏㚂㎏㈋

⬫嗯ㇴ摷摑睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㧺琳䵂厩㬎⟏㎄㎄㧤䃙唶抳㭨⊵嗯㚂㎏㈋ѭ⫤㽧琳ⶅ㮟沍㔣☴

嗯ㇴ㬌岰睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓䪈泗橳琳㋽徶ⶀ㙜⊵⟏㚂㎏㈋䪈◊ⴊѭ∻㽧權嶈㟔♑慿坎㉹

侂卷∌∥⌀㦋⋹盚㙜≨⢐⊵⟏㙜⠌⠐ѭ

�

㙜≨∏∋㦋㙄揺䫼⠐琳❷睒╰睓䪈䃙㎏㦋⋹琳⋨忉㨒㎏㈋㬌㭆⬫䃙橬⋦䠊㍗⊎⊽ѭ㙏▐⬫

橎㍙⊗∮㟔⎞⊉㙜≨䪈㸤㮂琳䵂厩㬎⟏⟳⋨⟆合ѭ琯忿䃬㔓琳㸤㮂㉹∎㮇㘔⋾⍘䃙㎏㔓巈琳

忿䵂厩㬎⟏㰼㝲嗯抳㓉▹敖㓉⎂䤬ѭ琰

⊵⟏㙜⠌⠐㨳⬫㽧䷑䅅丏∮䙽㬌䪈㦋⋹ѭ侄❙㭨徺琳㍗⊎⊽搤揑揣∁⌀⠌⠐㙜 UB ⏤⋾䪈

⊵⟏琳⋦屭 UB 嗯ㇴ㚂㎏㈋Ѭ⢐㎏㈋揥屑䂣搤Ѭ⠐㧺⋦屭嗯ㇴ侂循睒䷅睓䪈㎏㈋㬐⚥⠌⠐ѭ

㬌⊉揣∁⌀⠌⠐琳嗯ㇴ⏤⋾䪈⊵⟏⬫嗯ㇴ岰睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㬢槾唂㫷㬌䃙㎏⏠檦⬳㚂㎏㈋ѭ

㙏▐⬫橎㍙╱∮㟔⎞⊉⊵⟏㙜⠌⠐䪈㸤㮂琳䵂厩㬎⟏⟳⋨⟆合ѭ琯忿䃬㔓琳㸤㮂㉹∎㮇㘔⋾

⍘䃙㎏㔓巈琳忿䵂厩㬎⟏㰼㝲嗯抳㓉▹敖㓉⎂䤬ѭ琰

㍗䔺琳⬫⊵⟏⋦屭嗯ㇴ㚂☴⠌搌䪈㎏㈋⠒琳⋐䔺權嶈⋦屭㍗⊎⊽侂卷睒䷅睓䪈㎏㈋㬐⚥⠌⠐ѭ

揣⌀⠌⠐䪈侂卷⟐㦽㨳⊵⟏⢐㎏㈋琳㬐⚥䪈恩㨳㽦⬫岰睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓䪈㍗⊎⊽ѭ

（2) 法律流程中涉及的文件

ǖ 㙜≨

╺⍟䤬㨳⠕䃙橬忉㨒㎏㈋㬌㭆⋦䠊㍗⊎⊽⟆⚤忑忄丏㊒ѭ㙜≨䪈⟆合㸤㮂ㇵ勓☛⬫橎㍙╱∮琳

䵂厩㬎⟏⟳⋨㟔♑慿坎㉹⬫㬯⊽侂⽚ⴇ侂⽚ѭ

ǖ ⊵⟏㙜⠌⠐

╺⍟䤬㨳慓⊋⊵⟏㭆橚⋨⋦屭㍗⊎⊽㚂㎏㈋Ѭ㉹⢐㎏㈋侂卷睒䷅睓䪈㎏㈋㬐⚥⠌⠐ѭ⊵⟏

㙜⠌⠐䪈⟆合㸤㮂ㇵ勓☛⬫橎㍙╱∮琳䵂厩㬎⟏⟳⋨㟔♑慿坎㉹⬫㬯⊽侂⽚ⴇ侂⽚ѭ
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ǖ ㎏㈋㬐⚥⠌⠐

估∊⌀㦋⋹㨳嗯ㇴ㘚㙜䪈⊵⟏∏⟏⦈㎏㈋侂循䪈䃙㎏㬐⚥⠌⠐ѭ䃙㎏㬐⚥⠌⠐∏∋揺∥⌀㦋

⋹∎⠐琳⾆㨳∻⊉㨒䱲㍗⊎⊽∏呝忿㎏㈋≌槾䪈㭆☭≊⚥ѭ忿䵂厩㬎⟏䃬㔓琳㘕⋯⬫㙏▐∮䂥

㬌㟔⎞㸤㮂琳⫤∻䃙㎏㬐⚥⠌⠐∁嘱䤵㎏㈋慿坎琳∕▉⾼㉹∎勣∁ѭ⋨∌▉⾼⋈⋈⍟∻⟆合琳

⾡橏䪈㭤㽁㊗∏㎏㈋❓⥊ѭ⍉㐿⍖㭨忼琳權嶈䃬㔓⋨∌◤䒽盚

B��㨒䱲㬐⚥權䁆琳㉹▝⬫㬐⚥圈⫷∮ѭ嗯ㇴ䪈㬐⚥權䁆⟳唂✉㛰徱㎏㈋∏睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇怐

☨琳勗㭢嗯ㇴ䪈䂿䦛Ѭ揞揢䂿䦛慁䤬位盛

C��㨒䱲㎏㈋䪈⏠⿉≊⚥琳✉㛰∎唂⬫䂥㬌⠐㔓䪈㓉▹∌琳〉∫⊽⏤㑳搙欼勝估∊㦽琯䙽㾎㓉㍦

橮ⴙ琳ⶅ㬌⊽抳❵橳㧺琳㎏㈋⟳⋨呙僿彮㦽㉹搙欼⏤㑳琰盛

D��㨒䱲㎏㈋䪈慁䞋槸没琯✉㛰㜍〒㧺㤺慁Ѭ睒㙗✉睓∁㼤㐫㤺慁Ѭ睒泗橳⋦䠊睓位㸤㌒琰盛㉹

∕㨒䱲㎏㈋䪈㬐⚥≊⚥琳✉㛰∎唂㧤㥉∮搞嗯屑勗㭢䃙㎏㬐⚥位盛㨒䱲⊌徶巫▷㭤㽁琳❷㍗嗯

ㇴ⢐㎏㈋≌槾⊪䤣劤劻㧺琳㊗忭䤵⣮∫䃙橬侥掞位ѭ搤㈻㋽徶䵂厩㬎⟏搓㛭嗯ㇴえ⍒⬳ � 㘻偑

⬳䪈䃙橬㭨侥掞嗯ㇴ∏㎏㈋≌槾䪈劤劻琳⋑向嚇䬅嗯ㇴ䪈⊧搤慁䤬Ѭ搜⊧㭓㦝䪈慁䤬ѭ
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（三）身处“强制扭转治疗”机构中

㍗⍣忎☯☴嗯ㇴ㬌摷摑睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓䪈泗橳琳㘚吊㨳㽦⬫勓➊睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㧺琳⟳唂

⌝㔣⟛☴㙏憻㧤㞮Ѭ⾶㐙Ѭ㓎㑔位位㓉勮琳䤞嗸⟳唂◾䞴㉾巐Ѭ㏇㒼Ѭ⦜∎揑䀘位∁⊞㊗䏄⟑

㊗㘚吊屑∻ѭ揣㧺␜琳⍣⟳⋨涟╌⎂䤬⾌╬䭄橐㚄㬲琯(SPVOEJOH琰琳☭䤬∎⠐䪈㔣⾛琳㭨㈱

⚭嗯ㇴ⫢☴睒㽧㧺㽧☿睓ѭ⾌╬䭄橐䪈㽨溭╻⍖✉㛰 �琰⏠㜅䭀䭟䭅㌃琳䞳沇⍣䪈㙃槾琳╷䃬

⍣⡬⫷䪈䞳Ⲇ琳憒忮勊憒ⶀ琳怀ⶅ琳⍣㙃槾䪈些㈛㨳⋃≉沥噷䪈盛�琰㚵⍒∁∫㮘ⴷѬ㿟勖䞭

╻㘚吊∁沠䠇琳➿㔣⟛⾆䪈㯗捷䪈丏㊩位盚�琰〉∁⭚◍◍䪈㈆㥂⬫唽∋琳㘚吊㟥⍒∁㭲◍◍

䪈囔㙗䀸琳䤬差巐㔣⟛⾆䪈䈭㊩盛�琰⠰掃㯗䪈毽≑琳⎂䤬⠰巐㔣䯩⠰☴⊉⋃≉盛��琰徱⍣䪈

唟丷丷⬳仝⬫⬳∋琳⎂䤬差巐㔣䯩∏⬳歬㞩差䪈䚺㐅盛��琰呟䔪⍣䪈䪈吸㬸琳⎂䤬⠰巐㔣䯩⠰

☴⊉⋃≉ѭ���

抳ⴇ睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㬽㮇∮琳⠐㧺㨳∁∫歨㈻滢➏䪈䚺㐅琳⫤㽧≡⟳⋨␢晾▩㓷㽦㏹䪈㚄㬲琳

㰔仏嗯㘕䪈⏤㏹⢐徬䯩ѭ㍗⍣〉嗯ㇴ⋑㊗䏄䪈䚺㐅∮怋㥸揑㭨琳⏠㜅抳㏇⑨㊺∮琳⍣㙑⟳⋨㫷

䠊㐫⬳➿㐡合⍣䫲♑䪈ⴇⲆ⢐䶿㌃睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇䪈䫼㊗佚ѭ

1. 尽快脱离“扭转治疗”机构 / 环境

∁㧪岰搋☴睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㬽㮇∮琳㘕⋯㙄歬∵䪈❵橳⢐㜕㘜⌝㫷⚤ⴐ㭅ⴝ㰺ѭ㽧擲☊㫷ⴝ

梒僂䵢䧉橬䪈⍒橬䂿䦛Ѭ▟⊎✚⽩㰤位㮄仳㓉㍦ѭⶅ㮟⍣歬∵䪈㨳㽦巋∊䤶✿橬䪈僂䵢䷕槸

忒Ѭ㘚吊㨳㏇䠊⢬忪琳揣㰺䫼㫷䈭⢐䪈㙱捴䂿䦛㍦㌒琳⍣⟳⋨㫷ⴝ⟆合⋨∋琯⊏琰揥╩睒㌽

☺㙱捴䂿䦛睓㬽㮇≌♑琯㎉⾝乃⠒㰊㨒╻⍖汾䰅琳揣∫〒嚇⟻∎䈉㩳琰琳∮㟔☴䪈∁⊞屑⚬佚䥩琳

⋑向撉║旑⟚㊗䏄⟑㊗向勝⍣㈩㭨㫷䪈泗橳ѭ

（1）说服父母。搤㈻㓉▹琳㨳䘺㿑⍟∻䫕㚨⊽〉㘕⋯搋╩睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇ѭ⫤㽧琳忼㬐䘺

㿑㽥揣䷑屑∻琳㨳㘕⋯唶䶿睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇㬃㏯㬃䫸㞩䪈⚢䃙ѭ╻⍖向师琳⍣⟳⋨⠕䘺㿑

忼㨒⍣⬫睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇㙄摷⟛䪈抳㏇⌧⾶琳㧤忂㨳▉㏇䪈㑔㓫⢐䧟囫揢㨳抳⍖∋䪈⌧

䧙琳攇⟳⋨㨳㙗⚬䘺㿑䪈∁䷑佚䥩ѭ⫤∻㬌㧺␜䘺㿑▉㏇䇵ⴇ揢㨳䘵⽬⽓Ѭ⬫≏⽬⽓䪈琳⍉椣

忷徬䯩⊉睒㙱捴䂿䦛睓⽬⽓⟳唂搪㘔䪈∦旗⌧⾶ѭ

╺㼤琳⍣⟳⋨⢐䘺㿑⢐㉶怐☨琳忪槸䘺㿑徱⍣䶿㌃睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇䪈㭤⋹ѭ⬫⍣⟳㞩⟛䪈圈

⫷▉琳⫢㊗䘺㿑䪈擲☊㬢㎉≡㨳∁䷑㝦⟚䶿㌃睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇搞㎈ѭ㘚吊∏䘺㿑䂣搤琳㬂㝦

㘔⍣⟳⋨㞩⟛䪈㫷䈭⢐䪈╺⋙㦽㌒ѭ⍣⬫⏠忉⊽抳⾌╬⢐嗯䤵屑⚬䪈⯽䱄∋琳揢㬌㎌ⴝ➿屭揈

嗯㘕徬⠐䪈㬽⌝ѭ⫤㽧琳⬫睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇▉琳⠕䘺㿑搌㍗䪈ⶨ❓⢐搊徱琳≡㨳⏠╬嗯ㇴ⾌

╬䪈旗嶈佚䥩ѭ

��� �㚌ㆄ V 䈞ⱚ㯖 ��⿹⭞᱑⪬㬒⪬㋭᱒᷍䊗㏌㘇㤊㿘䐏䓦㔞᷉JURXQGLQJ᷊ゝ㭖�>(%�2/@�� ������������>����������@��
KWWSV���]KXDQODQ�]KLKX�FRP�S����������
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（2）与治疗者谈判。㍗⍣㧤䃙忼㬐䘺㿑琳≡㧤䃙∏ⴙ䥐⟚㎛呙僿㧺琳〴 㫷ⴝ權嶈歪⍣嗯ㇴ⢐睒㙱

捴䂿䦛睓㬽㮇䪈䂿䦛吊怐☨ѭ㽧ⴙ琳ⶅ㮟⍣㨳㬭㘔㉷⊽岰䘺㿑搋揥僂䵢䧉橬琳揣䷑㓉▹㿘掋㳛

㙏ѭ⫤∻䘺㿑㨳⍣䪈䃙⾝䫕㚨⊽琳UB ⋯⟑向㘔⊉⎸⾶⍣⠌䃙㭆䫎䪈⊽ѭ䃙㎏巋⾝╺⋙㬌䫕㚨慌

㰿䪈⊽㘚吊❙⍐⟳⋨⠕⊽䀕䃙橬慿忑琳嶈䁆⟜㫷䫕㚨╷僿琳⍉摡㗂䪈䞴㬌㱋⎎歨㈻〔ѭ䫲♑⟳

屑䪈睒䂥㬌⚢䃙䪈⚢䃙睓〴㨳㬭㘔㉷⊽⬫✿橬睒ⶀⶀ屭䞴睓琳∏䂿䦛吊怐☨⊌⟚㧭㧩◾橬ѭ�

涟╌⍣⟳⋨〠忝⢐䂿䦛吊怐☨琳㥂⍣䶿㌃䪈㭤⋹ѭ㬌⊞睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇琳㉹∎㨳∔槲睒䯯㽦

㐫⑁⠕㘚㐫☯屭揈睓䪈㬽㮇琳向㨳∏僂䵢忒㦱䫼╷䪈✿䦛㬽㮇琳㘚侥㥝睒∎⠰忥⽓睓䪈⬳㦽ѭ

⫤㽧琳㐫⑁⠕Ѭ㐫☯屭揈㘚吊㐫☯徬⠐㉹∎㨳睒䂿䦛睓䪈㰻㏇ѭ⍣⟳⋨搤揑⊉巫睒䂿䦛睓䪈䫲䪈琳

向搓㛭㐫䪈⾏㘔播⊞䶿㌃睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇䪈㭤⋹ѭ

╺㼤琳⍣⟳⋨〠忝⢐䂿䦛吊怐☨╻⍖睒䂿䦛㙏㾹睓琳旙㬂㝦㘔㫷䈭⢐䪈㙏㾹琳㭨橗⍑䂿䦛䪈

☟⌧⢐⠒摡䧋ѭ⎎ⶅ琳〉睒䤹◿䂿䦛睓琳㬂㝦㘔睒怐忥䂿䦛睓盛〉睒⍖卟⮎徵勇睓琳㬂㝦㘔睒∋

怆㌒䪈徵勇睓ѭ㬃⠒琳⍣揢⟳⋨⢐䂿䦛吊怐☨琳旙橗⍑睒䂿䦛睓沚㼤⢐♆旙ѭ⬫睒㙱捴䂿䦛睓

㬽㮇▉琳⍣⟳⋨搤揑じ䞴∁⊞䂿䦛吊㬢㎉䪈屭䞴琳㭨忼㬐䂿䦛吊⍣∎░權嶈滢㌽㊩䪈䂿䦛㘚

♆旙䪈坴䙭ѭ

㐿≌琳⬫睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇▉琳⍣㉹∎㨳⾏╬岰⚬䪈睒䧉⊽睓琳⟮嶈㨳唂ⴢ橗⍑⌧⾶琳⏠㚨⍣

嗯ㇴ⊽抳⾌╬䪈佚䥩琳⍣攇⟳⋨〠忝琳⊌⟚搤揑✿䤣忌⌳㘚吊⾹⊽睒徬⟳睓向䶿㌃睒㙱捴䂿䦛睓

䪈㬽㮇ѭ⎎ⶅ⬫㩗援䪈㱋⎎∮琳⬫◤㼤損懙ⴴ愭⠒琳狎㩗援⽩䭄⌭峊➿徰ⶀ㥝⾛琳⋨㝦⟚⬫

旖歬䫼嘗搌䪈䤣䄿ѭ勌⊑㩗援⬫溠⟚㥝⾛⏤⋾⠒琳垼㙽ⴙ◾⢐⾹⊽巈歬䪈㬽⌝ѭ␢䭄⾠愽䪈

ⴙ◾㬽⌝琳⾡㧁⊉嗯ㇴ敧斉忀≆䪈損懙復☖琳吀揑ぴ琳懙揥■䤴琳╠╠捴捴░揥╩⟃⯑琳⋑

向㘔⚣䶿㌃䪈睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇ѭ��

2. 收集非法治疗证据

∻⊉⬫䶿㌃睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㬽㮇⠒琳旑⟚䃙㎏㙏㾹勸㭆琳⍣權嶈⬫勓➊睒㙱捴䂿䦛睓䪈⠐㧺琳

㤺櫐䫼╷䪈歨䃙忉㝲ѭ⋨∌㨳㤺櫐歨䃙䂿䦛忉㝲䪈⫟㭤㰻㏇➣☝ѭ

㦋⽚⌛╌盓∏䂿䦛䫼╷䪈㙄㬌䂣搤旙搤揑㦋⽚㍦㌒琳✉㛰⍉∎橚⊑盚㎲⏤忥Ѭ撸⋹Ѭ䯱⏤Ѭ

㙏▝≨歬❓徶位琳ⶅ㮟⋈⋈⎂䤬㎲⏤搤忥Ѭ䤹忥Ѭ⟧ⴷ䂣搤琳⟳⋨合婖㍙毽㍙ⓒѭ

⾌╬估∁盓侥㬭勓忀⟳䪈㍙毽㍙ⓒ⬫䃙⾛䪈峆旙⠒⟳⋨䤬⍟䃙橬䪈忉㝲琳⍉㨳∫⊽㊗忭⋨

⏠忉嗯ㇴ䪈⾌╬∻⌛╌劫琳㏉沄嶈╌䱲徬䞳Ⲇ䪈⾌╬琳░▷⾝㨳⠪嶈㬭勓忀⟳㍙毽㍙ⓒѭ

���㒖㯝ㆁ � ⤜⡜㦰㵍⭥㌈㾵⢑䎀ᷛコ㦬㦰㸋䎃㬨⤂㿉䄋᱑㝅䓋䐯㑧᱒�㗠㳍⧵䄊⮈㑧 >(%�2/@�������������>����������@��
KWWSV���QHZ�TT�FRP�RPQ������������������$��%�3���KWPO�
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⊎㧤勊盓∏䂿䦛䫼╷䪈∁☋⟳㤺櫐䪈▉⾼攇嶈⾏㥸⏠⽛琳✉㛰⍉∎橚⊑㤳⋛㨒勊Ѭ⟕䵬Ѭ

䧉➊Ѭ〴忒徸㍙Ѭ㎲⏤㤳⋛徸㍙位ѭ㋽徶〉∁☋䤹⽓徸㍙ⴊ⌀㉹∋⌣☴⊔仳㍗∮ѭ

⟎㧺徸㍙盓㭤⋹╅忀䪈㓉▹∌琳∁⾝嶈㏯徸㍙嗯ㇴ䪈䂿䦛䚺▹Ѭ㏇䠊䚺▹⢐䂣搤㓉▹ѭ䵂

厩㬎⟏嶈忮勊⬳徸㍙⬫䂿䦛㬽㮇勓➊䪈∁☋▉⾼琳✉㛰⍉∎橚⊑䂿䦛㦽㌒琳嗯ㇴ岰䂿䦛㧺䪈䤣

䠊㏇䠊⟑㊗琳∏䂿䦛⊽⡜䪈䂣搤⢐ UB ⋯䪈㐅㊩琳嗯ㇴ⬫㬽㮇䪈㏇䠊䚺㐅位位ѭ⟎㧺䪈徸㍙唂

ⴢ⎂㎛忉㝲㫷⚤╬歬Ѭ⟳⏤㊩㫷滢琳⠪☝㎌⟳唂⬫⊎⠒ㇵ勓㏜徸ѭ

（四）离开“强制扭转治疗”机构以后

㍗㘕⋯䶿㌃睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㬽㮇⠒琳㉹∎㨳㙄㬌䪈⩭㲩䪈勌勗ѭ㘕⋯揢權嶈⏱ⴐ∏⾹㊰䪈╷

僿琳樼㽥░㼤岰搋➿睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇琳㽦巍㉹∕ⴇ䠊睒㙱捴䂿䦛睓勓➊㬯抳勝㘕⋯㈩㭨䪈☟⌧琳

⋨⟎⬫㧺㬽㘔䖣䪈㓉▹╷僿∌搤揑忑忄位䃙㎏㙏㾹勸㚨嗯抳䪈㽦㍗㭆䫎ѭ

1. 修复与家庭的关系，防止再次被送去“扭转治疗”机构

ⶅ㮟⬫䶿㌃睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㬽㮇⋨⠒琳≡㨳⫢㍖⾹㊰㘚╺⋙㪷⚟䞳Ⲇ∮琳播忿勫勱⏱ⴐ∏⾹

㊰䪈╷僿琳樼㽥睒⊏揥⾮睓盓░㼤岰搋➿睒㙱捴䂿䦛睓䪈泗橳ѭ╻⍖䪈⏱ⴐ佚䥩琳∏��揥╩睒㌽

☺㙱捴㬽㮇睓∮䪈㚄偿⌿琯㎉⾝乃⠒㰊㨒╻⍖汾䰅琳揣∫〒嚇⟻∎䈉㩳琰琳⊌⟚⎂䤬北⢐䯟

䬂䪈䂣搤㚄琳㟔⎞╷⊑㐫☯〔㥴厩⍖⢐㬌╷睒㙱捴䂿䦛睓䪈㽦䱲徬䯩琳⬫徱⾹⊽搚䈔㞩劷㘕

⋯䬣⾡嗯㘕䪈⠐㧺琳㚟㌆╷⊑睒㙱捴䂿䦛睓䪈忷巫⢐椣忷㬢㎉ѭ

⍟∻㐫 �☯〔㥴厩⍖琳㘕⋯⢐⾹㊰䪈䫼㍗ⴐ㭅琳睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㨳⏂㨳䏄䓌⾹㊰▶亅䪈㮄仳✚琳

⬫睒㙱捴䂿䦛睓䶿㌃≌⠒㨳搓㛭㍿㊘唶䶿⾹㊰Ѭ∏⾹⊽㦱勡╷僿盛揢㨳䤬䌯榉䪈㧺槾∏⾹⊽⢐

巫琳≡㨳㘕⋯權嶈◾䪈㚍㛭琳⊑∎⠐∫⍖⢐∎搤揑⾹㊰攇⌝㬌∎⠐䪈㬃⌛搓㛭ѭ權嶈合婖

睒㙱捴䂿䦛睓䪈㪷⚟泗橳⫤儤∏⾹⊽搚䈔㞩劷䪈⟳唂㐫ѭ

ⶅ㮟⾹⊽㿘掋㌃㨒琳唂ⴢ⬫䂣搤∮搚䈔㛩㚵⍣䪈㐫 � ☯抳⌀琳㘚吊嗸〔∎旑⟚睒㙱捴䂿䦛睓㘚

吊╺⋙㪷⚟㍦㌒㭨㤽⟜⍣䪈㐫 � ☯抳⌀㧺琳∏⾹㊰⢐巫≡㨳∁∫∎椣䪈搓㛭ѭ⊑∮⬀⊽向师琳

➣䤣⾹㊰⎠㧫㨳∁∫旗嶈䪈㤳㜅僿勣⢐㓉㔣㕴姎ѭ⍉ⶅ㮟⾹⊽歨㈻㙫Ѭ㌽⛃琳⾏╬䂥㬌㞩劷

㐫 � ☯〔㥴抳⌀䪈⟳唂㐫琳㉹∕忝⬁䤬✉㛰睒㙱捴䂿䦛睓⬫偿䪈∁☋㙏㾹徱⍣⫢㍖睒㽦㈻睓㘚

吊㜍䕫 UB ⋯䠊㓷∮㬢㎉㦽㌒䤣䄿琳播⍣⬫㭆屦嗯ㇴ∫⊽慌䊔⢐╺⋙䵂⌝㤳㜅䀸㉶䪈㓉▹琳∻

⊉㬃ⶀ䪈⏠㚨嗯ㇴ琳⟳⋨合婖∏⾹㊰⏠㜅∁⾝懥䶿琳㘚吊䫸㞩唶䶿⾹㊰琳向∏嗯ㇴ搓㛭䪈㬎⟏Ѭ

⌷⎦Ѭ䵂厩旗㦴㮇㋽⟏⦈䪈⾹㊰ѭ
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2. 处理自己的“扭转治疗”经历及后遗症

（1）正视“扭转治疗”作为一种创伤经历。㍗⍣⋑睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇䶿㌃⠒琳㬁勓䪈睒㙱捴䂿䦛睓

勓➊⟳唂揢⌝⌷檙⍣䫼㍗榉∁㾹㧺槾ѭ⟳唂⍣抳⍖䪈⌧䧙ㇵ勓䧎㔌琳⍉⍣⎠䔺⌝⩭㲩Ѭⴴ䬤琳

㘚吊⌝㧤㥉㐫☯䔪婖Ѭ㓎㑔⟕⍟ѭ㍗⍣◾䞴揣⊞㓉▹㧺琳⍣權嶈䯩摝揣∎㨳⍣嗯ㇴ椣⊉⋃≉琳

向㨳睒㙱捴䂿䦛睓⍣㨳搪㘔⊉䪈抳㏇☟⌧ѭ㽦巍睒㙱捴䂿䦛睓勓➊㘕⋯䤣䄿㈩㭨䪈⠈

䷑㍵⣑琳㬌⚭⊑㘕⋯⠕⋙⊽䁆㈱⚭琳㧭㧩⋑☟⌧勓➊∮㑦ⴐ旗䤣ѭ

（2）寻求正规精神科医生或友善心理咨询师的帮助。㍗⍣歬∵ⶅ㚕擋䧋Ѭ抉擋䧋Ѭ䔪婖䧋位

∦旗僂䵢檦䲑㧺琳⍣㊗忭䫸㞩䁆㽦巋∊䤶✿橬䪈僂䵢䷕✿䤣䪈㈱⚭琳㉹摿✿⨵㬐䤬䫼╷坴䙭ѭ

ⶅ㮟⍣權嶈⢐∔∛⊽⡜呏呏⍣䪈睒㙱捴䂿䦛睓勓➊琳≡⟳⋨䁆⟏⦈㏇䠊⢬忪㈋䪈㈱⚭ѭ㽦ⶅ

♑㦋㙄师琳睒㙱捴䂿䦛睓䪈㍦㌒≡✉㛰⊉僂䵢✿橬䪈槸忒∏㏇䠊⢬忪ѭ⫤㽧琳⬫䁆僂䵢䷕✿

䤣⢐㏇䠊⢬忪㈋㈱⚭㧺琳ǋ⾝嶈㣪⊱䭀䭟琳晾☯㦽㨳⠪㨳㐫☯⟏⦈䪈琳⠪☝⟳唂歬∵⊏㼤☟

⌧䪈❵橳ѭⶅ㮟⬫槸忒㘚⢬忪揑丏∮琳⍣㔣巐㦽㐫 � ☯〔㥴厩⍖㬌㥐㔓琳㘚吊⍣䪈睒㙱

捴䂿䦛睓勓➊∎ⴢ✉⾼琳播⍣㊗㍗仏❷㽥槸忒琶⌝怐琳㫷㝦∻㫷⚤㐫☯⟏⦈䪈僂䵢䷕✿䤣㘚

吊㏇䠊⢬忪㈋ѭ

（3）寻求同伴支待—幸存者团体。睒㙱捴䂿䦛睓㉻⽛吊⫦⍖㨳∁∫䤵㬌䫼⌿睒㙱捴䂿䦛睓勓

➊䪈⊽勈㘔琳∔∛㏇䠊⢬忪㨳㈩沏䪈㏇䠊⊕⚭⫦⍖ѭ㬌䵂厩㬽㮇⌝∎⾝㬢㛟⛣⫦⍖㘔⡜琳∻㬌

權嶈䪈㙱捴䂿䦛㉻⽛吊㟔⎞∁∫⑁忑⢐㤳㜅䪈乾槾ѭ

⍣⌝⬫⫦⍖⌝㤺垼盚⬫∁∫⾌╬䪈䞳Ⲇ∮⊧䅅⢐⟝揺琳∏╺⋙㛩㬌䫼⌿睒㙱捴䂿䦛睓勓➊䪈⠐

⌷⊕䫼揨㞩㎀㽧盛㋽仏揑➿睒㙱捴䂿䦛睓勓➊䪈㲶䠊⢐㐡合琳垼㎛㫷ⴝ䪈嗯㘕咴⾝盛垼㎛∏

☟⌧㬌╷䪈䯩忎⢐㊗㚄琳㈱⚭嗯ㇴ㫷ⶀ㞩劷嗯㘕⢐揑➿䪈勓溕盛⏱ⴐ⢐䦛㔌⫤㙱捴䂿䦛⢐

㐫⑁⠕Ѭ㐫☯屭揈Ѭ㐫☯徬⠐位䵂⌝➏揵向⊪䤣䪈㏇䠊☟⌧ѭ

3. 以诉讼等法律手段维权

（1）可获得的赔偿。䵂厩㬎⟏⟳⋨呝忿㎏㈋慿忑㟔⎞㙱捴䂿䦛䪈㬽㮇琳忿䁆㬽㮇㤳⋛慜⒂ѭ

㍗⊎⊽搤揑䃙㎏搞㎈垼㎛䪈∎⋈㨳慜⒂䂿䦛慁琳揢⟳⋨忿䁆╺慜䵀摝㽌Ѭ慜⒂僂䵢㝣ⴴ慁Ѭ忷

慁Ѭ⊧搤慁位位慁䤬ѭ䫲♑員忑䪈∥慿╼⮎䪈忑忄琯睒㙱捴䂿䦛估∁㱋睓⢐睒䂷❛溄湵㊚㱋睓琰

∮琳䃙橬攇㤳㜅⊉䂿䦛㬽㮇⠕⟛⾶⊽慜䵀摝㽌䪈忿䁆琳⋨⟎☨⾝䂿䦛㬽㮇慜⒂∁⾝㥴沦䪈旛梻ѭ

（2）可主张的权利。侥䫲♑⽛⬫䪈㱋⎎掋〔琳⍉㨳䫼╷☨▷㟔☴䪈䃙㎏⯽䱄❸歨㈻∱⿏ѭ

⬫⋈㬌䪈∥慿㙱捴䂿䦛㱋⎎琯睒㙱捴䂿䦛估∁㱋睓⢐睒䂷❛溄湵㊚㱋睓琰∮琳䃙橬⬫☨▷∮〴
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㟔☴⊉㙱捴䂿䦛⟳唂⎸䚳䪈㭆☭琳✉㛰㍗⊎⊽䪈盚�� 抳⍖㭆盛�� ⑨㊺㭆盛�� ∁嘱⊽㰿㭆盛�� 

㏇䠊⢬忪㘚㏇䠊䂿䦛䪈䯩㓉㭆盛�� ⊽抳嗯䤵㭆ѭ╻⍖向师盚

B� ⑨㊺㭆⢐抳⍖㭆盚㰼㝲䞴屑ѵ䀕䃙╼Ѷ⢐☨▷≨∮䪈屭揺琳㙱捴䂿䦛⟳唂⌝⊑抳㏇⑨㊺搪

㘔㝣⾶琳⋑向⎸⾶⊉㍗⊎⊽䪈⑨㊺㭆⢐抳⍖㭆ѭ∿⎎向师琳ⶅ㮟㙱捴䂿䦛∮⟑ⴐ䆍⟎⊉䤹◿位

⌝⊽⍖⊪䤣㝣⾶䪈䂿䦛㙏㾹琳䃙橬⟳唂⌝徬⾝㙱捴䂿䦛㬽㮇⎸䚳⊉㍗⊎⊽䪈⑨㊺㭆⢐抳⍖㭆ѭ

⊑㍗⊎⊽向师琳揣〴░㼤䱲徬⊉⬫㤺櫐忉㝲㧺琳∁⾝嶈⟎㧺Ѭ忮勊徸㍙∌㭨歨䃙䪈䂿䦛⊑

嗯ㇴ抳⍖Ѭ㏇䠊䪈⌧⾶琳⟳⋨合婖⬫䂿䦛揑丏∮㍙毽㍙ⓒ⋨揢➣㬃䬣⾡䪈䂿䦛揑丏ѭ

C� ∁嘱⊽㰿㭆盚揣㨳∁䷑㶅㛰㐫㭆☭琳⯽⊑⊽㰿」∦⢐㉶位㙄⊪䤣䪈⯽㬯㭆☭ѭ囪㍗⊎⊽唂∿

忉㙱捴䂿䦛╺䪈⊽㰿」∦搪㘔⊉⎱掹Ѭ忓㿅位琳䃙橬㬌⟳唂徬⾝㬽㮇⎸䚳⊉∁嘱⊽㰿㭆ѭ揣

䷑⎱掹⢐忓㿅⟳⋨✉㛰师念∋䪈掹溋Ѭ≡⟳⋨✉㛰咧⍖∋䪈㼽◐ѭ㍗⊎⊽ⶅ㮟摷摑⊉偿⌿䪈僣

僙㎉琳≡嶈⟎㧺徸㍙ѭ

D� 䯩㓉㭆盚㜋䪈㨳⬫揥屑㏇䠊䂿䦛♑琳㬽㮇㊗忭∏䵂厩㬎⟏侂循䪈ѵ䯩㓉⠐㔓≨Ѷ琳⡎䯩䂿䦛

⟳唂㈩㭨䪈♳⍟䤬⢐⌧⾶ѭⶅ㮟㙱捴䂿䦛㬽㮇⬫⾡㧁䂿䦛♑琯〧╺㨳抳⍖㬌㝣⌧䪈䂿䦛㧺琰

䂥㬌⡎䯩⟳唂⊪䤣䪈♳⍟䤬㘚⌧⾶琳☝⌝⎸䚳㍗⊎⊽䪈䯩㓉㭆ѭ

E� ⊽抳嗯䤵㭆盚沇⠑㐡≊琳㜋䪈㨳㍗⊎⊽唂ⴢ㰼㝲嗯ㇴ䪈㔓㏛㤳敗嗯ㇴ䪈䄿⚬圈⫷䪈㭆☭ѭ⬫

㙱捴䂿䦛∮琳ѵ僂䵢❯䤣䃙Ѷ估 �� 㭤歨㈻㎛䃬㔓琳⾆㌽怋⊉僂䵢檦䲑⍒橬䂿䦛䪈嗯㕃➣☝ѭ

⟮㬌㍗〴忒吊岰忒㦱∻∦旗僂䵢䧂䧉㒧吊㉹∕㬌嗯⌧Ѭ⌧⊽䪈屑∻㘚泗橳㧺琳㙑⟳⋨㌽☺䂿䦛ѭ

⯽⊑㍗⊎⊽䪈∋揺㭆☭琳∥⌀䃙橬䪈☨▷⯽⊑ⴝ擲䃙㎏⢐⟼䃙巫旔琳✉㛰ѵ僂䵢❯䤣䃙ѶѬѵ䆌

慁吊㭆䫎⏠㚨䃙ѶѬѵ⎸㭆愫⋾䃙Ѷ琯䞴ѵ䀕䃙╼Ѷ琰㤳㜅⊉㍗⊎⊽䪈擲☊∼㌣ѭ

（3）在公共平台理性发言。⯽⊑⋨㎄䪈忑忄勓溕琳㘕⋯㈏㬞䙽☯㟔斜䵂厩㬎⟏琳⬫⟕䤣㙱捴

䂿䦛⠒琳⬫╰㌃䪈⺕⍖∋⟕师旙嶈撉║歨㈻∼巉䪈⎱掹⢐愧歬忌忂琳⟳唂橒揺⊎⾡Ѭ◓〔

▶⚬䪈∼巉⋺忌☨Ѭ∎嶈◾䞴⢖溋Ѭ唔忥位⽚䭀ѭ揣㨳⫤∻⬫⾡⚥∮琳㙱捴䂿䦛䪈㬽㮇㎌㬌

⟳唂⌝⟑揑㭨䚺⡎䵂厩㬎⟏怅怬琳嶈䁆䀕⊎慜⒂ѭ
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㬌㧺␜琳㐫☯〔㥴厩⍖⫤∻⏤⋳⟚⠕Ѭ抳⌀徬⠐⟕じ橀㾹Ѭ▉✚䪈䆌㮄⏤㑳Ѭⴙ䥐䪈㽪巍∏㪷

⚟位∎⠐➣⫤琳嗯ㇴ堑⟕睒㤽⟜睓䪈㓷䃙琳㉹∼⚬䁆睒㙱捴䂿䦛睓ѭ忿徸⍒琳㐫☯〔㥴抳⌀

㉹∎㨳⍣䪈睒槸没睓㘚吊睒卯揑睓琳⬫ѵ⬀橏䧂䧉☊偿Ѷ估 �� 䙌∮琳⠐㐫㑏Ѭ懰㐫☯徬⠐ㇵ

勓➿䧉✚琳∎░岰徬∻㨳權嶈䂿䦛䪈僂䵢檦䲑ѭ��

（一）认识你自己

⬫⍣䁆睒㙱捴䂿䦛睓≌♑琳⍣涟╌權嶈徬忎⍣嗯ㇴѭ媂䔺䫲♑䵂⌝㤺☴沃㐫☯㌅㐫㑏歂㭆㦋

✚䪈㍵⣑琳∫⍖㟔◾⊉∁ⵚ⯽⊑≢⏚⢐㦋✚䪈沃㐫☯㌅㐫㑏睒㐫☯巋圈睓ѭ⍉⊑∫⊽向师琳

㐫⑁⠕Ѭ㐫☯徬⠐∏㐫☯屭揈位抳⌀琳㨳㎛㘕⋯㿓∁∫⊽乻∁䤣➿㞦儦䪈⊎㓉琳權嶈䌯

榉䪈㧺槾∏⾡懽㭨㚂☴㘕⋯⟕嗯▉㏇㔣☴嘗搌䪈抳⌀⾝⍐ѭ⬫揣∫揑∮琳⍣⟳⋨樏怃㽦巋䪈䷕

㩱怃䙭㭨ⲡ⚤嗯ㇴ⊑㐫 � ☯〔㥴厩⍖䪈⊉巫琳≡⟳⋨䷳㮄⟆∏䵂厩䄿⚬㭨∏㐫 � ☯〔㥴⌜⌷

⊕⚬盛⍣揢⟳⋨∏嗯ㇴ⏤慞䪈⊵㬎ⶀ⟏⑁忑⍣䪈⫳㙴琳⢐ UB ⋯☊⊮⍣⬫㞦儦嗯ㇴ㐫 � ☯〔㥴

抳⌀∋䪈㏇懷➊丏ѭ

⬫∁⊞槷ⱡ䪈■㭔⬳✾琳㘚吊䫼䂥㬌㌃㥂䪈䵂⌝䞳Ⲇ∌琳≡忀⍣㎌櫈⢐䵂厩䪈⌜⌷㞩差琳≡

㎌櫈垼㎛抳揃⊽䪈㤳㜅琳揣⊞⌝巐㎛嗯ㇴ㨳睒∎㽦㈻䪈睓琳ち⊑揣∫䵂⌝䪈⎎ⴙѭ⍉忿⍣䫼⏤琳

⍣㉹∎㨳∁∫⊽ѭ㊂樞䪈❇∗䥐⽛⬫䭄⠈䷑ⴝ╇䪈䤣⢁㥉⊎琳⍣䪈⽛⬫㬯抳≡㨳∻∗䥐ⲡ䇿

⊉∱⿏ⴝ㍭ѭ

（二）了解“扭转治疗”

㍗⍣嗯ㇴ㬌⊉掋∻䈉㩳䪈徬䯩琳≡㐫 � ☯〔㥴厩⍖㬌⊉㫷ⴝ䪈⊉巫琳⍉睒㙱捴䂿䦛睓㚵

㬌㬢㎉㧺琳忿∁⾝⾤㕒⬳⊉巫⍣搓㛭䪈䂿䦛㬽㮇ѭ㽦ⶅ♑㦋㙄师琳䂥㬌⟳⏤䪈忉㝲屭㨒⋾⍘㍦

㌒䪈睒㙱捴䂿䦛睓⟳⋨㤽⟜∁∫⊽䪈㐫⑁⠕Ѭ㐫☯徬⠐㘚㐫☯屭揈ѭ向搤㈻㓉▹∌琳睒㙱捴䂿䦛睓

䪈揑丏∮搤㈻⌷檙䭄㪷⚟Ѭ䫕䶅⢐榉㬢㜅勱䪈☟⌧⠒摡䧋位䪈泗橳ѭ

⫤㽧琳䫲♑㈅歬∋㙄怛䪈睒㙱捴䂿䦛睓∎⋈䂥㬌⾡橏䪈㥌㮟琳揢⟳唂⫤∻∁⊞揧巋㣑⍟⍣抳

㏇搪㘔⌧⾶ѭ㽧ⴙ琳擲☊睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇琳≡㨳☭䤬睒㙱捴䂿䦛睓揣∁婟⑊⾦⌣琳㭨溠⟚梻

愪琳⎂㎛擲☊㐫 � ☯〔㥴厩⍖∋㍗⟛溠ѭ⫤㽧琳⟳唂㤺櫐㫷ⴝ㬌╷睒㙱捴䂿䦛睓㬽㮇䪈⏤㑳琳

㉹⍣䪈▷⾝∊㐡ѭ

三 、 主 动 寻 求 “ 扭 转 治 疗 ” 之 前

可 以 做 什 么

�����⡒㵍㸥⿐᷍㾵䈌㾵⢑䇲㩧㾥㏎⪴䄖䎀㧌㗦㬷⥂᷉����᷊
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（三）了解“肯定性咨询法”

㍗⍣⫤∻㐫 � ☯〔㥴抳⌀㔣☴䧟囫㧺琳䪈䱲權嶈睒㙱捴䂿䦛睓㉹∎㨳⤳∁䪈搓㛭琳⬫㏇旖⢬忪

沏⯢琳揢⽛⬫䭄∁䷑咴⾝

咴⾝㐫⢬忪䃙琯BGGJSNBUJWF�1TZDIPUIFSBQZ�BOE�$PVOTFMMJOH琰㨳∁䷑猝⚵㐫 � ☯〔㥴㭨忇

吊㞩⟛ UB ⋯䪈㐫⑁⠕Ѭ㐫☯徬⠐∏㐫☯屭揈琳向∎⌝忝⬁〉 UB ⋯捴⟜∻睒㽦㈻⊽睓琳㘚⚡忼

歨㌅㐫㑏吊⢐ � 㘚歨沃㐫☯吊◓〔≄嗸䆌橮⠐㐫㑏Ѭ懰㐫☯㼵㬞㘚屑∻䪈㏇䠊䦛䃙ѭ咴⾝㐫⢬

忪䃙䪈⾡懽㸤⮎∻㏇䠊⢬忪㈋㞩㎉㐫∏㐫☯〔㥴㭨忇吊㟔⎞⊉㜋㦽梒琳㉹∕⋨∁䷑伪⠌㐫 �

☯〔㥴㦋✚䪈㐅㊩∻㭨忇吊㟔⎞⢬忪⢐䂿䦛㉵沍㦽㌒ѭ��

搤㈻㓉▹∌琳旑⟚咴⾝㐫⢬忪䃙䪈㏇䠊⢬忪㈋攇㨳㐫 � ☯〔㥴厩⍖⟏⦈⢐㞩劷䪈琳㍗ UB ⋯

歬䁆睒㙱捴䂿䦛睓䪈㭨忇吊㧺琳⌝涟╌⊉巫䁆睒㙱捴䂿䦛睓䪈⚬⫤琳✉㛰∫⍖䪈⾚㥝⟚⠕Ѭ

㐫 � ☯〔㥴抳⌀⟕じ丏㊩⋨⟎▉✚➐㑺丏㊩位盛╺㼤琳⟏⦈㏇䠊⢬忪㈋⌝⋨䬣㽦⚭⊽䪈㐅㊩

㎉㭨忇吊琳✉㛰旗㦴䠊巫」旗㭨忇吊䪈㔓㕃Ѭ䷍㜅⋺∮仏⋨⟎⊉巫㭨忇吊⋨♑䪈⢬忪勓䠊㉹

╷䃬⟳唂䪈☟⌧盛㞩䭄旑⟚咴⾝㐫⢬忪䃙䪈⟏⦈㏇䠊⢬忪㈋琳⌝䈉㵝⡎䯩㭨忇吊睒㙱捴䂿䦛睓

䪈泗橳琳㉹徰忂㬂⋦㦽㱋琳⋑向徱㭨忇吊⬫╉☊䯩㓉䪈⯽䱄∋琳屭揈嗯ㇴ䪈䬣⾡㕃㬞盛㽧ⴙ琳

咴⾝㐫⢬忪䃙琳揢⌝㈱⚭㭨忇吊㘔榉琳猝⚵㭨忇吊㚂䵂⌝㤳㜅琳⟕じ∏㐫 � ☯〔㥴䵂厩䪈╷琳

⋨⟎㈱⚭㭨忇吊⾡䞴⾚㥝抳⌀∏㐫 � ☯抳⌀䪈㥸⠌位位ѭ

咴⾝㐫⢬忪䃙㌽怋㐫 � ☯〔㥴䪈⽛⬫∎㨳∁䷑㏇䠊䧂䧉琳∎權嶈睒㙱捴䂿䦛睓琳㉹∕徬∻∫⍖

㞩⟛㉹咴⾝嗯ㇴ㨳╺⋑╺⋙䪈僂䵢檦䲑∮㊺ⴐ䪈╷椸勈㘔擲☊ѭ

���Ⳟⶶ᷍䂏䐟⽍ ��㋰Ⰹ㾵䓪䁐ⳉ >0@��⡒㈊ ��䐱⺛㪈。㋧䁈⨗⟇㪈 ������
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（一）友善的身边人，如兄弟姐妹、亲戚、朋友、同学、老师、同事等

㧤忂䵂⌝䞳Ⲇ㐫 � ☯〔㥴厩⍖䪈㐅㊩ⶅ⍘琳㘕⋯∫⊽抳揃㐿⽛⬫㎌ⴝ㐫 � ☯〔㥴徶没⟏

⦈琳≡㞩劷㘕⋯抳⌀䪈⊽ѭ向揣⊞⟏⦈䪈抳揃⊽琳攇㨳㘕⋯㊗睒㙱捴䂿䦛睓䪈旗嶈慌䊔ѭ

涟╌琳⬫㧩㈻䤣䄿∮琳抳揃㐫 � ☯〔㥴厩⍖⟏⦈䪈⊽⟳⋨∻⍣㟔⎞㓉㔣㤳㜅∏橴⌷琳⫤㽧⍣

⟳⋨⠕ UB ⋯⑁忑䓪㒀㘚䁆㋽徶ѭ╺㼤琳⋨∋䪈估∊㦽揢⟳⋨╉㍗∏䘺㿑䂣搤䪈巚噷琳⾌㚞

UB ⋯䪈㓉勮㉹搌㍗⬳⠕ UB ⋯⡎䯩∁⊞╷⊑㐫 � ☯〔㥴厩⍖䪈㽦歬⏤㑳琳⋑向北▶㘕⋯⢐⾹⊽

≌槾䪈▶亅ѭ㬃⠒琳⬫⍣歬∵睒㙱捴䂿䦛睓向◊ⴊ䶿㌃⾹㊰㧺琳UB ⋯⟳⋨㘔∻儫㐩呙僿⊽琳㘚

吊∻⍣㟔⎞⾌╬⍒㙄Ѭ勓䅒㟸⚭位䙭愰㤳㜅ѭ

（二）报警 - 公安部门

⬫摷摑⸄哆⊽抳⾌╬䪈⾹㊰㪷⚟睒㌽☺㙱捴䂿䦛睓㧺琳忿∎嶈㥂㌆㚩彮揣∁䫸㞩䪈䁆⚭搞㎈ѭ

㚩彮㧺㊗䃬㔓⋨∌⊎沂盚

���撉║㍗䭄⾹⊽位㧁㪷吊䪈歬㚩彮琳⋨║搤德╻岰㚦ⴽѬ㝣⭒ѭ㚩彮㊗㍗⬫∁∫⾌╬Ѭ▻正

䪈㧺槾䒽揥屑琳∎∁⾝嶈⬫㍗∌ѭ囪㋹揩㚩彮琳䃬㔓⏠⽛忉㝲ѭ㚩彮㧺╌㥸䠊∁∌㓉勮琳䠊䈉

㐡懷盚⍘㧺Ѭ⍘⬳Ѭ⍘⊽⍣搪㘔⊉㐒㰺䪈⌧⾶ѭ

���㚩彮㧺∎㏉㟔⟎⍣∏㧁㪷吊䪈╷僿∏╺㧁㪷䪈➣⫤琳∔䃬⊑㪷⚟⢐⌧⾶⊎⋹㬯抳ѭ⠕彮㨒

䱲㟔◾嗯ㇴ忑䁆琳�� 㽥㪷⚟屑∻琯嶈䁆㛜䥝Ѭ⡎忳位琰ѭ

���ⶅ㮟㬌⟳巈⌧琳㛑∌䈉㩳䕫䙋琳⟕勝⟳⏤䪈㬎⟏㘚⊔䫜⏠⽛琳≡⟳⋨⟕勝䵂厩㬐⚥㬽㮇ѭ㛑

䕫㧺琳揢嶈㬌∁㌣㚎⌧ⴇ⢐⍣䪈歬擲∁慿㛑琳⋨忉㨒揣∫⌧㨳⍣䪈ѭⶅ㮟⟛⌧㎛旗琳㊗㍗╌䂿

䦛琳位⌧㓉丷⾝∌㭨≌⠒░㚩彮ѭ

���ⶅ㮟抳揃∁䫸㬌⊽㘚⟛☴䫕巍琳∎㦽⏂㙗䤹忥琳⟳⋨匚掙䯱⏤⟕搋☴ ����� 揥屑㚩彮ѭ

（三）其他政府部门、党群组织，如妇联、儿童主任

ⶅ㮟㨳㐫⢐㬭䋥 �� や䪈㬭㘔㉷⊽琳揢⟳⋨㛬㙗ⶊ呙䤹忥 ����� 䁆㤳㜅∏㈱⚭ѭ向 �� や

⋨∌䪈㬭㘔㉷⊽琳揢⟳⋨㚂☴䵂✾え⌝䪈╂仩∼⋾琳㘚吊㨳㛬㙗 ����� 㬭㘔㉷⊽⏠㚨䓱勃琳

⠕㘻⟧㙄⬫⬳䪈㬭㘔㉷⊽⏠㚨∮㏇䁆⚭ѭ

四 、 可 以 求 助 的 对 象

�����䎓䎓⭥⤫⽈ ��⿹�_�/*%7� 䋃䈗コ⡊᷍㧈⼯䇱㾈㤔䑛㈐Ⳟ >(%�2/@�᷉����������᷊�
KWWSV���PS�ZHL[LQ�TT�FRP�V�MXM�;%GGBL:16+FBR$8=$4�
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㘕⋯≡䈉㵝䪈徬忎☴琳⬫䫲♑∮⬀䵂⌝䪈䞳Ⲇ∌琳㧤忂㨳╰⾌㬽╷Ѭ⟼䃙位㥃㊟擲槲琳揢㨳

╺⋙ⶊ呙Ѭ╂仩∼⋾位╞厩勈勋琳攇⟳唂⽛⬫㐫 � ☯〔㥴厩⍖䪈巈∏㽪巍琳⋨⟎睒㙱捴

䂿䦛睓䪈忷巫ѭ⫤㽧琳摷摑睒㙱捴䂿䦛睓䪈㐫 � ☯〔㥴厩⍖⬫⠕╰㭆⚟擲槲䁆⚭㧺琳揢⽛⬫䷑

䷑⫳櫈ѭ⎎ⶅ㚩彮⠒琳彮⌝呙僿⾹榉琳㘚☴䞴⬽⊉巫㓉▹琳揣㧺㘕⋯㎌櫈䬣䪈∎搙欼摷⟛⾹

㊰㪷⚟䪈╻⍖➣⫤琳≡㎌櫈⫢撉彮∏⾹榉㍗歬⊧䅅ѭ揣㧺␜琳擲☊彮〴⌝㫷ⴝ䠊巫㘕⋯䪈

䘺㿑琳⋑怋巫䪈巚㊩琳㈱䘺㿑㥝咷⽓睒⠰忥睓琳向∎㨳仝⬫㘕⋯䪈仏⬽∋合婖㘕⋯歬∵䪈㪷

⚟泗橳ѭ㽧ⴙ琳彮Ѭⶊ呙位⍟⊽⡜琳㬌㧺␜≡⽛⬫㚕擋Ѭ僂䵢檦䲑䪈☿㮂❴恩⎎ⶅ琳㍗

㐫 � ☯〔㥴䁆⚭吊㬯抳㬌嗯㭃⑁⠕ � 嗯㭃➊⟶琳㘚吊╺⋙僂䵢檦䲑㧺琳彮㘚ⶊ呙位⍟⊽⡜

⌝徬∻䁆⚭吊䱲⾡㬌䧉琳權嶈㞩⟛䂿䦛琳向䇻䇊⊉僂䵢⑨㊺䪈㽦巋䂿䦛∏歨䃙Ѭ㧤⾶Ѭ㧤㥌䪈

睒㙱捴䂿䦛睓≌槾䪈㎲╷僿ѭ

⬫⠕㥃㊟擲槲㘚╞厩勈勋位╰㭆⚟㬽╷䁆⚭㧺琳∎⠐⍟⊽⡜䪈㐫 � ☯㔓忎⢐✉⾼㊩攇⌝㬌

䪈ㇱ㌅琳㉹∕㘕⋯䪈䁆⚭㬌䭄❇ㇱ∈☯䪈⟑㊗ѭ㉹∎㨳㿓∁⍐彮攇㨳㑔⠐Ѭ㑔懰䪈琳⍉

⍣≡權嶈ⶀ㏇䠊◊ⴊ琳㚩彮䤹忥䪈播∁仳琳〴㨳∁⍐㐫 � ☯〔㥴厩⍖∎ⴢ✉⾼⢐⟏⦈䪈ѭ

⫤㽧琳㘕⋯∁㦽歬徬∻琳⬫❵㬽㧺☿琳㐫 � ☯〔㥴厩⍖∎㊗忭㥂㌆㚩彮位⠕╰㭆⚟㬽╷䁆⚭䪈

搞㎈琳⟪∁㦽歬琳㘕⋯≡㟔斜⾹≡權嶈ⶀ䁆⚭㧤㥌䤞嗸㨳摷⟛睒⊏㼤☟⌧睓䪈◊ⴊѭ㍗䔺琳

歬揣㰺∎⟏⦈䪈彮㘚吊㨳╺⋙⍟⊽⡜琳㘕⋯㉹∎㨳㭢㙏㧤佚ѭ⬫∏╰㭆⚟㬽╷䂣搤㧺琳

⟳⋨㟸㌘ѵ⟑⾹㊰㪷⚟䃙ѶѬѵ㬭㘔㉷⊽⏠㚨䃙Ѷ琳㘚吊㨳⾛㦽㤳㜅㐫 � ☯〔㥴厩⍖㭆䫎䪈∁

⊞⟕师琳⎎ⶅ����㉷琳∮⬀⋦屭墐仳╰⎂琳⬫呙⠌⬀⊽㭆䠊⊎⌝估��き㈻⌝∋⟕师琳◾⊉睒∮

㦽⟑∁☋㍦㌒䪈㽪巍⢐㪷⚟琳✉㛰⯽⊑㐫⟚⠕䪈㽪巍Ѭ㪷⚟⢐∎⾼╅䞴恩睓䪈䟑愽㚃怂琳屭

揈⊉⬀⾹仏⬽∋⊑睒㙱捴䂿䦛睓䪈⟑ѭ�

（四）性 / 别少数社群组织

㐫 �☯〔㥴䵂厩勈勋琳㰼㝲㬯㬽㮇䪈㓉▹琳⟳⋨㟔⎞䷕㩱⾦⌣Ѭ勃∋ �勃∌䵂厩䄿⚬Ѭ⾹㪷㉵沍Ѭ

儫㐩㊊㚨位⠈䷑∎⠐䪈㬐⚥ѭ

⬫㧩㈻䤣䄿∮琳⟆∏䵂厩㬽㮇䪈䄿⚬琳⟳⋨ⲡ⚤㐫 � ☯〔㥴厩⍖䪈䯩忎琳⋨⟎嗯㘕抳⌀䪈

徬⠐琳揢勗⊧∁⊞䪈㐫 � ☯〔㥴⌜⌷ѭ向⬫歬∵㙱捴䂿䦛㧺琳揣⊞䵂厩勈勋㬃⊉巫㘕⋯歬∵䪈

⫳Ⲇ琳≡㙱捴䂿䦛㬌掋ⴝⴇ䠊勓溕琳⫤㽧㘕⋯唂㟔⎞㫷╻梒㐫䪈㈱⚭琳㬌㧺揢唂㟔⎞⬫

⬳㟸⚭⢐㬐⚥ѭ

（五）社工、心理咨询师、精神科医生等专业人员

⬫㊗㙱捴䂿䦛㧺琳≡⟳⋨⠕䵂⢐㏇䠊⢬忪㈋位⚭⊽吊䁆⚭ѭ∁嘱向师琳䵂⟳㟔⎞椈㞩慌

䊔Ѭ㏇䠊怋搌Ѭ⟳屑㦽㱋☊㮓Ѭ橴⌷⑁⠰位㬐⚥盛㏇䠊⢬忪㈋⟳揥屑㏇䠊掍㬐⚥盛僂䵢䷕✿



50

䤣⟳⋨揥屑∵㊍㉵沍位ѭ

䁆⚭㧺琳涟╌㊗掰☯ UB ⋯㙄㟔⎞㬐⚥䪈㐫愰琳㨳㥃㊟䶓☭揢㨳⋛慁沂䫲ѭ╺㼤㊗搓㛭歪怹䪈Ѭ

㬌堪∛㙫䕫䪈䵂⊎⚥㙄㘚㏇䠊⢬忪㬽㮇琳⋨⟎㽦巋∊䤶✿橬䪈僂䵢䷕ѭ㬃⠒囪㬐⚥揑丏∮㔣

☴∎搌⟳檙㧺勌㽥琳撉║⊏㼤⌧⾶ѭ

（六）律师、法律援助者

㧤忂㨳⬫岰搋➿睒㙱捴䂿䦛睓♑琳揢㨳摷摑睒㙱捴䂿䦛睓⠒琳攇⟳⋨䁆㎏㈋䪈㈱⚭琳䤬䃙㎏

㽩⩬勸㚨嗯ㇴ䪈㭆☭ѭ⬫∏㎏㈋䂣搤䪈揑丏∮琳㊗忭䃬㔓⋨∌㦽歬盚

���㨒䱲嗯ㇴ嶈⋃≉ǋ⬫∏㎏㈋䂣搤≌♑琳㨒䱲嗯ㇴ㓷嶈揈㘔⍘䷑勗㮟琳⟳唂✉㛰勗㭢䂿䦛Ѭ垼

㎛慜⒂Ѭ㟔慿忑忄位位ѭ⟳⋨〉嗯ㇴ䪈忑䁆搤揑≨歬䪈㦽㌒徸㍙ѭ

���㐿勗嗯ㇴ㬌⋃≉ǋ⬫估∁㼤∏㎏㈋䂣搤≌♑琳⟳⋨㥸䠊嗯ㇴ㙏ⴷ∋䪈㙄㬌忉㝲琯忿⟆合㬯令

��琯�琰琯⾝乃⠒㰤琰擲☊▉⾼琰琳㉹∕㜍䕫㧺槾䪈沃㊒㥸䠊◾∁⌀忉㝲䈉❙琳㰼㝲嗯ㇴ䪈

徸㏊Ɱ屪䫼㊗䪈勊嚇琳㍦㘔∁⌀⾏㘔䪈⊎⾡徸㍙ѭ

���䷳㮄䁆䵂厩慌䊔ǋ⬫㚂⟏⦈㎏㈋Ѭ∏㎏㈋揥屑䂣搤䪈⋾⍘㧺␜琳ⶅ㮟摑☴⊉槸没㘚吊劤

劻琳⟳⋨㰼㝲㬯㙏▐橎⋹㚂⟏⦈䪈㎏㈋Ѭ㘚吊呙僿䵂厩勈勋琳㉹忿䁆䵂厩勈勋㈱㏝呙僿⟏⦈

㎏㈋䪈慌䊔ѭ
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附 录

㬯擲☊㐿勗⊉㚛睒㙱捴䂿䦛睓䪈⟳䤬慌䊔Ѭ䫼╷忌⌳旙屭Ѭ䃙㎏㙜≨Ѭ䫼╷㱋⎎位ѭ
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1. 社群组织 / 机构

✛⠐㦋✚琯➣睒✛⊯⠐㏛∮㏇睓琰

㍭婾㪷⚟勌勗㙄

◾噷⌜⌷琯➣睒⠐㐫㑏⊵⟏⌝睓琰

⠐㏛≌ⳳ

✛⊯㛍㛍䂝玣

懰㐫☯╈㌢䫣

懰╂㏇䠊

SO# ⟐䤣䄿

$8 㬭⢁⠑噷㍭

6MUSB7JPMFU 儯ⴙ

㘔攇懰㐫☯〒勈

⬉婾⌜⌷

2. 反家暴、心理咨询机构

㍭婾㪷⚟勌勗㙄

䊔⌚⾹㊰∏䵂✾⟕じ㬐⚥∮㏇

✛⊯∻㉶ⶊ㭆䫎㬽㮇

❇❇㎏㈋⊎⚥㙄

㹜櫲⌡

䉚✛䬅䫕☭壢∌

䇵⬶㈅㨩泗㊗䏄㉵沍㬐⚥∮㏇

䇵⬶㈅牙㨣⾹㊰樼㚨∮㏇

㊇〿㏇䠊

侄❙㏇䠊

〒㒣䤣

附 录 一 、 可 用 的 资 源

㘔攇㍭婾

⠐⯑歜〔㉷慌䊔∮㏇

㽩䁍⠐㏛∮㏇

ⴝ╇⾹㊰单勠

烂忟㎏㈋单勠

䮃❞㎏㈋⫦権琯➣⠑睒㍭婾㎏㈋⫦睓琰

㊂∝㩽⠐

➪槲勑䙽

㭰㇡⠕樽嚶㌃㍭婾䓱勃 � 嚶䤴

嶅⾌ SFMBY ⠐⽩䵂

䅻嶅⠐㏇䵂

❒⊽㍭婾呙䫣 $3/
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3. 拓展阅读手册 / 调研报告

���� ㉷ѵ◾㯟䬏⠰ � ⠐㏛⽓㏉怃⾠╼Ѷ⟴䊂⠐㏛⢬忪䓱勃❓⌝

���� ㉷ѵ-(#5 ⽓⾹㊰㤳㜅㙏▐Ѷ⚤㇡㇡仏⽩

���� ㉷ѵ∮⬀㐫〔㥴厩⍖䤣⽛䚺▹ � ⯽⊑㐫⑁⠕Ѭ㐫☯徬⠐⟎㐫☯屭揈䪈䵂⌝㐅㊩怋㯨㚩⡎Ѷ

呙⠌⬀㌃⟕復☖卷

���� ㉷ѵ⟐㐫㑏㙏▐ѶSO# ⟐䤣䄿

���� ㉷ѵ∮⬀懰㐫☯厩⍖䤣⽛䞴䚺怋䰘⟳巍✚㚩⡎Ѷ✛⊯⠐㏛∮㏇琯✛⠐㦋✚琰

���� ㉷ѵ㐫∏㐫☯〔㥴厩⍖⟑⾹㪷㙏▐Ѷ㍭婾㪷⚟勌勗㙄

���� ㉷ѵ懰㐫☯吊㐫☯徬⠐䪈䃙㎏㚃徬㚩⡎Ѷ呙⠌⬀㌃⟕巋☖卷⢐∮❒⽓⽩橬

���� ㉷ѵ懰㐫☯⟑㪷⚟㙏▐ � 䵂厩䙌Ѷ懰歜㉷㥝咷∮㏇

���� ㉷ѵⴝ╇㐫☯㦴䤣㜋❛Ѷ$8

���� ㉷ѵ㐫∏㐫☯⟏⦈㏇䠊⋑∛吊╩槲㙏▐Ѷ✛⠐㦋✚

4.“扭转治疗”相关影视资料

（1）被抹去的男孩 Erased Boy

䌘 ��≕〗 ǖ ⯆⣶沈

匚♫ ��⚤㛍㎻ ǖ ㊺☭���≕〗 ǖ ⯆⣶沈

∼䌘 ��❦❥㦳 ǖ 慳ⵊ㦳���ⶱ⟳ ǖ ⯽㎻㫿���卜儤 ǖ ╏⚷���䞟㎻䠷 ǖ ╏垶⫤���勸╏㙜 ǖ 犰◳���㫷ⴝ ���

偿⮎ ��♫㓉���⠐㐫���⌣徸

☺䙋⬀⾹ � ⬳✾ ��䎷☭⊝���厓⬀

念师 ��囶念

∋㨤㧩㬢 ������������	 䙽㯶慞㎻䤹㍵嚇 
�������������	 厓⬀ 


䙋榉 ����� ☊梩

⟌⠑ ��㚽➿䪈䤻⽬���岰㚽㞍䪈䤻⽬

*.%C��UU�������

㥉⊎侄⋎盚⬫橉咴噷㇡∁㊪〄㋽⏠⾋䪈〒⯑琳䅼⏤⌝䙫㈋ �� や䪈╂⽓⠕䘺㿑◾㯟ѭ䤻⽬❸岰

揵⟆⚤㥝⌝㤳㜅䪈⠐㐫㑏䯯㽦沂䫲㭨睒䂿㔌睓⠐㐫㑏琳⠪☝〉⌝⋛◾ⴴ➿⊵⊽Ѭ㬎⟏⢐⾚㥝⏤
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⋳䪈⋦⋺ѭ⋙慿☡⟆∏⊉⠯㬌��∫㽨溭䪈㾏斁䂿䦛琳⍉㬃勌猝慿⛋䀘損懙琳搓㛭㛩㚵䬣㽦嗯㘕ѭ

（2）反同运动的前世今生 Pray Away 

䌘 ��,SJTUJOF�4UPMBLJT

偿⮎ ��劮㍙䙋

☺䙋⬀⾹ � ⬳✾ ��厓⬀

念师 ��囶念

∋㨤㧩㬢 ������������	 厓⬀ 


䙋榉 ����� ☊梩

*.%C��UU��������

㥉⊎侄⋎盚♑⋾�皴 䵌䵻⠐㐫㑏吊䶿㌃�皴 揚⚬䪈沏⊽∏ UB ⋯䪈屑⚬㙄㈩㭨䪈⠒㮟㚛⊌琳向∁

⍐㉻⽛吊☝⋑❅ⴝ㉷䪈☟⌧∮䁆䂿㔌⢐㞩⟛ѭ

（3）晓迪 Xiaodi

䌘 ��橒▟偷���滢⬀

匚♫ ��滢⬀���㭑䱙���橒▟偷���䞏㨒䅻

∼䌘 ��狎㩗援

偿⮎ ��劮㍙䙋���䯱䙋���⾹㊰

☺䙋⬀⾹ � ⬳✾ ��∮⬀橐

念师 ��䁍念㩱搤忥

∋㨤㧩㬢 ������������	 ∮⬀橐 


䙋榉 ���� ☊梩

⟌⠑ ��9JBPEJ

*.%C��UU��������

㥉⊎侄⋎盚⬫懰㐫☯⽬狎㩗援 �� や䤣㧩播琳╬⾹⊽⫦呟⬫∁慿∻㊉䤣ѭ浶⠒琳䘺㿑⟯

∋据琳嶈㈩㜕搓䤣㧩䵀䙭ѭ䔺向琳位㎉䪈∎㨳⥊㊚琳向㨳⍐⊑旗㊉㽏≑ぴ∋䪈∁㙄睒单
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䩂⽩㰤睓ѭ䘺㿑䫼⏤琳揣㰺唂ⴢ㙱捴㩗援琳⎂㘔∻∁∫睒㽦㈻睓䪈䤻⽬⽓ѭ�抳檁睒䷅⊽䫕䛵睓琳

㩗援⽩⌝⊉か㬐ѭ歬㪷⚟⢐厣掹琳㏑掹愧旗琳❞⟚㥝⾛䪈⏤⋾ѭ⬫䪈吕㏇位㎉∌琳∁∫

損懙䪈㬽⌝勌⊑橗∵ ���
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附 录 二 “ 强 制 扭 转 治 疗 ” 风 险 评 估 量 表

“强制扭转治疗”风险评估

⹓ � 㳃᱄㤌ⷚ㈾㆝䄜䊣㎕⭥㬖カ㤊㌗᷍䊻㗠㳃䇳⢀⭥᱑㬨᱒〓᱑ⴒ᱒㎙㚻⫓᷉ᱭ᷊᱄ 㬨 ⴒ

�� 㦽勓㈻䫕㞫⍣䪈㧩㈻䤣䄿琯ⶅ懧戲Ѭ䫕⠰Ѭ㯨㙏㬽Ѭ⾝⍐位琰

�� 㦽勓㈻⍣揥屑勓䅒㞫☺琯ⶅ∎勝欀嚶梻 � 䤣䄿慁琰

�� 㦽勓㈻橚☺⍣䪈坴䙭垼⟚琯ⶅ橚☺䏄儤垼⟚Ѭ)*7 坴䙭位琰

�� 㦽㬁⬫▶亅㧺琳⍣⎂䤬❵橳㐫䪈╻琯ⶅ☄Ѭ㳐㳕Ѭ㙗䑯㬽位琰

�� 㦽㬁橚☺⍣䪈⊽抳嗯䤵琯ⶅ㛜䶅⬫⾹Ѭ㌽揵掦呑Ѭ㌽☺搊⽩ � ⌔⽩㈩䶿⽩㰤琰

�� 㦽忼揑睒嶈∎㤽⟜㐫⑁⠕ � 㐫☯徬⠐〴∁慿㽿睓㘚睒嶈㽿∁慿㽿睓㽧偿䪈忥

�� ㉹岰㦽⟕䞴⍣㬁㬌嗯㭃䪈㏹ⴷ㘚〠忝嶈嗯㭃㉹岰㦽⟕䞴

�� 㦽㬁⫤⍣䪈㐫☯抳⌀琳⸄哆嶈嗯㭃㘚〠忝嶈嗯㭃

᱑䄵㩰䁂䋒᱑䇱᱒⭥㳃᷍㗠㳃ェ � ᷜ䁂䋒᱑ⴒ᱒⭥㳃᷍⤜ェ᱄⹓ェᷛ�������

特别提示题 㬨 ⴒ

琯�琰㦽㬁⟧ⴷ⸄哆⎂䤬㪷⚟㙏㾹㤽⟜⍣䪈㐫⑁⠕�㐫☯屭揈�㐫☯徬⠐琯搋➿僂䵢䧉橬Ѭ单㘖㙄Ѭ

▟⊎✚侥䠊位估∊㦽㬽㮇琳⋨⟎ � ∫⍖㘻勓堪䪈徵勇堪琳怆丏琳⋨⟎䃙⊎琳供⢁位⬽㙄ѭ琰

琯�琰㦽㬁屑⚬〠忝㤽⟜⍣䪈㐫⑁⠕ � 㐫☯屭揈 � 㐫☯徬⠐琯搋➿僂䵢䧉橬Ѭ单㘖㙄Ѭ▟⊎✚

侥䠊位估∊㦽㬽㮇琳⋨⟎ � ∫⍖㘻勓堪䪈徵勇堪琳怆丏琳⋨⟎䃙⊎琳供⢁位⬽㙄ѭ琰

填答人目前处境的自我主观评分

㳏⫑㦬ⷚ㈾㸕㎕䄜䊣㚻㝅䓋䐯㑧ⳃ㪛⭥㋪㚽㾵䔗⨗䑘㠡᷍䊻㻣㘇㼁䇇⭥Ზ㩰⫓᱑ᱭ᱒

⤜㋪㚽Ზ������⤜㲌㋪㚽���Ზ䇱㋪㚽Ზ����⼽䇱㋪㚽Ზ

ェⳞ㬞 �
㑠⢎⟝㎉ � ⭡⥃㬵㳃᷍� ⭡㲹⢑㳂㬟㳃᷍� ⭡㬽⼇㦬䑘㠡㳃㧞⤠᱄
ᴺ � ⭡⥃㬵㳃䐱᷍㗠㳃⿹⫑᱑㬨᱒⭥ェ � ᷍㎼ゴ⽔ェ䓽᱄� 䄵㻣㸋᱑⭮㸄㻶᱒ᷜ� 䐢 � 㸋᱑䐱㸄㻶᱒ᷜ
� ゑ䄵㩰㸋᱑ⷀ㸄㻶᱒᱄
ᴻ � ⭡㲹⢑㳂㬟㳃䐱᷍㦯⼯䄜㳃䁂䋒᱑㬨᱒᷍ゕ㸋᱑ⷀ㸄㻶᱒᱄
ᴼ䑘⥃㬵㳃䐱᷍㋪ⷚ㈾㳏⫑㦬⭥䑘㠡᷍⢑ㅌ᱑⤜㋪㚽᱒⼮᱑⤜㲌㋪㚽᱒㝱ⰰ㸋᱑⭮㸄㻶᱒ᷜ ㅌ᱑䇱㋪㚽᱒
㝱ⰰ㸋᱑䐱㸄㻶᱒ᷜㅌ᱑⼽䇱㋪㚽᱒㝱ⰰ㸋᱑ⷀ㸄㻶᱒᱄㧞⤠㝱ⰰ䊞䄜䐣᷍㯖㘘㸄㻶⧭Ⱙ䊞ⷀᷜ㧞⤠
㝱ⰰ⤜䄜䐣᷍㛄㿉䄋䇇ⶤ㹗ⷝⱁ㾦㻃᷍⧃㬵䁑㤔ㆃ㬮᱄

㲹⢑㳂㬟ᷛ
㛄㋪䄵㵉⺞⡟ⴈ㻶㠡㑠⢎᷍⨖⤞㝱ⰰ䓵゛䋃㬽᱑㣠䐧㝅䓋䐯㑧᱒⭥ⴈ㻶᱄⭌᱑㝅䓋䐯㑧᱒㬨ⴒ㬖カⳃ㪛᷍
䄵ゑ㘇ⰵⷀⴈ㻶䊅㈐⭥⽔㿙⥀㔵᷍㿉䄋㋝㔨䓵゛⼮コ㦬䄵㶚㼁⪇㚄㬞᷍䓵゛㻷䇱⭥䓫䊕⼮㪈。䐈⧷⭩ⱁ䅓
㯹᱄䊻㈐㉖᱑㣠䐧㝅䓋䐯㑧᱒ⴈ㻶⭥㵍㬒᷍䄓䇇ⶤ䅃㬗⭞䊻䓝⡙⤜䔄⭥㤊㌗ ᱑᷍㗅㚠㲴㏌コ㵆᱒㋪㚽ゅ⿐⨆㵜᷍
⤃。⫙㎕ⷝ⫔⭥㸄㻶᱄
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附 录 三  对 性 别 少 数 身 份 的 内 化 厌 恶 量 表

内化同性恋厌恶量表

㤌ⷚ㈾㛛⭥㬖カ㤊㌗᷍㗠㳃

䁂䋒䔏ⴜ⼰⭥㼏ᷛ
歨㈻∎⠐㔓

	� ☊ 

∎⠐㔓
	� ☊ 


∁嘱
	� ☊琰

⠐㔓
	� ☊ 


歨㈻⠐㔓
琯� ☊琰

�� ⶅ㮟⟳唂琳㘕⾄㕃搓㛭㘔∻

㌅㐫㑏

�� ⶅ㮟㘕㨳㌅㐫㑏琳㘕≡忀⌝

䄿䪈㫷㌃㏇

�� ⬫⽩㰤 � ⍟❙⍐▉∁⾝∎唂

㪷欼嗯ㇴ䪈㐫⑁⠕

�� ⬫⽩㰤 � ⍟❙⍐㪷欼嗯ㇴ䪈

㐫⑁⠕⌝㍵⣑嗯ㇴ䪈⟕じ

�� 㘕䂥䃙⢐嗯ㇴ䪈⌷⎦⬫╰╵

⬽⠌㌅㐫⌷⎦⌝㎛⊎㓉琯㿘

ⶅ䙹㙏琰

�� 㘕㛉㏇☯⊽䯩摝㘕䪈㐫⑁⠕

⌝徱㘕䪈⾹⊽∣唽

�� ⠰☴☯⊽㟔慿睒⠐㐫㑏睓∊

∫⽚〴⌝徱㘕㔣☴儫㌣

�� ⴝ㥴⠐㐫㑏攇〉⽧吆勌䤣

�� ⍟∻∁∫⠐㐫㑏琳㘕䂥䃙⾏
㘔⌣勣䪈⽠摝琳⌝徱㘕巐㎛嗯ㇴ
∎⽠

㑠⢎㯖㘘ᷛ

㚻⿐㵍㾵㑖䂂ⱒ㑠⢎᷍䇪 5HQ ⼮ +RRG 䊻 ���� 㛋⢁䐧�᱄78 ⶤ㑠⢎⹓ � ⭡㳃᷍� 㸍Ⱙ᷍㑠⢎⤪䇤

��� 㠡᷍㡅䐱 � 㸋⳨⧄⤜㵍䅃᷍� 㸋⳨⧄㵍䅃᱄㑠⢎䓽㸋㸋 � ⭡㳃㚠䐏⼮᱄㭞䊞ⷀ᷍㯖㘘㳏

⫑㦬㚻⿐㵍㾵㑖䂂ⱒ⧭Ⱙ䊞ⷀ᷍⪴ⱙ䑘Ⱀ䁑㤔㝅䓋䐯㑧⭥㋪㚽㾵䄓ⷝ⫔᱄

����5HQ��=���	�+RRG��5��:����������,QWHUQDOL]HG�+RPRSKRELD�6FDOH�IRU�*D\�&KLQHVH�0HQ��&RQFHSWXDOL]DWLRQ��)DFWRU�6WUXFWXUH��
5HOLDELOLW\��DQG�$VVRFLDWLRQV�:LWK�+\SRWKHVL]HG�&RUUHODWHV��$PHULFDQ�-RXUQDO�RI�0HQ
V�+HDOWK�������������������
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内化跨性别厌恶量表

㤌ⷚ㈾㛛⭥㬖カ㤊㌗᷍㗠
㳃䁂䋒䔏ⴜ⼰⭥㼏ᷛ

歨㈻∎⠐㔓
	� ☊ 


∎⠐㔓 	� ☊ 
 ∁嘱 	� ☊琰 ⠐㔓 	� ☊ 
 歨㈻⠐㔓
琯� ☊琰

�� 㘕徰➐嗯ㇴ䪈懰㐫☯抳⌀

�� 㘕䪈懰㐫☯抳⌀徱㘕巐㎛

嗯ㇴⓒ∫㐮哓

�� ㍗㘕㓷☴㘕䪈懰㐫☯抳⌀

㧺琳㘕⌝㔣☴擋樁

�� ㍗㘕㓷☴㘕䪈懰㐫☯抳⌀

㧺琳㘕⌝巐㎛∎㌃㏇

�� 㘕䪈懰㐫☯抳⌀㨳㘕巐㎛

嗯ㇴ岰䵂⌝㞖㦩

�� 㘕㈻㈻槸嗯ㇴ琳∻⋃≉㘕

䪈㐫☯徬⠐ � 㐫☯屭揈〴∎唂

㽦㈻∁⊞⡦盜

�� 㘕巐㎛㘕䪈懰㐫☯抳⌀⋧

㘕〷〯

�� 㘕⻌ⶕ沃㐫☯䪈⊽

㑠⢎㯖㘘ᷛ

᱗㚻⿐㌈㾵⢑㻴䂂ⱒ⢎᱘䇪 %RFNWLQJ ⭩㦬᷉����᷊⢁䐧�᱄79 㑠⢎⹓䇱 � 㳃㚠᷍⤪䇤 � ⮄ェ

ⳉエ᷍䇤 ��� ⢎㬟⡜⮘⥊䎀ⰵ㳃㚠㰚㘉㭗⭥㾥㏎䓕㲍⭥㵍䅃⧭Ⱙ᷍⪴ � ⭞ � ⢑⫛⢎㶋㦌⤜

㵍䅃⭞㶋㦌㵍䅃᷍䓽㸋 � ⭡㳃㚠䐏⼮᱄

㭞䊞ⷀ᷍㯖㘘㳏⫑㦬㚻⿐㌈㾵⢑䂂ⱒ⧭Ⱙ䊞ⷀ᷍⪴ⱙ䑘Ⱀ䁑㤔㝅䓋䐯㑧⭥㋪㚽㾵䄓ⷝ⫔᱄

�

����%RFNWLQJ��:��2���0LQHU��0��+���5RPLQH��5��(��6���+DPLOWRQ��$���	�&ROHPDQ��(����������6WLJPD��PHQWDO�KHDOWK��DQG�UHVLOLHQFH�
LQ�DQ�RQOLQH�VDPSOH�RI�WKH�8�6�WUDQVJHQGHU�SRSXODWLRQ��$PHULFDQ�-RXUQDO�RI�3XEOLF�+HDOWK�����������������
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附 录 四  应 对 “ 扭 转 治 疗 ” 能 力 的 评 估 表

应对“扭转治疗”能力的评估表

㤌ⷚ㈾㛛⭥㬖カ㤊㌗᷍㗠㳃

䁂䋒䔏ⴜ⼰⭥㼏ᷛ
歨㈻∎⠐㔓

	� ☊ 

∎⠐㔓
	� ☊ 


∁嘱
	� ☊琰

⠐㔓
	� ☊ 


歨㈻⠐㔓
琯� ☊琰

�� 㘕㬌䈉㵝䪈抳⌀徬⠐琳䠊巫

㐫 � ☯〔㥴抳⌀㘕䪈㔓≊⢐旗

嶈㐫ѭ

�� 㘕睒㙱捴䂿䦛睓䪈⯽㬯㍦

㌒㘚㬽㮇偿⮎㬌㿘掋䈉㩳䪈⊉巫

�� 㘕唂ⴢ⠕⋙⊽㟔⎞睒㙱捴䂿

䦛睓䫼╷䪈∔∛ � ❎∔∛䪈⏤㑳

�� 㘕睒㙱捴䂿䦛睓䪈❵⾶⢐
㧤㥌㐫㬌㿘掋䈉㩳䪈⊉巫

�� 㘕䫲♑嗯ㇴ㙄歬∵睒㙱捴

䂿䦛睓䪈䍠⬫泗橳㬌㿘掋䈉㩳䪈

⊉巫

�� ⶅ㮟摑☴儫㐩亅⟕㓉▹琳㘕
⌝⌛╌䱲⏠嗯抳䤣⢁⾌╬琳∎㥂
㌆⠕ⴙ䁆⚭ѭ

�� 㘕䯩摝ⶅ⍘⢐䘺㿑䂣搤∁⊞

∏㐫 � ☯〔㥴抳⌀徶没琯ⶅ䏄

儤Ѭ嚃䋏㘚㓉㔣槸没琰

�� 㘕䯩摝ⶅ⍘北巫▶亅位儫㌣

䀘䀟䪈䂣搤㚄

���㘕䯩摝ⶅ⍘⏠䥝睒㌽☺㙱捴

䂿䦛睓䪈䫼╷忉㝲

��� 㘕⬫勓䅒∋⟳⋨䛰仏琳〴供

岰⾹⊽㦱勡㎄㭨琳≡唂╿䄿嗯

ㇴѭ

��� 㘕⟳⋨垼⟚║⟛睒㙱捴䂿䦛睓

䪈⾌╬⍒㙄
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附 录 四  应 对 “ 扭 转 治 疗 ” 能 力 的 评 估 表 ��� 㘕⊉巫嗯ㇴ䪈㓉勮⢐僂䵢⑨

㊺㓉▹琳ⶅ㮟㬌權嶈琳㘕㕃㔓➿

㚂∔∛㤳㜅㭨巫▷㏇䠊⫳㙴

琯ⶅ⟏⦈㏇䠊⢬忪㈋Ѭ⟏⦈僂䵢

䷕✿䤣位琰

��� 㘕抳揃㬌⬫㐫 � ☯〔㥴徶没

∋㤳㜅㘕䪈⊽琯ⶅ⊵⊽Ѭ㬎⟏Ѭ

⠐⽩Ѭ吆㈋Ѭ⠐⊎Ѭ䵂厩⌜⌷位琰

��� 㘕䯩摝ⶅ⍘垼㎛㐫 � ☯〔㥴

䪈䵂厩㬽㮇䪈㤳㜅琯ⶅ䵂厩橴⌷Ѭ

⬫⬳㤳㜅Ѭ㏇䠊䦓位琰

��� 㘕䯩摝ⶅ⍘垼㎛㎏㈋䪈㤳㜅

琯ⶅ䃙㎏㟸⚭Ѭ侂循㎏㈋㙜≨琰

��� ⶅ㮟摑☴儫㐩亅⟕㓉▹琳㘕

䯩摝ⶅ⍘㚩彮

��� ⶅ㮟摷⟛睒㙱捴䂿䦛睓琳㘕

㬌儫㐩呙僿⊽⟳⋨◾歬琳勝⊋㘕

㤳㜅琯ⶅ㬎⟏Ѭ⌷⎦Ѭ䵂厩⌜⌷Ѭ

╺⋙⾹⊽Ѭ⠐⊎Ѭ㎏㈋位琰

ェⳞ㬞ᷛ
⡟㠡⢎㬨䓵⢁㑠⢎᱄⪴ⰵ᱑㝅䓋䐯㑧᱒⭥㦰䐋᱃᱑㝅䓋䐯㑧᱒⭥䇇ⰵゝ㣪᷍ゑ㋪〒㦂⭥㪈。䐈
⧷㧞㸍Ⱙ⥃㑠㳏⫑㦬䇇ⰵ᱑㝅䓋䐯㑧᱒⭥㚽㑇᷍㑠⢎⤪䇤 ��� 㠡᷍㡅䐱 � 㸋⳨⧄⤜㵍䅃᷍� 㸋
⳨⧄㵍䅃᱄㑠⢎䓽㸋 �� ⭡㳃㚠䐏⼮᱄
㭞䊞ⷀ᷍㯖㘘㳏⫑㦬䇇ⰵ᱑㝅䓋䐯㑧᱒⭥㚽㑇䊞ⷀ᱄
����� ᷛ㛄䇇ⰵ᱑㝅䓋䐯㑧᱒⭥㚽㑇⼽㧖᷍㿉䄋ⷝⱁ䓝⡙᷍〞㎼⫔㑠䓫䊕᱄
����� ᷛ㛄䇱䄜Ⰹ䇇ⰵ᱑㝅䓋䐯㑧᱒⭥㚽㑇᷍㿉䄋䍧㸶ⷝⱁ䇇ⰵ⥀㔵᱄
����� ᷛ㛄䇇ⰵ᱑㝅䓋䐯㑧᱒⭥㚽㑇ㅰ㣠᷍キ㿙ゴ䇮➪
����� ᷛ⹈㻓᷍㛄䇇ⰵ᱑㝅䓋䐯㑧᱒⭥㚽㑇⼽㣠㝗᱄

㲹⢑㳂㬟ᷛ㧈⺜㛄䊻㳏⫑⺞⧭䐱ⳃ㻷䓵゛⤜⹜㑬ㆃ㚔䄜㳖㚠䐱⭥㚻㦾᷍⢑⭄㾥᷍㛄㋪䄵䊻⡟㬷
⥂⭻䄜⤠᷍䇱ⰵ᱑㝅䓋䐯㑧᱒〚⡟䐋㬗⭥㼋㻙㯖㘘᷍䊻⭻㧞⤠᷍㛄㋪䄵䍳⭞ⰵ䇇⭥㾱Ⱀ䐙㚰᷍
ⱙ䊻⭻㹆⤠᷍㋪䄵䍳⭞ⷘ䐷㏁㾮⭥㋪䇤䓫䊕᱄
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附 录 五  向 父 母 出 柜 评 估 量 表

亲子关系状况评估表

内容
歨㈻∎⠐㔓

	� ☊ 

∎⠐㔓
	� ☊ 


∁嘱
	� ☊琰

⠐㔓
	� ☊ 


歨㈻⠐㔓
琯� ☊琰

��䘺 �㿑⊵⌝∼⚬╷㏇⍣䪈䤣䄿琳

⎎ⶅ㿓搤䤹忥Ѭ⨜⿕槸㪙位ѭ

�� 䘺 � 㿑⊵⍣⟕䤣䪈⊎㓉㔣☴

╸憫琳㉹⋨」旗䪈㐅㊩忪槸╷☋琳

⎎ⶅ⍣䪈⊧⟏䚺▹Ѭ⽩㰤䤣䄿Ѭ

㔣㓉位ѭ

�� ⍣㬌㏇⊎⌝懧䘺 � 㿑⊵怐琳✉

㛰☊⊮䤣䄿∮䪈⦠㐖⣄≑位ѭ

�� ⾹旖㘔⡜㧺㈻㬌╵ⴇ䪈㧺槾琳

⎎ⶅ∁慿㩞洙Ѭ∁慿䬏䤹巍位ѭ

�� ⾹旖㘔⡜䯩摝㎀㽧䪈䤣㧩Ѭ㙏

㬽Ѭ⍟▉⾼位䚺▹ѭ

评

分

���� ☊ 䘺 � 㿑⍣向师㿘掋櫈⋨䂣搤琳⍣⟳唂嶈㓷⚢䃙琳捴∫㌲懧⋙⋯忥

����� ☊
⬫䘺 � 㿑歬♑琳慿䰅⍣⟳⋨㥂㏇怐㦴徶没琳⍉嶈徱⋙⋯㞩⟛琳⟳唂嶈慁∁䥮
㏇⚟

����� ☊ 㑱⦠⍣琳⍣懧䘺 � 㿑䂣搤噴ⶀ琳⍉嶈◾㯟揢㨳╌⊉巫䘺 � 㿑⠐㏛䪈㐅㊩⠫
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附 录 五  向 父 母 出 柜 评 估 量 表 父母价值观评估

内容
歨㈻∎⠐㔓

	� ☊ 

∎⠐㔓
	� ☊ 


∁嘱
	� ☊琰

⠐㔓
	� ☊ 


歨㈻⠐㔓
琯� ☊琰

��䘺 �㿑巍⹝ⷾ∻⊽䤣㏉勓≌懷琳
徬∻⹝ⷾ㨳⊎∛㘚⊽䤣㘔⚣䪈╷
椸ѭ

�� 䘺 � 㿑⊵⾹㊰ � ⾹㧓䪈巉㏹

䅗➞琳徬∻⌣⾚㞩⋦㨳㊗䪈≊

⚥琳≡㨳榉掐䪈⊧⋦ѭ

�� 䘺 � 㿑⊵抳揃徬忎䪈∎⹝⟏

⊽㘚⊵⊽琳⋨㓏㓠㘚∎慦⠐䪈㐅

㊩㟔⟎琳㉹沚沚⡎忳⍣琳∎嶈懧

⋙∁㰺ѭ

�� 䘺 � 㿑⊵㐿⬫忥∮搙欼⍣

䪈㬭㭨㬌∁⾝䪈巋☝∏㓷恩琳ⶅ

◤や忭⋃≉⊎琳㚂⋃≉⍟琳

⊧⋃≉㌅㐫㬎⟏ѭ

�� 䘺 � 㿑⊵㨳⏠⾋⾚㥝䪈婙忢⏤

㎖琳㉹徱⾚㥝⏤⋳㤳敗 UB ⋯䪈䤣

䄿≢㓳∏㐡合≢㓳ѭ

�� 䘺 � 㿑⊵㈻徺◾䤻☿㮂巚噷

☊䪈忥琳ⶅ䤻∼ⴙ∼▉琳㘚

⻄◾➿䪈╂䄀◾➿䪈䀸位ѭ

�� 䘺 � 㿑⊵∎㬁∼⚬㟔⟎∏㐫㬌

╷䪈忥没琳ⶅ歜㨩㬢Ѭ⾌╬㐫屑

∻位ѭ

�� 䘺 � 㿑⊵∁怐⟎⠐㏛㬌╷䪈忥

没⌝⊪䤣愧歬䪈㐅㊩∏忌忂ѭ

�� 䘺 � 㿑⊵⠰☴嚃䋏㦴樅㧺琳㐿

㨳⌝⋨愧歬䪈㐅㊩㟔☴⠐㏛徶没ѭ

评

分

���� ☊ 䬣㨳㌃㨒䪈䘺㿑⊵琳∎揑揢㨳嶈◾㯟⠒㙑唂巈䬣令

����� ☊ 䘺㿑⊵擲☊巉㏹揢供㌃㥂琳⟳⋨忝忝榉㬢㈆ぃ㭨◾㯟

����� ☊ 䘺 � 㿑供㨳⏠⾋䪈∁厩琳⍣嶈㬌㏇䠊◊ⴊ
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附 录 六  法 律 委 托 书 与 委 托 合 同 模 板

       （ 供 参 考 ）

委托书

㬯⊽琳@@@@@@@琳╽㙜 @@@@@@@@@@ ㎏㈋⊎⚥㙄䪈 @@@@@ ㎏㈋∻愽橬⟛䠊䪈 @@@@@@ ∏

@@@@@@@@ 䪈劤劻∁㱋 @@@@@@ 䪈⋦䠊⊽琳㉹㈏㬞⊑㌃㊰⾤䠊♑搤䯩⋦䠊⊽琳⋨⏂◾㊰ѭ⋦䠊

㭆橚∻估 @�@ 沂ѭ

���∁嘱㞌㭆盚㟔◾⫢撉䤷忿琳㤺櫐Ѭ㟔⎞忉㝲琳揥屑掱忂琳忿䁆怋巫琳㟔慿∋忑琳䤷忿㙫屑ѭ

���䙽☯㞌㭆盚⋦∻怋㯨Ѭ㟔⎞忉㝲Ѭ⋦∻◾㊰Ѭ嗯屑⢐巫Ѭ㞩⟛怋巫Ѭ⋦∻㚃徬Ѭ⟜㫷Ѭ㥂㌆

忑忄忿䁆Ѭ㟔慿⟑忑Ѭ㟔慿∋忑Ѭ䤷忿㢨忑Ѭ䤷忿㙫屑Ѭ⋦∻侂卷㬌╷㦋≨Ѭ捴㙜位ѭ

㬯⊽侂⠑盚

㙫屑⊎⚥⠌⌜⊽䅂⋦屭琯侂⽚琰盚
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附 录 六  法 律 委 托 书 与 委 托 合 同 模 板

       （ 供 参 考 ）

委托合同

㬯⊽琳@@@@@琳㞌㭆 @@@@@@ ⬫㬯⊽岰㌽☺㙱捴䂿䦛岰橚☺⊽抳嗯䤵㬢槾琳⋦屭㬯⊽䁆∔∛

䃙㎏㈱⚭ѭ忭㞌㭆圈⫷✉㛰⋦屭㬯⊽搓㛭㎏㈋㉹侂循䃙㎏㬐⚥⠌⠐Ѭ⋦屭㬯⊽∏㎏㈋䪈揥屑㏉

嶈䂣搤Ѭ㟔⎞䫼╷⏤㑳Ѭ㉹∻⊉㬯⊽䪈㬃☭䫎⍟◾䃙㎏▷佚ѭ

∋揺䃙㎏▷佚✉㛰⍉∎橚⊑盚�琰∏㟔⎞㙱捴䂿䦛䪈㬽㮇怐☨琳嶈䁆㽥㙱捴䂿䦛㉹∕◾橬琯ⶅ

搌䤬琰琳⋨⏠忉㬯⊽䪈⊽抳嗯䤵⢐抳⍖⑨㊺盛⋨⟎ �琰忿䁆㟔⎞㙱捴䂿䦛䪈㬽㮇勝⋛勓䅒㝣ⴴѬ

僂䵢㝣ⴴѬ慜䵀摝㽌位慜⒂ѭ

㍗㬯㞌㭆≨䪈▉⾼圈⫷∎䈉㧺琳㊗㜍䕫㬯⊽䪈⑨㊺㭆Ѭ嗯䤵㭆Ѭ抳⍖㭆⢐∁嘱⊽㰿㭆㬃㬌☭

䪈㦽㌒巫怃ѭ

㙜⊽ⷖ⠑盚�����������������������

呙僿㦽㌒盚�������������������������

⍒⭃盚�����������������������������

㙜⊽侂⠑盚�����������������������

㧩㬢盚������

⟛㙜⊽ⷖ⠑盚�����������������������

呙僿㦽㌒盚�������������������������

⍒⭃盚���                          

⟛㙜⊽侂⠑盚�����                  

㧩㬢盚
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附 录 七  案 例 库

案例一 ��

���� ㉷◾䤣䪈懰㐫☯㐫狎㩗援琯✚⠑琰嗯 �� や慿㌃ⷎ嗯屑㬐䤬䏄儤坴䙭琳╺㿑⊵徬∻琳㩗

援㨳⬫⊕呙单∋㞩差☴⊉∎噴⏤㑳㙑⟜㘔揣㰺琳⟮嶈徱⽬⽓∎░㞩差单勠〴ⶀѭ⊑㨳⬫����㉷琳

⾹⊽∻㩗援㊉䵡 �� や䤣㧩䪈⠑≊琳〉㩗援溠揥旗㊉仏⊎⏤㑳丏⽩㰤琯⠒㤽⠑∻旗㊉㦴⠳䒽

歜〔㉷儤愰⯼徵⽩㰤琰琳忭⽩㰤⾦䷴睒∼嶈梒⟟搐Ѭ单䩂Ѭ損⽩➐⽩揢㬌⊵㓉䇥✚䪈⽬⽓睓琳

∻㽧䘺㿑揢∝㜀嶅◕⊉∊∈╇睒⽩慁睓ѭ⬫㰤㬢槾琳㩗伟沚剅摷⟛抳⍖⢐僂䵢∋䪈婕㎉琳✉㛰

岰㌽揵♇ⴷ琳岰㥝⾛䫕巍Ѭ掹溋⢐㿖㙗ѭ⬫ⴝ㼤〠忝⠕ⴙ䥐䁆⚭㧤㥌⠒琳㩗伟㚗⍒㬽⌝損懙琳

➊勓∁⡬ⴝ䪈䅅䅮⢐泗洙欼⿂琳⍉⋐岰䘺㿑㚂☴ѭ䘺㿑㓷〉㩗援░㼤搋╩㘖单䩂⽩㰤琳⍉⫤佽

∎䋥∁㉷∊∈䪈⽩慁㬃勌⍟卧ѭ

䔺向琳㩗援⟌䘺㿑岰搋揥䂷❛䩿〄䪈∁㙄㽩㬲⽩㰤琳㿓㉷慁䤬����╇ѭ∁⡬≌⠒琳㩗援░㼤損懙琳

㬢槾∎≙⭓⋾⍘⊧搤╻琳≡∎懧⋾⍘⊽呙僿琳吜㧺❎∫㬋⋑䂷❛䩿〄☴㎔㇡琯努 ��� ╰旖懷

丏琰琳⠒㭨掟捴➿⊉囔㇡ѭ向⠒琳㩗伟㌃ⷎ⬫囔㇡㙗琳㉹㈏㬞⟳⋨⽛梻➿㐫☯旗即㙏㬲琳

⍉䪈復☖⋐㬭㎛☴⾹⊽䪈㤳㜅ѭ

案例二 ��

⍐⊑✛⊯䪈橒⌢琯✚⠑琰㬁⫤嗯ㇴ䪈⠐㐫㑏抳⌀徬⠐向搁地琳⬫㧩㈻䤣䄿∮琳䤵⊑∿㙏㚙憻

㐫✚琳⋙≡岰∎〔⠐⽩呀伕ѭ⠒㭨琳⋙⬫单∋䬏☴✛⊯▟沙∮✿✿橬䪈僂䵢䷕䷴睒⟳䂿䦛⠐

㐫㑏睓琳⏂⊑ ���� ㉷ �� 㬋 �� 㧩∋❌㭨☴忭∮✿橬㜆⟻⢬忪ѭ梒橒⌢䪈㓉▹琳✿橬∔⾹䞏

ⵑ㨣䷴睒揣㰺䪈䞴恩∎ち⊑摡⌣睓琳睒揣∫嶈䂿琳≡唂ⴢ䂿䦛睓ѭ䞏ⵑ㨣徬∻橒⌢䪈䵢勓搜愰

⟕䤣⊉㤽⟜琳㙄⋨㙑⌝㬌㌅⊑㈻⊽䪈㐫⟚⠕琳㉹㍖勗∻睒勓勠∎搤睓琳∕䷴≌♑ㇵ㬌㘔⚣睒䂿

䦛睓䪈㱋⎎ѭ橒⌢嚶慁 ��� ╇揥屑⊉居➏Ѭ勓勠⋨⟎㏇䠊䅏忝琳䞏ⵑ㨣㰼㝲㳃䅏㚩⡎⡎䯩橒⌢

睒勓勠⟛ⰸ琳∊䔪勓∎搤琳⾼㨗䔪婖Ѭ㚕擋睓琳ち⊑睒㐫⟚⠕檦䲑睓ѭ向䂿䦛㦽㱋✉㛰㏇䠊䂿䦛琳

㘚吊⍒橬揥屑㎲☟䂿䦛琳❷⬫勓勠旖㚂☴䫼㊗乸⍐琳⎎ⶅ〒善▉⎪琳䃬〇唖勊哣斀琯∁䷑哻➣

嫐䪁琰琳⾏⠒∊巈㥌琳慁䤬∻ � ∈ⴝѭ

向⠒琳橒⌢⟌⬫ �� ⠐⯑单仝∋㚂☴嗯䷴睒⋵∼⋾睓䪈䤻⽓屭䴾⟳搤揑睒湺潌睓䂿䦛⠐㐫㑏ѭ

睒⋵∼⋾睓䷴⠐㐫㑏㨳⍞⾹㙄忼䪈⫤㮟╷僿嗹琳⋙☨㦱橒⌢䪈咎⍖旖歬㨳睒乾䪈Ѭ∮⊉撴睓琳

����ⴐ㶙᱗䊻㦬ヅ᱘� 䊻㦬ヅ _ 䄜㸜㌈㾵⢑䎀⭥ �� 㰋 � 㲴㏌᱃㒘㎬᱃䓵⤱ >(%�2/@�������������>����������@�
KWWSV���QHZV�LIHQJ�FRP�F���-QL6(S=4J�
���㾣㈊⡉ � 㚱䓴㋋䎐㰚䐯㑧㵍㾵㑖�➾ⴑ㛏䑅⿎ⴜ㪄》 >(%�2/@��������������>����������@�
KWWSV���IR�LIHQJ�FRP�D������������������B��VKWPO�
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附 录 七  案 例 库 ➣⫤㨳橒⌢⋑♑╿䪈牰牓⫢㭨㚩⋊ѭ睒⍟䃙湺潌睓揑丏∮琳橒⌢㜍䕫嶈䁆懲⬫⍞ⓒ歬♑琳⟐㙏

⠌❅琳⟐䭀儫槷盛睒⋵∼⋾睓䒽涢Ѭ㛠⍞琳⟧∮⍑㏹⢖念琳⟐㙏∎㦱㿘☖ⵊ㐮䪈⸂⛃琳㘚檞乾

㞬⠕橒⌢琳㘚㜋䭄⋙䪈哑擲琳㉹⚟㛑㙗橒⌢䪈ⴷѬ咮Ѭ哑 �� ⴝ㼤ѭ向⠒睒⋵∼⋾睓⬫⍞ⓒ

⟴吀◾∁狎劼琳▝∋伪⢖琳䤬劦劼✉ⶀ⠒琳⟌⬫⍞ⓒ♑㡋⊉∥㼤棍棥琳⨵⢔橒⌢檙抳㠾㈩ѭ⊎

⠒橒⌢㤳⋛⊉ ��� ╇睒䂿䦛慁䤬睓琳㉹㎛☴⊉∁∫坴㦽盚䤣搌旙 	 ∁⭚ 
Ѭ〒㮦 �� 傖Ѭ狎嚯

�� ╏Ѭ㱅⬉ �� ∫琳䕶㘔䁨琳㿓⦡ѭ∵慸♑琳睒⋵∼⋾睓揢∎㏜⟲⨵橒⌢琳睒⍣∁㓷☴⠐㐫

䪈⊎〴仏☿勝㘕㙗䤹忥㘚吊⟕㎲⏤琳㘕⌝⬫⽓㧺㙗⭓琳╷⍒播⟮牰牓睓ѭ

案例三 ��

㌣⽓䆹琯✚⠑琰㨳∁⍐懰㐫☯㐫琳⍉㿑⊵∎唂㞩⟛䪈抳⌀琳徬∻揣㨳睒㬌䧉睓琳㉹⊑

���� ㉷☡〉搋╩ぴ∝∵䂆∁⾹⟻䷴⟳⋨䂿䦛睒㐫☯椣⍐睓䪈∮✿橬㞩⟛㙱捴䂿䦛ѭ㿑⊵㨳

⋨䂿䦛⟧⠇Ѭ怋䠊抳⍖∻䤵琳㚎㌣⽓䆹㈩☴⊉揣⾹✿橬ѭ睒䂿䦛睓㬢槾琳㌣⽓䆹⬫䫕巍∌㿓

岰䃬〇㭨䊔∎㨒䪈∮坴䃬〇䆶琳揥屑䤹◿睒唖㎮䞳睓䂿䦛琳揢嶈⠇坴琳㙒梒䑼ѭ⬫㬎⟏⢐㏛㕃

吊䪈㈱⚭∌琳㌣⽓䆹⋑✿橬岰巫㥕⊉◾㭨ѭ

案例四 ��
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